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  إعــــداد 

   وصـفي محمـد فرحـان الخـزاعلـة

  
  

  المشــــرف

  الأستاذ الدكتور حسـين حسـن أبـو الـرز
  

  

 بات الحصول على درجة الدكتوراه فيقدمت هذه الأطروحة استكمالاً لمتطل

   التربية الرياضية

  

  كلية الدراسات العليا

  الجامعة الأردنية

  

  ٢٠٠٧/كانون الثاني
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  الإهداء

  

  

  : أهـدي ثمرة جهـدي المتواضعة هـذه إلى 

  ....والدي ووالدتي 

  ...                إخوتي

  ...                        زوجتي

  ...                    إبني أحمد             
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  شكر وتقدير

الحمد الله رب العالمين والصلاة والسلام على المصطفى محمد النبي الأمي الأمين وعلى اله              
  .أما بعد ... وصحبه أجمعين 

يطيب لي بعد أن شارفت هذه الأطروحـة علـى الانتهـاء بحمـد االله أن أتقـدم بالـشكر                                
اذي الكبير مشرفي عطوفة الأستاذ الدكتور حسين حسن أبو الـرز أمـين                      والعرفان إلى أست  

عام وزارة التنمية الاجتماعية ، وذلك عرفاناً بالفضل الجميل ، والذي وسعني بقلبه الكبير ،                   
وتفضل علي بعلمه الغزير ، ولما أبداه لي من اهتمام كبير ، حيـث وسـع لـي صـدره ،                                

مكتبه ومكتبته ، وأهداني الكثير من وقته وجهده ، فخرجت من خلاله ثمرة هـذا               وفتح  لي    
الجهد     إلى حيز الوجود ، فجزاه االله عني كل خير وبارك له خلقه وعلمـه الفاضـلين ،                      
وكذلك                 أقدم شكري وعرفاني إلى أعضاء لجنة المناقشة لتفـضلهم وقبـولهم                

  .مناقشة هذه الأطروحة   
الجامعـة الأردنيـة ممثلـة               / ما أتقدم بجزيل الشكر والعرفان إلى كلية التربية الرياضية          ك

كـادر التدريـسي ، ولقـسم    بعميدها الأستاذ الدكتورة سهى أديب ، والى كافـة أعـضاء ال       
  العليا ممثلة برئيس القسم الأستاذ الدكتور بسام مسمار الذي غمرني بلطفه وخلقه              الدراسات  

 طيلة فترة دراستي ، كما أقدم شكري وعرفاني إلى كل مـن الـدكتور منـصور                  مه  وعل
والدكتور جمال أبو الرز اللذان قدما لي كثيراً من العون والمساعدة ، وأتقدم بالشكر                            الزبون  

 وإلـى            لكل من شارك في تحكيم المقياس والتي وردت أسمائهم في ملاحق هذه الأطروحة ،             
جميع المعلمين الذين تفضلوا بقبول إملاء المقاييس وإلى جميع مشرفي التربيـة الرياضـية                   

ورؤساء أقسام الأنشطة الرياضية لمديريات التربية والتعليم في إقلـيم الـشمال ، وكـذلك                           
عليمـات               أقدم شكري لأعضاء مدرسة حمامة العموش ممثلـة بمـديرها الأسـتاذ مقبـل               

  .وكذلك المعلمين والطلبة فيها 
وأخيراً أدين بالفضل والشكر والتقدير والوفاء لكل من ساهم أو قـدم عونـاً أو نـصيحة أو             

  .تشجيعاً أو كلمة طيبة من أجل إخراج ثمرة هذا الجهد 
  

  راجياً من االله التوفيق والسداد
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  قائمة المحتويات

ــم  الموضـــــوع                                                                    رق

  الصفحة 

  ب...................................................................... قرار لجنة المناقشة 
  ج............................................................... ...................الإهداء 

  د............................................................................... شكر وتقدير
  هـ.............…..........................................................قائمة المحتويات 

  ح..........…................................................................لجداول قائمة ا
  ي...................................................................قائمة الملاحق والأشكال
  ك   ........ ...........................................................الملخص باللغة العربية 

  الفصل الأول

  التعريف بالدراسة

  ٢...................................................................................المقدمة 
  ٨..........……............................................................مشكلة الدراسة 
  ٩............................................................................أهمية الدراسة 
  ١٠.......….................................................................أهداف الدراسة

  ١١...…….............................................................مصطلحات الدراسة
  ١٢........................................................................محددات الدراسة 
  ١٢.....……...............................................................مجالات الدراسة

  الفصل الثاني

  الأدب التربوي والدراسات السابقة
  ١٤............................. ........…النشأة التاريخية للقياس والتقويم ومراحل تطورها

  ١٦........................................................…تطور القياس والتقويم التطبيقي
  ١٧...........................................................................………التقويم

  ١٨...............................................................................…القياس 
  ١٩...............................................................................…الاختبار

  ٢٢.................................................…العلاقة بين الاختبار والقياس والتقويم 
  ٢٣................................................…هدافتصنيفات القياس والتقويم وفقاً الا

  ٢٧...............................................................……أنماط القياس والتقويم
  ٢٧....................……أنماط القياس والتقويم في التربية الرياضية حسب الفترة الزمنية 
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و 

       ٢٨………..… التربية الرياضية حسب جمع البيانات والملاحظات أنماط القياس والتقويم في
  ٣١............................................................................……المعايير

  ٣١..........................................................................……المستويات
  ٣٤...........................................................................……المحكات

  ٣٤.....................……أنماط القياس والتقويم في التربية الرياضية حسب تفسير النتائج 
  ٣٤........................................................……قياس وتقويم محكي المرجع

  ٣٥.......................................................…… المرجعقياس وتقويم معياري
  ٣٦........................……الشروط العلمية لعمليات القياس والتقويم في التربية الرياضية

  ٣٦............................................................................……الصدق 
  ٣٨.....................................................................……صدق المحتوى

  ٣٨..............................................................……صدق المرتبط بالمحك
  ٣٩.............................................................……صدق التكوين الفرضي

  ٤٠.............................................................................……الثبات 
  ٤٢.......................................................................……الموضوعية 

  ٤٢.............................………أهمية وأغراض القياس والتقويم في التربية الرياضية
  ٤٦......................................……ة في عمليات القياس والتقويمالخطوات الأساسي

  ٤٩...............................................………منح الدرجات في التربية الرياضية
  ٥٥...................................................………الاتجاهات نحو القياس والتقويم

  ٥٧.......................................................……ياس والتقويمالتطبيقات في الق
  ٥٩...……..…………………………………………….……خلاصة الأدب التربوي 

  ٦١…………………………………………………………….……الدراسات السابقة 
  ٧٠......................................................……التعليق على الدراسات السابقة

  ٧٢..................................................................……رضيات الدراسةف
  الفصل الثالث

  اجراءات الدراسة

  ٧٥....................................................................………منهج الدراسة
  ٧٥.................................................................………مجتمع الدراسة 
  ٧٥....................................................................………عينة الدراسة

  ٧٨..................................................................……متغيرات الدراسة 
  ٧٩...............................................................……وسائل جمع البيانات 
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ز 

  ٧٩........................................................………تحليل الوثائق والسجلات 
  ٨٠.................................................................………مقياس الدراسة 

  ٨٣....................................................................خطوات بناء المقياس 
  ٨٤...............................................................………اختيار المساعدين 

  ٨٤.................................................………المعاملات العلمية لأداء الدراسة 
  ٨٤..................................................................…………عينة التقنين 
  ٨٥................................................................…………صدق المقياس
  ٨٥....................................................................………ثبات المقياس

  ٨٧.................................................................………تطبيق المقياس 
  ٨٨..........................................................………المعالجات الاحصائية  

  الفصل الرابع

  عرض النتائج ومناقشتها
  ٩٠....................................................................……عرض النتائج
  ١١٧....................................................................……مناقشة النتائج

  الفصل الخامس

  الاستنتاجات والتوصيات
  ١٣٢..................................................................……… الاستنتاجات
  ١٣٣.....................................................................………التوصيات
  المراجع 

  ١٣٥........................................................……المراجع والمصادر العربية
  ١٤٢.......................................................……المراجع والمصادر الأجنبية

  الملاحق وملخص اللغة الانجليزية

  ١٤٥........................................................................……)١(ملحق 
  ١٤٦........................................................................……)٢(ملحق 
  ١٥٧........................................................................……)٣(ملحق 
  ١٥٨........................................................................……)٤(ملحق 
  ١٦٦.......................................................................….…)٥(ملحق 
  ١٨١.......................................................................……) ٦(ملحق 
  ١٨٢..................................................................) ............٧(ملحق

  ١٨٩.........................................................……الملخص باللغة الإنجليزية
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  قائمة الجداول

ل 
دو
لج
م ا
رق

 

  

 العنـــــــــوان

ة 
فح
ص
 ال
قم
ر

 ٢٦ .ثلة من التربية الرياضية المجالات الرئيسية للأهداف ومستوياته وأم ١ 

توزيع أفراد مجتمع الدراسة والعينة المسحوبة والنسب المئوية لمديريات محافظات           ٢
 .إقليم الشمال 

٧٧ 

توزيع أفراد عينة الدراسة المسحوبة والنسب المئويـة لمتغيـرات الدراسـة فـي               ٣
 .محافظات إقليم الشمال في الأردن 

٧٨ 

 ٨٧ . لتجزئة النصفية وكرونباخ ألفا قيم الثبات بطريقتي ا ٤

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور المعارف فـي القيـاس            ٥
 .والتقويم لاستجابات أفراد عينة الدراسة

٩١ 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور الاتجاهات في القيـاس           ٦
 . الدراسة والتقويم لاستجابات أفراد عينة

٩٣ 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور التطبيقات فـي القيـاس            ٧
 .والتقويم لاستجابات أفراد عينة الدراسة 

٩٦ 

معاملات الارتباط بين المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات المتعلقة بالقياس والتقـويم             ٨
 .لدى عينة الدراسة 

٩٨ 

 للفروق المتعلقة باستجابات افراد عينة الدراسـة تبعـاً لمتغيـر            )ت(تحليل اختبار    ٩
 ).معلم ، معلمة (الجنس 

٩٩ 

١٠١ .نتائج تحليل التباين الأحادي لاستجابات افراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير المؤهل العلمي  ١٠
اسـة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدر         ١١

 .تبعاً لمتغير المؤهل العلمي لمحاور المعارف والاتجاهات والتطبيقات 

١٠٢

١٠٣ .تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور المعارف وفق متغير المؤهل العلمي  ١٢
١٠٤ .تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير المؤهل العلمي ١٣
١٠٥.ختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير المؤهل العلمي تحليل ا ١٤
١٠٦ .نتائج تحليل التباين الأحادي لاستجابات افراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير الخبرة ١٥
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسـة           ١٦

 .الخبرة لكافة محاور الدراسةتبعاً لمتغير 

١٠٧
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التباين الأحادي لتحديد الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعيـة              ١٧
 .المحافظة لكافة محاور الدراسة

١٠٨

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسـة           ١٨
 .ظة لمحاور المعارف والاتجاهات والتطبيقاتتبعاً لمتغير تبعية المحاف

١٠٩

١١٠ .تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير تبعية المحافظة  ١٩
١١١  .تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير تبعية المحافظة  ٢٠
استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية التباين الأحادي لتحديد الفروق في   ٢١

  .الجامعة لكافة محاور الدراسة
١١٢

 ١١٣  .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمحور المعارف تبعاً لتبعية الجامعة  ٢٢
تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور المعارف وفق متغير تبعيـة الجامعـة               ٢٣

  .ها المعلمالتي تخرج من
١١٤

تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير تبعية الجامعـة              ٢٤
  .التي تخرج منها المعلم 

١١٥

تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير تبعية الجامعـة              ٢٥
  .التي تخرج منها المعلم

١١٦
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  قائمة الملاحق 
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 ١٤٥ تحليل محتوى بعض الاعمال العلمية لمواضيع القياس والتقويم ١

  ١٤٦  .تحليل الدراسات السابقة   ٢
 ١٥٧ تسهيل اجراءات الباحث الصادر من كلية الدراسات العليا  ٣

 ١٥٨ المقياس بصورته الاولية ٤

 ١٦٦ مقياس التحكيم ٥

 ١٨١ ناسماء المحكمي ٦

 ١٨٢ المقياس بصورته النهائية ٧

  
  
  

  قائمة الأشكال

كل
لش
م ا
رق

 

  

 العنـــــــــوان 

حة
صف
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 ٢١ .خريطة خطوات بناء بطاريات اختبار للمهارات النفس حركية  ١

 ٢٢ .العلاقة بين الاختبار والقياس والتقويم  ٢

 ٣٠ .خريطة خطوات خطة تعليم حصة باسلوب التقويم التشخيصي  ٣

 ٣٧ .مخطط صدق الاختبار  ٤

 ٤٩ .منح الدرجات الفعالة والناجحة في حصة التربية الرياضية  ٥

 ٥٢ .نموذج التحسن لمورو وزملائه  ٦

 ٥٦ .خطا القبول والرفض للاتجاهات  ٧
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 معلمي التربية لدى والتقويم  بالقياسالمتعلقة ) K.A.P( والتطبيقات والاتجاهات المعارف

   لمدارس إقليم الشمال في الأردنيةالرياض

   إعداد
   وصفي محمد فرحان الخزاعلة

   المشرف
   حسيـن أبــو الــرزالأستاذ الدكتور 

  
   ملخصال

المتعلقـة  ) KAP( الحالية إلى التعرف على المعارف والاتجاهات والتطبيقـات          الدراسة هدفت

 الشمال في الاردن ضمن محافظات       التربية الرياضية لمدارس اقليم    معلميبالقياس والتقويم لدى    

 جرش ، عجلون ومعرفة هل تختلف استجابات افراد عينة الدراسـة بـإختلاف              ،اربد ، المفرق    

 المؤهل العلمي ، الخبرة في التدريس ، تبعية المحافظة، الجامعة التي تخـرج              ،متغيرات الجنس   

   .المعلممنها 

 التناسـبية ة واختار العينة بالطريقة الفئوية       الباحث المنهج الوصفي بالصورة المسحي     استخدم وقد

 الـشمال حيـث     لاقليملضمان شمول العينة لجميع افراد عينة الدراسة ضمن التوزيع الجغرافي           

  . معلمة ٢٢٦ معلم و٢٥١توزعت ما بين % ٧٨ بنسبة معلم ومعلمة  ٤٧٧بلغت العينة 

مقياس يفـي بغـرض هـذه        الوصول الى أهداف الدراسة قام الباحث بتصميم وبناء          اجل ومن

  .  التطبيقات ، الاتجاهات ،المعارف : هي من ثلاث محاور رئيسية تكونالدراسة 

 بينما الثبات الكلي بطريقة     ٠,٨٩ الباحث هذا المقياس فبلغ الصدق الكلي        قنن وقد 

 ومن اجل معالجة البيانات والمعلومات الواردة مـن         ٠,٨٨ بلغ   النصفيةالتجزئة  

 تم ادخالها للحاسب الالكتروني وتحليلها باسـتخدام الـرزم          الدراسةافراد عينة   

 نتائج هذه الدراسـة الـى ان        اسفرت وقد) SPSS (التربويةالاحصائية للعلوم   
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 الرياضـية كـان     التربيةمحور المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي        

 ٣,١٥ بمتوسط   بدرجة حيادية  محور الاتجاهات كان     أما %  ٦٠متوسطاً بتقدير 

 بمتوسـط   منخفـضاً  أظهرت النتائج الى ان محور التطبيقات كان         بينماحسابي    

  عند غالبية محاور الدراسة  فروق، وان هناك ١,٢٧حسابي

بضرورة تطوير مستوى المعارف والاتجاهات والتطبيقات        وأوصى الباحث في نهاية الدراسة      

ياضية في مدارس الأردن لوزارة التربيـة       المتعلقة بمهارات القياس والتقويم لمعلمي التربية الر      

والتعليم عن طريق عقد دورات تدريبية وتأهيلية وورشات عمل وتقديم التـسهيلات والحـوافز              

  .لمعلم التربية الرياضية 
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١

  الأولالفصل

  

  بالدراسة التعريف
  

  

  المقدمة

  الدراسة مشكلة

   الدراسة أهمية

  الدراسة أهداف

  الدراسة مصطلحات

  الدراسة حدداتم

الدراسة مجالات
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٢

  المتعلقة بالقياس والتقويم  لدى معلمي) K.A.P(المعارف والاتجاهات والتطبيقات

   التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

  وصفي محمد فرحان الخزاعلة: إعداد 

  الفصل الأول

  مقدمة الدراسة

تربوية التي تستند إلى مجموعة من الأسـس         تعتبر التربية الرياضية من المهن ذات الأصول ال       

العلمية والعملية التي تسهم في الارتقاء بمستوى الفرد والمجتمع وزيادة كفاءته الإنتاجيـة مـن               

خلال مجموعات متعددة من الأنشطة المتفاعلة لتشكيل الفرد المتزن المتكامل القادر على التكيف             

قدم والنمو وتسعى التربية فيهـا لإعـداد الـنشء         مع بيئته ومجتمعه فالدول تسعى إلى تحقيق الت       

اعداداً علميا من خلال تزويدهم بأكبر قدر من المعارف والمعلومات والمهـارات والاتجاهـات              

إلى أن التربية الرياضية    ) ١٩٩٦خاطر والبيك ،  (وقد أكد على ذلك     ) ٢٠٠٣خليفة ، بدر الدين ،    (

نشاط الحركي ، وبرز هذا الدور من خـلال         مصدر حيوي للتربية السليمة للأجيال عن طريق ال       

اهتمام المعاهد التربوية وإعداد القادة وكليات التربية الرياضية بتدريب الدارسين علـى وسـائل              

القياس والتقويم الحديث حتى يمكنهم تقويم برامجهم وطلابهم وأنفسهم بالطرق العلمية الحديثـة ،       

وكل ذلك يظهر مـن خـلال       . تربوية والتعليمية   ومعرفة ما حققه النشاط الحركي في العملية ال       

  .الممارسات والتطبيقات في ارض الميدان وعلى الواقع الملموس 

  الخاصة بظواهر السلوك الإنساني مـن        K.A.Pوتعد دراسات المعرفة والاتجاهات والتطبيقات      

مجتمـع مـا    الأساليب الحديثة في الدراسات الإنسانية حيث يتم تناول ظاهرة أو مشكلة ما لدى              

بالتعرف على الجوانب السلوكية الثلاث المتعلقة بالظاهرة ؛ فالجانب المعرفي ممـثلاً بالمعرفـة                

Knowledge      والجانب الانفعالي ممثلاً بالاتجاهات Attitudes       ًوالجانب النفس حركي  ممـثلا 

ت والظواهر   ، وقد انتشر هذا الأسلوب في كثير من المجالا         Practicesبالتطبيقات أو الممارسة    
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المختلفة كالسلوكيات الصحية وأمراض السرطان والإيدز والمهن الطبية وكذلك الأطعمة وأنظمة           

 & Stanton ) (١٩٩٩,Haines et.al(التغذية وغيرها من المواضيع ذات الأهمية للإنـسان  

Johnson,وفي المجال الرياضـي ظهـر مـصطلح ألكـاب             ) ٢٠٠٠ ،K.A.P   المعـارف 

تطبيقات في الدراسات المتعلقة بالمنـشطات الرياضـية والمكمـلات الغذائيـة            والاتجاهات وال 

والرياضيين المراهقين وضخامة الأجسام وبنائها بواسطة بعض الهرمونات وبعـض البـرامج            

 ) ٢٠٠١, Wroble R ,et.al ) (٢٠٠٣. lavre P,et.al(التدريبية للمصابين بأمراض مختلفة 

ديث نسبياً يحاول الباحث في هذه الدراسة أن يتناول موضـوع           ، وللاستفادة من هذا المنهج الح     

القياس والتقويم في المجال الرياضي ولهذا تتضح أهمية امتلاك معلم التربية الرياضية للمبادىء             

والمهارات الأساسية في القياس والتقويم  من خلال المعارف الخاصة بهذه المجـالات النظريـة               

ربية الرياضية لمتابعة أعماله وأبحاثه وتطوره في ميـدان العمـل           والعملية والتي تثري معلم الت    

الخاص به كالمعارف الخاصة بالأهداف المراد تحقيقها ومحتـوى هـذه المجـالات والوسـائل               

والأساليب الخاصة باستخدامها وكذلك المعارف الخاصة بالمحكات والمعايير العلمية المستخدمة          

ريقة موضوعية يعتـرف بمـصداقيتها كـل عناصـر          في التقويم ووضع الدرجات للطلاب بط     

للمعارف بأنها معيار   ) ١٩٩٥,Badran(المنظومة التربوية بما فيها أولياء الأمور ويشير بدران         

مركزي حول التفكير مما يجعلنا نميز بين الأمور الصحيحة والخاطئة ، وكذلك تُعد المعـارف               

مية من خلال امتلاك المعلم للاتجاهـات       أساس المنطق في دراسة النظريات ، وكذلك تبرز الأه        

الايجابية نحوها مما يشكل لديه الدوافع والحوافز المختلفة التي تدفعه إلى متابعة تطـوير نفـسه                

عكس امتلاكه للاتجاهات السلبية التي ستؤدي به إلى النفـور وعـدم             ومجال عمله وعلمه على   

الطالب ولـويس   ( الخاص به ، ويؤكد      الاهتمام وعدم السعي للتطور والتحديث في ميدان العمل       

تؤدي إلـى تفاعـل     )  القياس والتقويم مثلاً  ( إلى أن الرغبة والاتجاه نحو مادة معينة        ) ١٩٩٣،
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الفرد مع تلك المادة وتحقيق الاستفادة منها ، وإن هذه الرغبة هي نتيجة طبيعية للإتجاه الإيجابي                

ظاهرة معينة تعتمـد علـى الميـول        أن التعرض ل   ) ١٩٩٥,Badran(ويذكر بدران   . نحوها  

  .والنزعات والرغبات 

 وتتضح فاعلية الامتلاك لمجالات القياس والتقويم من خلال قدرة المعلم على التطبيقات الواقعية             

الميدانية من تطبيق مبادىء ومهارات القياس خلال التعامل مع الاختبارات والمقاييس وأدواتهما            

قتها ومكانها ، وكذلك مدى ملائمة كل اختبار أو مقيـاس لفئـة             والمعايير وكيفية استخدامها وو   

معينة وقدرته على بنائها وإعدادها بشكل يلائم الأهداف المرجوة وتقنينها بـالطرق والـشروط              

العلمية الخاصة كالصدق والثبات والموضوعية مما يجعل هذه المجالات المعين والسند الحقيقـي        

لقرارات بناء على حقائق علمية وواقعية تقوده إلـى النجـاح           له من اجل حل المشكلات واتخاذ ا      

إلى أن التطبيقات  فـي أي ظـاهرة أو           ) ١٩٩٥,Badran(والتطور والتحديث، ويشير بدران     

  .موضوع يجب أن يأخذ الحذر والأهمية لوجود المخاطر في أي تطبيق 

ر فـي تـشكيل سـلوك       ويعتبر معلم التربية الرياضية أحد أعضاء المجتمع المدرسي الذي يؤث         

الطالب ، فبملاحظته وتقويمه الواعي يستطيع معرفة الشيء الكثير عن الطلبة أثناء الحـصص              

والأنشطة الرياضية وبالتالي توجيه تعلمهم بنجاح ويتطلب هذا الدور الاعتزاز بمهنـة التعلـيم              

 ـ           سية والمـشرف   والشعور بالرضا عنها وبناء علاقات إيجابية مع إدارة المدرسة والهيئة التدري

التربوي والطلبة والأباء وهيئات المجتمع المحلي وذلك من خلال الـسعي الـدؤوب لتحـسين               

) ١٩٨٩ثورندايك وهيجن ،  . (المستوى العلمي والمهني وتوظيف المعارف في التطبيقات العملية         

بأن القياس والتقويم  يساعدان المعلـم فـي جمـع           ) ٢٠٠٥الثوابية وأخرون،   (،وأكد على ذلك    

ورصد وتصنيف أسباب الضعف لطلبته ومبحثه ، وتحديد أسباب الضعف الحاصـل فـي الأداء        
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على المهارات مع تطوير الاستراتيجيات المتعلقة بالتعليم ، ووضع خطة علاجية لمعالجة هـذه              

  .النقاط ومتابعة تنفيذها من خلال تكامل جميع الحلقات التربوية 

ا الاتجاه مدى امتلاك معلم التربيـة الرياضـية للقـدر           ومن الأمور ذات الصلة والأهمية في هذ      

الكافي من المبادىء والمهارات الأساسية في القياس والتقويم ؛ ليكون قادراً على مجابهة التحدي              

، وعلى حل مشكلاته المهنية ، ومتفوقاً في عمله ، وبارزاً في إنجازاته ، وحكيماً فـي إصـدار                   

على أنه يجب الاتجاه نحـو      ) ١٩٩٨الطالب ولويس ،  ( وقد أكد    أحكامه واتخاذه لكافة القرارات ،    

المقاييس والاختبارات وأساليب التقويم المستندة على الحقائق لصنع حياة أفضل وأكثر ملائمـة             

 إلى أنه ينبغي علـى معلمـي وبـاحثي          )٢٠٠٢مورو وأخرون ،    (للفرد والمجتمع ، وأضاف     

ديـك  (ب عمليات القياس والاختبار والتقويم ، وأكد        المستقبل في الأداء الحركي الانساني استيعا     

إلى أنه لا يمكن النظر الى العمليات السابقة بـشكل منفـصل عـن العمليـة                ) ١٩٩١وريزر ،   

  . التعليمية والتربوية فهي أدوات التقدير لمدى تحقيق الطلبة للأهداف العامة والخاصة 

 التربية الرياضية في هذا المجـال حيـث          من المهارات المهمة لمعلم    Evaluationويعد التقويم   

بأنه أحد المرتكزات الأساسـية فـي أي برنـامج تربـوي ،             ) ٢٠٠٥الثوابية وأخرون ،    (ذكر  

وعنصر جوهري من العناصر التعليمية ، وذو أهمية بالغة لكل من المعلم والطالب وولي الأمر               

تربوية من خـلال تكامليـة      والمسؤول ؛ فهو يعمل على تحسين الأداء وتطوير عمل المؤسسة ال          

الأتصال بين المعلم والمتعلم ، وبين المدرسة والمجتمع عبر وسائل متعددة بحيث يقـدم تغذيـة                

راجعة متبادلة للوقوف على جوانب القوة والضعف لدى كل متعلم من خلال شراكة حقيقية بـين             

  . أطراف عمليات التعليم والتعلم 

عملية يجريها معلم التربية الرياضية لمعرفـة  "ية التقويم بأن عمل) ١٩٩٦خاطر والبيك ،    (وذكر  

مدى استفادة الطلاب من دروس وبرامج التربية الرياضية في المدرسة ، ومدى تـأثير المعلـم                
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، " على تغيير سلوك الطلاب وإكسابهم المهارات الحركية المتعددة والعادات الـصحية الـسليمة            

ه يعطي ملخصاً وافياً عن مستوى أداء المتعلم وفي كل          إلى أن ) ٢٠٠٥الثوابية وأخرون ،  (ويذكر  

نتاج تعلمي من نتاجات المادة الدراسية ، ويحدد نتيجة المتعلم ، ويعطي فكـرة واضـحة عـن                  

سلوكه وميوله وقدراته وانضباطه المدرسي ، ويقدم تغذية راجعة وفائدة للفئة التي تبحث عن أي               

  .ة أمر من الأمور المذكورة منفردة أو مجتمع

إصدار أحكـام علـى البـرامج       "أن التقويم في التربية الرياضية هو       ) ١٩٩٥حسانين ، (ويرى  

التدريبية والتدريسية والتعليمية والامكانات وكل ما يتعلق بالمهارات الحركية والقدرات البدنيـة            

 على أنه وسيلة لا   ) ٢٠٠٦العبيدي وأخرون ،    (، وأكد   " وأساليب طرق اللعب وكل ما يؤثر فيها      

غاية ؛ حيث أنه وسيلة تُمكننا من معرفة ما حققناه من أهداف ، وترشدنا لمواطن الضعف لكـي                  

أن توضـع   ) كالتربية الرياضية مـثلاً     (نعمل على إصلاحها ، فلا يكفي في تدريس مبحث ما           

مقررات وبرامج تدريبية على درجة عالية من الكفاية واستخدام أحدث الأساليب والطرق إذ لـم               

ها عملية التقويم التي تبين مدى التقدم والتطور نحو الأهداف في هـذه العمليـة ، ويؤكـد                  يرافق

على أن التقويم يستمد أهميته من دوره في توجيه العملية التربويـة وخطـورة              ) ٢٠٠٢عودة ، (

اتخاذ القرارات الخاطئة على مستوى الفرد والمجتمع ، كما يستمد أهميته من خصائصه والتـي               

ستمراريته حيث انتهاء عملية تقويم ربما تكون لبداية عملية جديدة وكذلك شـموليته          تتلخص في ا  

معرفية ، نفس حركيـة ،      ( من حيث مراعاته لجميع جوانب النمو والتطور والأهداف المختلفة          

  ) .انفعالية 

ويرى الباحث من خلال هذه الطروحات المتعلقة بالتقويم لدى معلم التربيـة الرياضـية ، ومـا                 

افقها من أهمية في تقدير وإصدار الحكم على جميع النواحي التعليمية ، ومدى تحقيق الأهداف               ير

المرجوة ، وكذلك أهميتها في عملية الإرشاد والتوجيه في تعليم المهـارات الحركيـة وتنميـة                
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ا فـي  القدرات البدنية ، وعلاقتها المباشرة لنجاح العملية التدريسية والتدريبية للطلبة ، ومساهمته         

الكشف عن مواطن القوة وتنميتها ، ومواطن الضعف لتجنبه أو إصلاحه ؛ كل هذا جعـل مـن                  

التقويم ركن وعنصر علمي تربوي هام يستطيع المعلم من خلاله تطـوير وتحـديث الرياضـة                

  .المدرسية 

 من المجالات المهمة لمعلم التربية الرياضية في مهنته وعمله ،           Measurementويعتبر القياس   

" العملية التي يتم من خلالها جمع المعلومات      "  بأنه    ١٩٨٧.Don,et,al وأخرون دون(فقد عرفه   

العملية التي يتم بواسطتها التعبير عـن       " بأنه   Stevensنقلاً عن ستيفن    ) ٢٠٠٢عودة ، (وأشار  

بأنـه  ) ٢٠٠٢عـودة ،  (وعرفـه   " الحوادث والأشياء بتقدير كمي حسب شروط وقواعد محددة       

مجموعة من الإجراءات التي تتضمن تحديد وتعريـف مـا يجـب قياسـه              "إلى  مصطلح يشير   

 ـ" .  معلومات يسهل وصفها بمستوى مقبول من الدقة إلىوترجمته    )١٩٩٨المنـسي ،  ( هويعرف

"  العملية التي تقدر الأشياء والأحداث والأفراد بتقدير كمي مستخدم في ذلك قاعـدة محـددة              "بأنه  

لتعرف على الفروق الفردية بين التلاميذ وقياس مدى الاختلافات         ويضيف أن القياس يهدف إلى ا     

القائمة بينهم في التحصيل والأداء والإنجاز وفي الاستعدادات المدرسـية والاتجاهـات والقـيم              

وغيرها من المتغيرات ، والقياس بمفهومه العام يعني التقدير الكمي للظواهر أو مقدار ما يوجد               

، ويعتمد على استخدام الأعداد بحيث تدل على الخصائص المقاسة ،           في الفرد من خاصية معينة      

لجوانب السلوك الإنساني و وصف دقيق لجوانب أي        ) الرقمي(ويعرف أيضا بأنه التقدير الكمي      

  بأنـه )١٩٩٧  ،عبد الغفار(ويعرفه . ظاهرة أو هو مقارنة الشيء بوحدة أو مقدار معياري منه   

ان دقة وسلامة عملية التقـويم      ) ١٩٨٧نورمن ، .(ويذكر  " ل متقن أعطاء الأشياء قيمة كمية بشك    "

تتوقف على دقة الأختبارات والمقاييس المستخدمة ، وتتأسس على البيانات المتجمعة من عمليات             

  .الأختبار والقياس 
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وتشير فرحات الى أهمية الأختبارات والمقاييس في المجال الرياضي لقياس الأهداف والعديد من             

والاستعدادات العامة والخاصة والتحصيل والقدرات العقلية والجوانب النفسية كـالميول          القدرات  

والاتجاهات بالاضافة الى التقويم والتوجيه ، كما تساهم في انتقاء الناشئين والخطـط التدريبيـة               

، ويرى الباحث بأن    ) ٢٠٠١فرحات ، (المناسبة وتنفيذها بالإضافة الى التعليم والتدريب المهاري        

فائدة دراسة القياس والتقويم لمعلم التربية الرياضية تكمن من خلال القدرة على تقويم مدى تقدم               

الطلاب في تحقيق الأغراض التربوية ، واكتشاف نقاط الضعف للمعلـم والبـرامج والطـلاب               

وتوجيههم، وإيجاد طرق العلاج لها ، وإمكانية الكشف عن المواهب الرياضية لـدى الطـلاب               

جيههم الى النشاط المناسب لهذه المواهب ، ومعرفة مستوى نمو الطـلاب ومقارنتهـا              فيسهل تو 

بالمستويات الأخرى ، مقارنتهم مع بعضهم البعض للاستثارة والزيادة فـي التـشويق لتحقيـق               

المستويات المطلوبة في اللياقة والمهارة وكذلك في القاء الضوء على نجـاح طـرق التـدريس                

  .م الطلاب إلى مجموعات متجانسة المستخدمة ، وفي تقسي

  مشـكلة الدراســة 

لقد نبعت المشكلة لدى الباحث من خلال عمله كمعلم تربية رياضية في مدارس وزارة التربيـة                

والتعليم إلى ملاحظة الغموض وعدم الوضوح بمواضيع القياس والتقويم لمعلم التربية الرياضية            

 النوعية نحو التقدم والتطور والتحـديث ، وكـذلك           على الرغم من أنها حجر الأساس في النقلة       

عدم وضوح حقيقة إعطاء الدرجات والعلامات للطلبة لمادة التربية الرياضية ، وما يعتريها من              

تذمر الطلبة والأهالي والمسؤولين من أنها عشوائية وبعيدة عن المصداقية ؛ وذلك لعدم استخدام              

 القياس والتقويم ، وعدم شموليتها لجميع جوانـب حـصة         المعايير والمحكات العلمية السليمة في    

إلى أن التقويم التربـوي لـم       ) ٢٠٠٦العبيدي وأخرون ،    ( التربية الرياضية  وقد أكد على ذلك        

يحظ بإهتمام كاف ، فهناك إستياء وشكوى مستمرة من هذا الواقع الذي عبر عنـه مـسؤولون                 
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لتقويم وضرورته في التطوير ، غيـر أن        تربويون كثيرون ، وكشف ذلك عن احساس بأهمية ا        

ذلك الإستياء من الواقع لم يكن حصيلة دراسات مسحية أو استقصاءات منظمة له ، وإنما كـان                 

حصيلة انطباعات أو خبرات شخصية أو كليهما ، لذلك فإن الفرد التربوي لا يجد من الدراسات                

هذا ما دفع الباحـث للتـساؤل عـن         والوثائق العلمية ما يعينه على رسم هذا الواقع وتخطيطه و         

المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم  لدى معلمي التربية الرياضـية فـي              

مدارس إقليم الشمال لمعرفة الواقع الحالي لهذه المفردات ، وما هو أثر كل من الجنس والمؤهل                

  . المحافظة العلمي والخبرة والجامعة التي تخرج منها المعلم وتبعية 

  أهميـة الدراســة 

يعتبر التحول النوعي من ابرز المهمات التربوية الرئيسية نحو التحديث والتطـوير فـي وزارة               

المنعقـد فـي    " أردن المستقبل "التربية والتعليم ، وهذا ما أكدت عليه فعاليات منتدى التعليم في            

تطويرية نحو التحديث جميـع      وقد شملت المنظومة ال    ١٦/٩/٢٠٠٢-١٥عمان خلال الفترة من     

عناصر البحث التربوي ومن ضمنها القياس والاختبارات والتقويم لكافة عناصر النظام التربوي            

  )٢٠٠٣مؤتمن ، (

وتبرز أهمية هذه الدراسة لكونها دراسة تشخيصية للواقع الراهن من خـلال رفـض أو قبـول                 

لمهارات الأساسية في القيـاس والتقـويم   النظرية الشائعة بتدني مستوى معلم التربية الرياضية با   

واثبات الحقيقة الواقعية من خلال هذه الدراسة وخاصة بدخول اسلوب حديث نسبياً وهو ألكـاب                      

)K.A.P (           الذي يـضم فـي محتـواه المعـارفKnowledge     والاتجاهـات  Attitudes  

د منـه الدارسـين والبـاحثين         المتعلقة بالقياس والتقويم والذي سيستفي      Practices والتطبيقات

  .والمهتمين العاملين في المجال الرياضي لموضوعات جديدة تخدم التربية الرياضية 
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كما تكمن أهمية هذه الدراسة من خلال لفت نظر العاملين والمسؤولين في وزارة التربية والتعليم 

خلال تزويدهم إلى ضرورة متابعة مواضيع القياس والتقويم لمعلم التربية الرياضية من 

بالمعارف والأساسيات الخاصة بهذه المواضيع وذلك بإعطاء الدورات والندوات لتمكين المعلم 

عالية، ( من هذه المجالات وكذلك العمل على تحفيز المعلمين وتحسين اتجاهاتهم نحوها  فقد أكد 

ل وتغيير إلى أن استكشاف الاتجاهات يسهم في رسم برامج تدريبية من شأنها تعدي) ١٩٩٨

إلى ضرورة تدعيم الاتجاهات ) ١٩٨٩المتولي ، (وتحفيز الاتجاهات نحو الظاهرة ،وأضاف 

الايجابية أو تغييرها نحو الأحسن من خلال برامج تربوية مبنية على أسس علمية وسليمة ، ثم 

لسليم متابعة المشرف لتطبيقات مهارات القياس والتقويم للمعلم على أرض الواقع ليبرز التطبيق ا

في الميدان ، وبالتالي وضوح الرؤية لمعلم التربية الرياضية في إعطاء العلامات والدرجات 

بشكل موضوعي يقبله الجميع ؛ ولهذا تنبع الأهمية الرئيسية للدراسة الحالية من خلال عدم 

 وضوح عمليات تقويم الطلبة فيما يتعلق بمنح وتقدير الدرجات بعيداً عن المعايير والمحكات

العلمية مما أدى إلى عدم اقتناع الكثيرين من أولياء الأمور والمجتمع من علامات ودرجات 

أبنائهم في مادة التربية الرياضية مما انعكس سلباً على عدم احتساب مادة التربية الرياضية كمادة 

م ،  نجاح ورسوب ومعدل معتمد للطالب من خلال التعليمات الصادرة من وزارة التربية والتعلي

  .فجاءت هذه الدراسة كي تساعد المعلمين للاهتمام في هذه المواضيع 

  أهداف الدراسة 

 المتعلقة بالقياس والتقويم  لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس اقليم           على المعارف التعرف   

 .الشمال في الأردن 

رياضية في مدارس    المتعلقة بالقياس والتقويم  لدى معلمي التربية ال        على الاتجاهات التعرف   

 .اقليم الشمال في الأردن
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 المتعلقة بالقياس والتقويم  لدى معلمي التربية الرياضية في مدارس           على التطبيقات التعرف   

 .اقليم الشمال في الأردن

 بين المعارف والاتجاهات والتطبيقـات المتعلقـة بالقيـاس          العلاقة الارتباطية التعرف على    

 .لرياضية في مدارس اقليم الشمال في الأردنوالتقويم لدى معلم التربية ا

 في المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقـويم لـدى           الفروقالتعرف على    

معلمي التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال في الأردن تبعاً لمتغيرات الجنس ، المؤهل              

 . تبعية المحافظة العلمي ، الخبرة ، الجامعة التي تخرج منها المعلم ،

  مصطلحات الدراسة الإجرائية

  القيــاس 

 إجراءات منظمة تستخدم فكرة التقدير الكمي باستخدام طرق وأدوات ضمن شـروط وقواعـد              

  .علمية تعمل على تحويل هذه التقديرات إلى معلومات تسهل وصف الظاهرة وصفاً دقيقاً 

  التقـويـم 

للظاهرة المراد قياسها من أجل تعديلها وتحـسينها         قرارعملية تقدير قيمة وإصدار حكم واتخاذ       

  .وعلاجها

   ) K.A.P(ألكـاب 

  Attitudes والاتجاهـات    Knowledge اسلوب حديث نسبيا يضم فـي محتـواه المعـارف           

  . المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية Practicesوالتطبيقات 

   المعـارف
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والمعلومات والمفردات والرموز والمصطلحات وغيرها مـن الأمـور         هي الحقائق والنظريات    

  .المعرفية المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية 

   الاتجاهات 

هي النزعات والميول والرغبات والمشاعر والقناعات التي يحملها معلم التربية الرياضية نحـو             

  . مهارات القياس والتقويم 

   التطبيقات 

هي الممارسة الفعلية للمعارف المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية واظهارها            

  . في ميدان العمل إلى واقع ملموس 

  محددات الدراسة

اقتصرت هذه الدراسة على عينة من معلمي التربية الرياضية في مدارس إقليم الـشمال               -

  .في الاردن 

باحث ضمن الشروط العلمية للتقنين بعنوان المعارف       أستخدم مقياس من بناء وتصميم ال      -

 .المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية) KAP(والاتجاهات والتطبيقات 

تعميم النتائج على كافة معلمي ومعلمات التربية الرياضية في مدارس اقليم الشمال فـي               -

 .الاردن 

هل العلمي ، الخبرة ، تبعية المحافظـة ،         اقتصرت متغيرات الدراسة على الجنس ، المؤ       -
  .وأخيراً تبعية الجامعة التي تخرج منها المعلم 

  :مجالات الدراسة

، اربد ،المفرق ،جرش  (يم في الأردن    مدارس إقليم الشمال لوزارة التربية والتعل      : المجال المكاني 
  )عجلون

  ٢٠٠٦/٢٠٠٧الفصل الدراسي الأول من العام  : المجال الزماني
  .معلمو ومعلمات التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال في الأردن : مجال البشريال
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       الفصـل الثانـي

  الأدب التـربـوي والدراسات السابقة

  
  
  
  
  
  
  

  الاطــار النظـري

  الدراسـات السابقة

  التعليق على الدراسات السابقة

فرضيات الدراسة
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  الفصـل الثانـي

  ي       الأدب التـربـو

لقد قام الباحث بتحليل محتوى المراجع والمصادر العلمية المتعلقة بالدراسة الحالية وتوثيقها من 

أجل طرح الموضوعات التي اجمعت عليها المصادر والمراجع العلمية ، وكذلك بعض 

  ) .١(الموضوعات التي انفردت بها تلك الأعمال العلمية ، كما ورد في ملحق 

  اس والتقويم ومراحل تطورهاالنشأة التاريخية للقي

 Historical Background Of Measurement And Evaluation 

 من المجتمع نفسه منـذ القـدم، ففـي          ةتستمد عمليات القياس والتقويم طبيعتها في التربية البدني       

العصر الحجري كان الإنسان يصدر نوعا من الأحكام على زملائه تنبع من مجموعـة معـايير                

 ، وأطول من زوجته     ه الحياة في تلك المجتمعات، فكان يدرك انه اكبر حجماً من ابن           أملته طبيعة 

حـسانين  ( مثلاً، وكان يدرك أن فلاناً من الناس قوي وآخر ضعيف ، وهكذا كان التقويم بدائياً                

 عام قبل المـيلاد بقيـاس       ٣٠٠٠وقد بدأ مع بدء البشرية فقام المصريون القدماء منذ          ) ١٩٩٥،

ض بعد الفيضان، كما استخدموا علوم الرياضيات لبناء الأهرامات والمعابد وتحديـد            مسافة الأر 

اتجاه الشمس وفصول السنة وبمرور الزمن وعبر العصور المختلفة يمكننا ملاحظة أن القيـاس              

عـلاوي  (، ويـضيف    ) ٢٠٠١فرحـات ،  (والتقويم كان ظاهرة ملازمة للحضارات المختلفـة        

هـا  يلإنسان اتجهت منذ القدم نحو تنظـيم بيئتـه والـتحكم ف           إلى أن جهود ا   ) ١٩٩٦ورضوان،

  .واستمرت تلك الجهود على مدى تطور مراحل حضارته المختلفة   

وقد نتج عن ذلك أن توصل الإنسان إلى ابتكار الكثير من المقاييس والاختبارات، وكان معظمها               

، وقد كانت وسيلته الأساسية     نتيجة تجاربه ومحاولاته المستمرة ونجاحه مرة وفشله مرات كثيرة          

في ذلك هي الحكم المنطقي على الأدوات المختلفة التي يستخدمها في تجاربه، ومـن المظـاهر                
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القديمة التي ظهرت منذ عصور متناهية في القدم القياسات الأنثروبومترية ، ففي الهند القديمـة               

ة قسم الجسم إلى تسعة عشر      كانوا يقسمون الجسم إلى ثمانية وأربعين جزءا ، وفي مصر القديم          

قطاعا متساويا حيث كان معيار قياسها الإصبع الأوسط ليد كبير الكهنة ، ويرجع تـاريخ               ) ١٩(

م ، إذ كانت الأجسام النموذجية في تلك العصور هي الأجـسام            . سنة ق  ٣٥٠٠هذه المحاولة إلى    

لحـضارة  ، وفـي فتـرة ا     ) ١٩٩٦علاوي ورضـوان ،     ) (١٩٩٦حسانين ، (الطويلة الضخمة   

الإغريقية القديمة كان هناك محاولات عديدة لتحديد وحدة للقياس يمكن عن طريقها التأكد مـن               

صحة تناسب أجزاء الجسم ، حيث كانت الأجسام المنشودة في ذلك الوقت هي الأجـسام التـي                 

  نموذجا لرامي الرمح     Polycletsكما أعد بوليكليتس    . تقترب في مواصفاتها من أجسام الآلهة       

 اسـتمر هـذا     د، وصور الجسم الكامل في صورة رياضي عريض المنكبين مرتفع الصدر، وق           

، ثم أخذت هذه النظرة في التغير بعد إن زاد الاهتمام بنماذج            ) ١٠٠( عام   ةالتصميم أكثر من مائ   

 إلى الجسم الإنساني من الطول والـضخامة        ةالأجسام الأكثر خفة ورشاقة ، وبذلك تغيرت النظر       

 مقاييس العرب   ن، وم ) ١٩٩٦علاوي ورضوان ( والمهارة   ةلى الناحية الجمالية والرشاق   والقوة إ 

 وهو عرض الذراعين من وضع الذراعين جانبـا،  الباع حتى وقتنا الحاضر االتي ما زلنا نذكره  

 هـو   الـشبر  هو المسافة بين السبابة والإبهـام ، و        الفتر هو طول الساعد مع الكتف ، و       عالذراو

   ) .١٩٩٦حسانين ، (بهام للإصبع الصغير المسافة من الإ

، وهـو مـا زال       م تقريبا ١٨٦٠ الحديث في التربية إلى عام       التقويموقياس  ال تاريخ   ويرجع    

قياس والتقويم خـلال تلـك الفتـرة        ال لتطور التتبعيةوقد كشفت الدراسات    ،  مستمرا حتى اليوم    

 في التربية الرياضـية      والتقويم القياسر  مراحل واضحة لتطو   )ستة( يمكن تحديد    ه إلى أن  الزمنية

 علامات بـارزة    تُعدو ،  في نفس الوقت   ومتداخلةخلال هذه الفترة ، تلك المراحل كانت متتابعة         

 المراحل على أسـاس وسـائل كانـت شـائعة           تلكوقد تم التمييز بين      ،   في تطور هذا الميدان   
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هتمام العلماء في ذلـك الوقـت        كانت محل ا   التي على أساس السمات والخصائص      أوالاستخدام  

 هـي   تاريخيـة قياس والتقويم في كل مرحلة      ال تطورإن مراحل    ، و  )١٩٩٦علاوي ورضوان   (

  :على النحو التالي 

   الأولىالمرحلة

  . م١٨٩٠ : ١٨٦٠ بجسم الإنسان للفترة الزمنية الخاصةمرحلة الاهتمام بالمقاييس 

   الثانيةالمرحلة

   .م١٩١٠: ١٨٨٠وة العضلية للفترة الزمنية  القباختباراتمرحلة الاهتمام 

   الثالثةالمرحلة

  . م١٩٢٥ : ١٩٠٠ الوظيفية للفترة الزمنية بالاختباراتمرحلة الاهتمام 

   الرابعةالمرحلة

  .م١٩٣٠ :١٩٢٠ القدرات الحركية العامة للفترة الزمنيةباختباراتمرحلة الاهتمام 

   الخامسةالمرحلة

  .م١٩٤٠ :١٩٢٠مهارات في الألعاب للفترة الزمنية  الباختباراتمرحلة الاهتمام 

  سةد الساالمرحلة

 رضـوان  وعـلاوي  (  الآن لغاية١٩٤٠ للفترة الزمنية البدنية اللياقةمرحلة الاهتمام باختبارات   

   )١٨: ٢٠٠١فرحات، ) (٧٢ :١٩٩٦،

  يـتطبيقال  والتقويماسـ القيورـتط

روحي للقيـاس والتقـويم فـي التربيـة      الالأب  Edward Hitchcock ادوارد هتشكوك  يعد

  بشرياً طبيباًوكان   )١٨٠٠( وقد استخدم القياسات الانثروبومتية في القرن الثامن عشر        الرياضية

 والطـول وقام بتطوير مـستويات الـسن       ،  وقد انصبت اهتماماته على تناسق الجسم البشري        ،  
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 فـي   أما ، الزراعيينصة قوة   كما امتدت اهتماماته إلى قياس القوة وخا      ،  م  ١٨٦١والوزن عام   

 بـأول   C.Word Crampton  والفسيولوجية فقد قام كرامبتـون البدنيةمجال الاهتمام بالكفاءة 

حيث لاحظ تغيرات في الضغط والنبض نتيجة تغير وضع          ، م١٩٠٥  عام والضغطاختبار للقلب   

 اختبار  بتصميم  E.C.Schnider  قام شنيدر   م١٩٢٠  وفي عام   ،  الوقوف إلىالجسم من الرقود    

بينما بدأت اختبـارات    ،  ) ١٩٩٦علاوي ورضوان ( وتحديد مستوى الإجهاد     البدنيةلقياس الكفاءة   

 " الأمريكيةترويحمجلة منظمة ال" الاختبارات في هذهم من خلال نشر ١٩١٣القدرة الرياضية عام

)R.A.A ( ديفيد براسيعتبر حيث  David Brace لتعـرف   حاول إعداد الاختبارات لمن أول

أما  ،    تكساس بالولايات المتحدة الأمريكية    جامعةعلى القدرات الأساسية في كرة السلة والقدم في         

لمية الأولـى والثانيـة     ا باختباراتها من خلال الحرب الع     الاهتمام فقد بدأ    البدنيةفي مجال اللياقة    

ل قيـاس القـدرة   وفي مجا  ،    على قدرات عالية لتحمل مشاق الحروب      ليكونواللجنود المحاربين   

ليفلاند باختبـار   كم في مدارس ومجتمعات الرياضة في       ١٨٩٤ بها منذ عام     الاهتمامالحركية بدأ   

 فرحـات ( ،حيث تقيس القدرة على التسلق والقفز وإصابة الهدف والرفع          الحركية القدرةبطارية  

 ومـاجي    بـارو   بهـا  فقد اهـتم   أما الاختبارات المعرفية في مجال التربية الرياضية       )٢٠٠١،

Barrow and Magee أول ظهـرت وفي النصف الأول من القرن التاسع عشر . م١٩٨٧ عام 

 وجالتون Vunadt  معامل علم النفس في ألمانيا وانجلترا وأمريكا وكان من أوائل روادها فنت           

Galton وكاتل Cattl .) ١٩٩٦، علاوي ورضوان(.   

  Evaluation مـويـــالتق 

 تقدير قيمة الأشياء باستخدام وسائل      إلى تهدف   عملية"أن التقويم هو    إلى   )٢٠٠١فرحات   (تشير

 انـه    إلـى  )٢٠٠٢  ، مورو و زملائـه   ( ويعرفه"  الحكم وإصدارالقياس المناسبة لجمع البيانات     

بينمـا  ، "   الجدارة عن الشيء المقاس واتخاذ القـرارات    أو الجودة ، ع، النو القيمةعملية تحديد   "
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اتخاذ القرارات وإعطـاء  " أن التقويم هو إلى  Frank Verdcci ١٩٨٠,  فيردسكينكافريشير 

إصدار أحكام على قيمة الأشياء أو الأشخاص       "إلى انه    )١٩٩٥ ،حسانين(  ويرى "للأهدافقيمة  

لقي الـضوء علـى      أيضا إلى أن التقويم في المجال التربوي مؤشر ي         ويضيف "أو الموضوعات 

علاوي ( ويذكر ،   له وتفاعله ومدى تحقيق أهداف البرامج      ودرجة تحصي  لطالب ل التعليميةالحالة  

 درجعملية  أي أنه   " عملية تقدير شاملة لكل قوى وطاقات الفرد      "بان التقويم    )١٩٩٦،  ورضوان

"  إصدار أحكام عن فاعلية العمل التربوي     " انه   إلى) ١٩٩٥  ، الرزأبو  (  ويشير  ، لمحتويات الفرد 

 العملية التربوية واتخاذ القـرارات التـي ترفـع مـن            تحسين" انه  إلى )١٩٨٩  ، عدس(ويذكر  

الثوابيـة  ( الوطني للتقويم التابع لإدارة الامتحانـات والاختبـارات          الفريقبينما أشار   ،  " سويتها

 والتعليم الأردنية إلى أن التقويم عملية منهجيـة بغـرض           التربيةفي وزارة    )٢٠٠٥وأخرون ، 

 لتعـديل   ن اجل إصدار الأحكام واتخـاذ القـرارات        وأدلة وصفية م   كمية تقديرات   إلىالتوصل  

  .وتحسين العملية التربوية والتعليمية 

 المصادر العلمية اجتمعت على أن التقويم عمليـة         غالبية أن   إلى الباحث من خلال ما تقدم       ويرى

للظاهرة المراد قياسـها مـن أجـل تعـديلها وتحـسينها          قرارتقدير قيمة وإصدار حكم واتخاذ      

  .وعلاجها

  Measurement اســـلقيا

 لسمة الشيء المقـاس     كمي تحديد   عملية" أن القياس هو      إلى )٢٠٠٢  وأخرون ،  مورو(  ذكر لقد

 بطريقة كميـة عـن      والمعلوماتأسلوب لجمع البيانات    "انه   )٢٠٠١فرحات  ( ويرى،  " أيا كان 

" لشيء المقاس لكميةعملية تحديد " بأنه لقياس ا ١٩٨٠,Frankد فرانكحدوي، " ةالمقاسالظاهرة 

عملية يـتم فيهـا تجميـع بعـض الخـواص      " انه إلىفقد أشارت  ١٩٩٥,Safrit سافرت أما، 

  ، حـسانين ( بينما ذكـر     ،"  الأحداث طبقا لبعض القواعد    أو الأشياء   أو الأفراد أوللموضوعات  
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، " ة الأشياء والمستويات تقديرا كميا وفق إطار معين من المقاييس المدرج          تقدير"إلى انه    )١٩٩٦

 أساسية للإجابة عن كل الأسئلة التي       عملية"إلى أن القياس    ) ١٩٨٩،  ثورندايك وهيجن (ويضيف  

عملية تـشير إلـى   "إلى انه  )١٩٩٦ ورضوانعلاوي ( ويرى، " يطرحها العلم في جميع العلوم    

أبـو   (وذكـر ،  "  قابلة للمعالجة الإحصائية   نتائجها والموضوعية والتي تكون     المقننةالإجراءات  

 وتشير،   " التقويم والاختبار لقياس أداء الطلبة وتحصيلهم      وسيلة"إلى أن القياس هو      )١٩٩٥لرز  ا

 وفق إطار معين من المقـاييس        كمياً اً الأشياء والمستويات تقدير   تقدير"إلى انه    )٢٠٠٥الطائي  (

  " المدرجة

انـات  جمـع بي   اسلوب علمي ووسـيلة       من خلال ما سبق إلى أن القياس هو        الباحثويلخص   

  .للظاهرة المراد قياسهاومعلومات كمية 

  Test ارــالاختب

 لإدارة الامتحانات والاختبارات في وزارة التربية والتعليم        التابع أشار الفريق الوطني للتقويم      لقد

 إلـى أن الاختبـار طريقـة        "استراتيجيات التقويم وأدواته  " منتجهم العلمي    فيمن خلال ما جاء     

تحصيل الطلبة لمعلومات ومهارات في مادة دراسية تـم تعلمهـا مـسبقا              مستوىمنظمة لتحديد   

الرواشـده  ( وذكـر ،  ) ٢٠٠٥الثوابيـة وأخـرون ،       (  والموضـوعية  والثباتويتسم بالصدق   

 لنفس الجهة السابقة إلى أن الاختبـار        التابعفي مرشد المعلم لبناء الاختبارات       )٢٠٠٠،وأخرون

 عدس(بينما أشار  ،    إتباع خطوات عملية علمية منظمة     خلال أداة عملية لتقييم تحصيل الطلبة من     

 التابع لإدارة البحوث التربويـة فـي        " التحصيلية الاختبارات في بناء    دليل المعلم " في   )١٩٨٩ ،

وص فح أو وسيلة أو طريقة تقدم للم      أداة إلى أن الاختبار     المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم    

 )٢٠٠٢  وأخـرون ،   مورو(ويرى   ،    ما ظاهرةن يستجيب لها لقياس     سلسلة من المهمات عليه أ    

 مكتوبة أو شفهية أو أداة ميكانيكية أو نوع         تكون أو وسيلة تستخدم للقيام بقياس معين قد         ةأدا"نه  أ
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إجراء منظم لملاحظـة  " بأنه   Cronbachخكرونبانقلا عن  )٢٠٠١  ،فرحات( ركوتذ، " أخر

ملاحظـة  "بأنـه    )١٩٩٦  ، حـسانين ( ويـضيف ،  " اس كمي  مقي بمعاونةسلوك الفرد ووصفه    

 منبهات منظمة تنظيما مقصودا وذات صفات محددة ومقدمـة       يتضمناستجابات الفرد في موقف     

 ويـشير ،  "  من تسجيل وقياس هذه الاستجابات تسجيلا دقيقـا        الباحثللفرد بطريقة خاصة تمكن     

اس تـتم وفـق شـروط التقنـين         وسيلة من وسائل القي   " انه   على) ١٩٩٦  ، علاوي ورضوان (

 ويرى،  " أداة قياس أداء الطلبة وتحصيلهم    "إلى انه    )١٩٩٥  ، الرزأبو  (ويؤكد   ." والموضوعية

العبيـدي  ( ويذكر   ،"  تقدير مدى تحقيق الطلبة للأحداث العامة      أداة"انه    )١٩٩١ر ،  وريز كدي( 

مـن أنـواع الـسلوك      مجموعة مختارة من المواقف تمثل عينات       "إلى أنه   ) ٢٠٠٦وأخرون ،   

تُعرض على الطالب ، وتطلب إليه القيام بأداءات معينة يمكن أن تُعد دليلاً أو مؤشراً على تعلمه                 

  " .أو اكتسابه لأنواع السلوك

 مقننـة  هو أداة قيـاس أو وسـيلة أو طريقـة       الاختبارويلخص الباحث من خلال ما سبق بان         

  .وط محددة لقياس شيئا ما وضمن شرالمهماتومنظمة تنظيما وفق سلسلة من 

وتُعد بطاريات الاختبار احدى وسائل القياس والتقويم التي تستخدم مجموعة اختبارات مقترنة مع             

) ٢٠٠٢مورو وأخـرون ،     (بعضها البعض لإعطاء معلومات أو بيانات لظاهرة أو سمة معينة           

ء بطاريـات  توضح خطوات بنا) ١٩٩٢, Stand & Wilson(والخريطة التالية لستان وولسن 

  : اختبار للمهارات النفس حركية 
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  والتقويم بين الاختبار والقياس العلاقة

القياس عملية ضرورية ولازمة للتقويم أو هو أحد الوسائل الهامة لعملية التقويم ، وان الظـاهرة                

 المراد قياسها تؤثر في نوع القياس أو الاختبار المستخدم ، وكذلك في وحدة وطريقة قياسـها ؛                

فهنالك بعض الخصائص أو الصفات تقاس بطريقة مباشرة كالطول والـوزن وأخـرى تقـاس               

  )١٩٩٦خاطر والبيك ، .( بطريقة غير مباشرة كالسمات الشخصية والمزاجية 

 بشكل عام ومجال التربية الرياضية بشكل خـاص         التربويأن جميع القرارات المتعلقة بالمجال      

 الرزأبو  ( )٢٠٠٢  وأخرون ،  مورو(  والتقويم القياسو بار الاخت يعتمد بشكل كبير على عمليات    

  :ونموذج مورو وأخرون يوضح ذلك كما في الشكل التالي ) ١٩٩٥

  )٢(شكل 

  العلاقة بين الاختبار والقياس والتقويم 

  التقويم

  عتكويني                                  محكية المرجع                      معيارية المرج

  )تجميعي(               ختامي 

  القياس

  صادق        وثيق الصلة                     ثابت                              موضوعي

  

  الاختبار

  معرفي)                                                                  عاطفي(وجداني 

  حركي/نفس

  )٢٠٠٢مورو وأخرون ،( بين الاختبار والقياس والتقويم نموذج يوضح العلاقة
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 هـو   وكمـا ،   العلاقة بين الاختبار والقياس والتقـويم         وأخرون لمورو) ٢(شكل  يوضح نموذج   

 بطـرق   تـرتبط ظاهر فان على المهتمين في المجال الرياضي اتخاذ العديد من القرارات التي             

 )الاختبـارات  (الأدواتوهناك العديد مـن      ،   قياسوتفسير البيانات التي تم تجميعها في عملية ال       

مما ،  والنفس حركية    )العاطفية(التي تستخدم لتحديد القدرات في المجالات المعرفية والوجدانية         

ومـن ثـم تطـوير       ،    أهدافا بها  لهينبغي على المهتم أن يحدد المجالات التي يرغب أن يكون           

 وثابتـة وصـادقة وذات      موضـوعية س قياسات   الأهداف الخاصة واختيار الاختبارات التي تعك     

 القرار التقويمي معياري المرجع أو      يكونبعد أن يتم تجميع البيانات يمكن أن         ،   علاقة بالأهداف 

 بأداء الفرد نـسبة للآخـرين الـذين تـم           ترتبطفالمقارنات المعيارية المرجع     ، محكي المرجع 

ة أداء الفرد مع مستوى سـبق تحديـده          لمقارن تستخدمأما مستويات محكية المرجع      . اختبارهم

  .) تجميعي (كون تكويني أو نهائيي أن للتقويمويمكن  ، ويرتبط بسلوك أو سمه معينه

  دافـ الأهالاتـلمجا ـم وفقـاس والتقويـ القياتـتصنيف

  ١٩٥٦،    وأخرون بلوم تصنيفاتمن أكثر التصنيفات شيوعا وفائدة في مجال الأهداف التعليمية          

 هـذا   أسهموقد   ،   شكل يكفل إيضاح نواتج التعلم الممكنة التي يتوقع أن يحدثها التعلم           ب وتحديدها

 والتربيـة   الـنفس ومساعدة المختصين من علماء     ،  التصنيف في تطوير نظام الأهداف التعليمية       

  نجاح العملية التعليمية   قياسوالمعلمين والمهتمين بالاختبارات والقياس والتقويم في إيضاح سبل         

 في صورة تغيرات معينـة      التعلمقوم هذا التصنيف على افتراض أساسي يجعل وصف ناتج          وي،  

  . في عبارات سلوكية واضحةأهدافهممما يتيح للمعلمين صياغة  ،  ممكناالطالبفي سلوك 
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) ٢٠٠٦العبيـدي وأخـرون ،    ( للطلاب وفق المجالات الآتيةالدرجاتعلى أساس ذلك يتم منح    

ديـك وريـزر ،     )  (٢٠٠٠الرواشدة وأخرون ،    ) (٢٠٠٢ودة ،   ع) (٢٠٠٢مورو وأخرون ،  (

١٩٨٩ (  

   Cognitive Domain المعرفي: الثانيالمجال

 فيه القياس والتقويم لمعرفة تحقيق الأهداف التـي تتـضمن الأداء العقلـي     نستخدموالذي  

  ).المعرفي والذهني(

    Affective Domain أو الوجداني العاطفي :  الثالثالمجال

 فيه القياس والتقويم لمعرفة تحقيق الأهـداف التـي تتـضمن الاتجاهـات              نستخدم والذي

   والمدركات

   Psychomotor Domain النفس حركي :  الأولالمجال

 نستخدم فيه القياس والتقويم لمعرفة تحقيق الأهـداف التـي تتـضمن أداء بـدني                والذي

  .وفسيولوجي

لأهداف التربوية صنفت إلـى ثـلاث       بان ا  وأخرون   نقلا عن بلوم   )١٩٨٩عدس  ( ويؤكد 

 بالاتجاهات والميول   الوجداني العقلية و  بالنواتج وتختص   المعرفي : مجالات عريضة هي  

بان المجال المعرفي هو القدرة على      ) ٢٠٠٢  ، عودة ( ويشير ،  بالمهارات والنفس حركي 

وينقـل عـن      ،  قدمت له أثناء عملية التعليم     التيللمعلومات   )الاستدعاء والتعرف ( التذكر
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هتم بـالميول والاتجاهـات والقـيم         ي  )الانفعالي(  الثاني المجال بان  Krathohl كراثول

الـنفس  ( مجال الثالث الأما في    ،    التعامل مع هذا المجال    بصعوبةمع الاعتراف    والتوافق

إلـى أن    ,Verducci ١٩٨٠فيردوكسي ، وقد أكد    ،   والأداءنه يهتم بالمهارات    إف )حركي

 والتي تعتمد علـى المعـارف والمعلومـات         المعرفي : جالات عريضة هي   ثلاث م  هناك

 الذي يعتمد والحركـي  ،  التي تعتمد على الميول والقيم والاتجاهات  والوجداني ،والحقائق  

المهارات العقليـة كمجـال     ) ١٩٩١،ديك وريزر (بينما أضاف    ،    والأداء المهاراتعلى  

السابقة المعارف والاتجاهات والمهـارات      بالإضافة إلى المجالات الثلاث      وواسععريض  

، أما   ذكرهات نوع من استعادة معلومات معينة و      هي دعا إلى أن المعارف      حيث ، الحركية

 العقلية فهي أعلى من المعارف حيث أنها القدرة على فهم واسـتيعاب مفـاهيم               المهارات

مجـال   :  همـا  بان هناك مجالين رئيسيين    )٢٠٠٠  ، الرواشدة وأخرون  (ويذكر،  مختلفة  

 ،   يتضمن تذكر واستدعاء وتحليل المعلومات من شكل إلـى أخـر           والذيالمعرفة والفهم   

 على التفسير والتطبيق وإيجاد     ب العقلية العليا وهي قدرة الطال     القدراتوالمجال الأخر هو    

  .الأدلة

  التعليميـة  ات السابقة بهذا الخصوص بان العملي     المراجع الباحث ما أجمعت عليه      ويجمل

 وتقويمها مما دفع البـاحثين المهتمـين بمجـال          قياسها متشعبة وواسعة ويصعب     التعلمية

 إلى عدة مجالات جاء اغلبهـا فـي         ة والعديد المتشعبةنتاجات التعلم من تصنيف الأهداف      

 ،  يتعلق بالعواطف والاتجاهات   الذيوالوجداني   ، المعرفي والتي تتعلق بالتذكر   :ثلاث هي 
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يوضح هذه المجالات مع ذكر     ) ١(والجدول  علق بالمهارات والأداء    والنفس حركي الذي يت   

   :بعض الأمثلة من التربية الرياضية 

  )١(جدول

   المجالات الرئيسية للاهداف العامة وأفرعه وأمثلة من التربية الرياضية 

  السلوكيةأمثلة المصطلح المستوى المجال

  السلة كرة ملعب  أجزاء الطالبن يذكرأ knowledge  ألمعرفه  الأول

comprehensio الاستيعاب  الثاني
n 

 رجل لرجل والدفاع عن المنطقـة       الدفاع يميز الطالب بين     أن
 في كرة السلة 

  الساحق بشكل سليم الإرسال يؤدي الطالب مهارة أن application  التطبيق الثالث

 Analysis التحليل الرابع
 

  أجزاءه الرئيسية إلى الوثب العريض فعالية الطالب يقسم أن

 الأرضية بسلـسلة حركيـة      الحركات يربط الطالب بعض     أن synthesis التركيب الخامس
 واحدة بالجمباز 

  
  
  
  
  
  

  المجال المعرفي
Cognitive   

Domain   
bloom 

  الركبة في كرة القدم إصابة يفسر الطالب أسباب أن evaluation التقويم السادس

  اللعبة المفضلة لديه ممارسةطالب  يختار الأن Receiving الاستقبال  الأول

  أثناء ممارسة الفعالية التي يحبها بالرضا يشعر الطالب أن responding الاستجابة  الثاني

  للفرد البدنية التربية يؤمن الطالب بقيمة أن Valuing مالتقيي الثالث

 من مرة واحدة لوبخروج المغ لدوري جدولاً يحدد الطالب أن organization التنظيم الرابع

   الوجداني
Affective 
Domain  
  وأخرون كراتول

Krathwhole 

  باستمرار الصباحية التمارين يمارس الطالب أن Complex زيالتمي الخامس

 النـشاط الرياضـي للجهـاز       مزاولة يدرك الطالب أهمية     أن perception الإدراك  الأول
 الوعائي 

  لمشاركته في المباراة الإحماء الطالب عملية  يؤديأن set  التهيؤ  الثاني

 الاستجابة الثالث
 الموجهة 

guided أن يقلد الطالب نموذج المعلـم       / الأرنب يقلد الطالب مشي     أن
 في تنفيذ رمية الجزاء لكرة القدم 

 )سليم (  الساحق بشكل سلس الضرب يؤدي الطالب مهارة أن mechanism   الآلية الرابع

 الاستجابة الخامس
العلنيـــة 

  المفقدة

Complex over 
response 

  اليد ضمن حدود قانونها كرة يزاول الطالب لعبة أن

 المواءمــة السادس
أو التكيف 

adaptation الهدف من الثبات والحركة إلى اليد يصوب الطالب كرة أن  

   حركي النفس
Psychomotor 

Domain  
  

 سمسبون تصنيف
Simpson 

ــالة السابع  الأص
 اعبدوالإ

origination رة السلة  كلملعب يصمم الطالب مجسم أن 
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  :أنمـاط القيــاس التقــويـم 

تتعدد أنماط القياس والتقويم في التربية الرياضية بناء على الفترة الزمنية لتطبيقهـا ، وطريقـة                

  .ججمع البيانات والمعلومات ، وكذلك حسب تفسير النتائ

  :أنماط القياس والتقويم في التربية الرياضية حسب الفترة الزمنية: اولاً

   Primative  القياس والتقويم القبلي - ١

يتم إجراء عمليتا القياس والتقويم قبل البدء بالفصل الدراسي أو الوحدة الدراسـية أو برنـامج                 

ع معلم التربية الرياضية أن يجد      التدريب الرياضي أو برنامج التدريس ، والتي من خلالها يستطي         

القاعدة الأساسية للبيانات والمعلومات الخاصة بالطلاب والمدرسة والمنهاج والمجتمع المحلـي           

 ذلك في تصنيف الطلبة ، ولتحديد ما أتقنـه الطالـب فـي              هوكي يساعد ، الذي سيتعامل معهم    

نـة عمليتـا القيـاس والتقـويم        المرحلة السابقة ، وكذلك ستعتبر هذه البيانات مرجعيه له لمقار         

لمدخلي لأهداف المادة الدراسية للتربية الرياضية      اللمراحل اللاحقه مع هذا النمط وتحديد الأداء        

، وبالتالي فانه يهدف بصوره أساسيه للكشف عن مهارات الطلبة ومعارفهم واتجاهاتهم قبل بدء              

) ٢٠٠٢، وأخـرون  مـورو  ( )٢٠٠٥،   وأخـرون    الثوابية) ( ٢٠٠٥الطائي  ( عملية التدريس   

   ).١٩٨٩عدس (

   Formative القياس والتقويم التكويني - ٢

 أو التـدريب أو البرنـامج       سأن عمليتا القياس والتقويم التكويني يتم تنفيذها أثناء عملية التدري          

الرياضي ، والذي يسير جنباً إلى جنب مع هذه العمليات ، وهي تزود المعلم والمتعلم بالتغذيـة                 

جعة ، وبالنجاح والفشل ، وتوجيه تنفيذ عملية التعلم ، وبالتالي يحسن سـير تعلـم الطالـب                  الرا

وسير أسلوب المعلم من خلال تعرفهم للجوانب التي أحرزوا فيها تقدماً لمتابعتهـا وتطورهـا ،                

 ،   وأخـرون  مـورو )(٢٠٠٥ ،  وأخـرون  الثوابيـة . (وتجنب الجوانب التي أظهر فيها قصوراً       
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نورمن ) (١٩٨٩عدس ، ) (١٩٩٥فريق وزارة التربية والتعليم ،      ) ( ١٩٩٥رز ،   أبو ال ) (٢٠٠٢

 ،١٩٨٧ . (  

   Summative) التجميعي( القياس والتقويم الختامي- ٣

 يتم تنفيذ القياس والتقويم الختامي في نهاية الفصل الدراسي أو البرنامج الرياضي ؛ مـن اجـل       

 ترسيبه أو إنهاء مرحلته أو منحه شهادة تبين مقـدار           تقويم الطالب تمهيداً لأخذ قرار بترفيعه أو      

هـداف  إنجازاته ، وبهذه العمليات يستطيع كل من المعلم والمتعلم التعرف على مدى تحقيـق الأ              

ومنح النتائج ، كما يستطيع معلم التربية الرياضية من الإستفاده من هـذه النتـائج مـن خـلال         

لي وفي اكتشاف الخلل بالبرنامج أو بالمنهـاج الخـاص   مقارنتها مع عمليات القياس والتقويم القب     

 المتبعة في التدريس والتدريب ، وكذلك التنبـؤ بـأداء           ببالتربية الرياضية أو بالطرق والأسالي    

) ٢٠٠٢، وأخـرون  مورو) (٢٠٠٥الطائي،  ) (٢٠٠٥ الثوابية وأخرون ،  (الطلاب في المستقبل      

) ١٩٩٠ , Saffrit) (١٩٩٥ التربيـة ،  فريـق وزارة )  (١٩٩٥أبو الـرز،  ) (٢٠٠٢عودة ،(

  ).١٩٨٧نورمن،) ( ٩٨٩عدس،(

  :أنماط القياس والتقويم حسب طريقة جمع البيانات والملاحظات: ثانياً 

  Egocentric القياس والتقويم الذاتي –١

هي عملية إصدار أحكام سريعة لا يسبقها فحص أو تدقيق علـى الأشـياء أو الأشـخاص أو                   

 معايير ذاتية مبنية على الخبرة والاعتقاد بناء على التقريـر الـذاتي أو              الموضوعات في ضوء  

 الثوابية) (٢٠٠٥الطائي،.( والاتجاهات   ءلأراباالاعتباري في تقويم الأداء ، فهي أشبه ما تكون          

ثورنـدايك  ) (١٩٩٦حـسانين، )(٢٠٠٢فرحات ،   )( ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  )(٢٠٠٥ ، وأخرون

  ).١٩٨٩وهيجن ،
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 Objectiveلتقويم الموضوعي القياس وا _ ٢

 أو الموضـوعات فـي ضـوء معـايير          ص عملية إصدار أحكام قيمية على الأشياء أو الأشخا       

فرحـات  (، وتـضيف    ) ١٩٩٦حسانين،) (٢٠٠٥الطائي،(ومحكات ومستويات لتقدير هذه القيمة    

 ـ            ) ٢٠٠٢، ن بأنه عمليه تعتمد أساساً على المقاييس الموضوعية في جمع الملاحظات الكميـه ع

تباع المنهج العلمي الدقيق للوصول إلى أحكـام موضـوعيه باسـتخدام            إ أي    ؛ موضوع التقويم 

المعايير أو المستويات أو المحكات  ، وفي ضوء ما تقدم في هذا النمط الموضوعي تظهر أهمية                 

  .معرفة المعايير والمستويات والمحكات كي تصبح الصورة واضحة للفهم والاستيعاب

 Diagnosticقويم التشخيصي القياس والت _ ٣

إلى أن القياس والتقويم التشخيصي مجموعـة إجـراءات         ) ٢٠٠٦العبيدي وأخرون ،    ( لقد ذكر   

تُساعد في تحديد الصعوبات التعليمية التي يواجهها الافراد أو الصفوف والتعرف على العوامـل              

م لتحديد نقاط الضعف    إلى أنه يستخد  ) ٢٠٠٢مورو وأخرون ،    ( المسببة لهذه الصعوبات ، وأكد      

الرواشـدة  (والقصور لدى الطلبة والرياضيين والمشاركين في الأنشطة الحركيـة ، وأضـاف             

إلى أن هناك مجموعة خطوات إجرائية لخطة تعليم حصة بإسلوب التقـويم            ) ٢٠٠١وأخرون ،   

  : التشخيصي لخصها في الخريطة التالية
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  :Normsالمعايير 

ارات التـي   ختبيير في مجال التربية البدنية والرياضية عند استخدام الإ        تبرز أهمية استخدام المعا   

 لإختلاف وحدات القياس داخل البطارية ، فبعـضها يـستخدم           اًتكون على شكل بطاريات ؛ نظر     

الخ ...والأخر يستخدم عدد مرات التكرار      ) ثانية دقيقة ساعة    ( السنتمتر والأخر يستخدم الزمن     

لى تحويل الدرجات الخام  المختلفة في وحداتها  إلى درجات معياريـة               لذلك يسعى الباحثون إ    ،

 قـيم تمثـل أداء      رفالمعايي ،) ١٩٩٥حسانين ،   (دة في وحدتها  فتسهل بذلك عملية التقويم         حمو

 ـ بمجتمع  خاص في اختبار معين ؛ بمعنى قيم في جداول خاصة لتفسير درجات الاخت                ثار حي

 نفراد الرياضـيي  الأ عما إذا كانت درجات      هم تلك المعايير لتدل   يستطيع المعلم أو المدرب استخدا    

 بالنسبة لعينة التقنين التي استخدمت في بناء المعايير          أو الأدنى أو الأعلى    في المستوى المتوسط  

) ٢٠٠٥الطـائي ، ( أو المعايير العامةNorms Table  ، وتسمى هذه الجداول بجداول المعايير 

) ١٩٩٦حـسانين ،    ) (١٩٩٦علاوي ورضـوان    ) (٢٠٠١فرحات) (٢٠٠٥ ،  وأخرون الثوابية

  )١٩٩٥أبو الرز ،) (١٩٩٥حسانين ، (

 Scales Measurement And Evaluationالمستويات 

، وان اسـتخدام  ) ١٩٩٦عـلاوي ورضـوان   (معلومات تدلنا على ما يجب أن يؤديه الأفـراد        

بية البدنيـة والرياضـية لقبـول       المستويات في المجال الرياضي شائع كالتي تحددها كليات التر        

الطلاب فيها ، حيث تشترط نجاح الطالب في شهادة الثانوية العامة بمجموع معين ، وضـرورة                 

علاوة على كفاءته الطبية    ، تجاوزه لمستوى محدد في اختيارات مقننة لقياس الاستعدادات البدنية          

حسانين (داداته ليكون مربياً رياضياً     والقوامية ، واجتيازه للإختبارات الشخصية التي تتنبأ باستع       

تدل ، فالمستويات هي أسس داخلية للحكم على الظاهرة المراد قياسها وتقويمها بحيث             ) ١٩٩٥،  
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المعلومات على ما ينبغي أن يكون عليه أداء الأفراد ،  وقد أجمعـت العديـد مـن المـصادر                    

  -: النحو التالي والمراجع إلى أن هناك عدة مستويات للقياس والتقويم هي على

   Scale  Nominalالمستوى الاسمي   

 هي عملية تستخدم الأرقام أو الرموز لتحديد الفروق بين الأشياء بحيث لا يحمل هذا الـرقم أو                 

الطـائي  ( الرمز أي معنى أو مدلول أكثر من كونه يشير إلى رقم الفرد أو المجموعـة فقـط                  

) ٢٠٠١فرحـات ،  ) ( ٢٠٠٢رضوان ،    ()٢٠٠٢عودة ،   ) ( ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  ) (٢٠٠٥

، ومن أمثلة هذا المـستوى  ) ١٩٨٧, Don) ( ١٩٩٥أبو الرز ، ) (١٩٩٦علاوي ورضوان ، (

أو ) ب  ( و مجموعـة    ) أ  ( قيام معلم التربية الرياضية بتقسيم طلابه لمجمـوعتين مجموعـة           

 ٢ و   ١رقـام   بحيث نلاحظ أن هذه الأحرف أ و ب أو الأ         ) ٢(ومجموعة رقم   ) ١(مجموعة رقم   

) ب(أفضل من   ) أ( أو   ٢>١ليس لها مدلول أكثر من الإشارة أو التحديد للمجموعة ولا يعني أن             

 .  

   Scale  Ordinal المستوى الرتبي  

هو وصف وترتيب وتحديد مكانة الشيء المراد قياسه وتقويمه من أجل بيان مرتبته والتي يمكن               

العتوم ،  . ( الخ  ) ...طويل ، قصير  ) (، نحيف سمين  (أن ترتب بشكل تصاعدي أو تنازلي مثل        

) ( ٢٠٠٢عودة ،   ) ( ٢٠٠٢رضوان ،   ) ( ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  )  (٢٠٠٥الطائي  ) (٢٠٠٦

 Don) (١٩٩٥أبو الرز ، ) (١٩٩٦علاوي ورضوان ، ) (١٩٩٦حسانين ، ) (٢٠٠١فرحات ،

رتيـب طلبتـه بنهايـة      ، ومن أمثلة هذا المستوى عندما يقوم معلم التربية الرياضية بت          ) ١٩٨٧,

م من خلال تحديدهم بالمرتبة الأولى للفائز الأول والمرتبة الثانيـة للفـائز الثـاني               ١٠٠ركض  

  . وهكذا 
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  Scale Intervalالمستوى الفتري أو المسافة 

 ويسميه البعض المسافة أو الفئوي ، وهو تحديد مستوى البعد الذي يفصل بين فردين أو شيئين                

 قياسها وتقويمها تحديداً كمياً ، إن وجود نقطة الإسناد للصفر هي افتراضي ؛              في الظاهرة المراد  

أي لا تعني انعدام السمة أو الصيغة ، وأن اختيار نقطة الصفر لميزان الحرارة هو افتراضـي                 

لأن الصفر لا يعني أنه لا يوجد حرارة وإنما يشير إلى الدرجة التي يتجمد عندها الماء ، والدليل                  

) ٢٠٠٢مـورو وأخـرون ،  ) (٢٠٠٥الطائي . ( ن هناك درجات حرارة تحت الصفر       في ذلك أ  

 (Don)١٩٩٦حسانين ، ) (١٩٩٦علاوي ورضوان ، ) (٢٠٠٢عودة ، ) ( ٢٠٠٢رضوان ، (

ومثال ذلك بعض المقاييس النفسية في المجال الرياضي يمكن تحديد المسافة في ضوء             ). ١٩٨٧,

ات المجموعة في ضوء الإنحراف المعياري ، فـإذا         بعد كل طالب عن المتوسط الحسابي لدرج      

 ، ففي هذه الحالـة      ٤ درجة والانحراف المعياري     ٤٠كان متوسط المجموعة في إختبار ما هو        

درجـات ،   ) ٤( للفرد الذي تزيد درجته عن المتوسـط مقـدار           ١+ نستطيع أن نعطي الدرجة     

علاوي ورضوان  ( درجات أيضاً    )٤(للفرد الذي تقل درجته عن المتوسط مقدار        ) ١-(والدرجة  

 ،١٩٩٦ .  (  

   Scale Ratioالمستوى النسبي 

يقوم هذا المستوى على مقارنة شيء معين بوحدات أو مقدار معياري منه والذي يعتمـد علـى                 

، الذي يدل على نقطة انعدام السمة أو الشيء المراد ) Absolute Zero(تحديد الصفر المطلق  

سـم وآخـر    ١٨٠الخ ؛ فإذا كان طول اللاعب       ... والوزن والمسافة   قياسه وتقويمه مثل الطول     

عودة ،  ) ( ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  ) (٢٠٠٥الطائي،  . ( سم فأن الأول طوله ضعف الثاني       ٩٠

) ١٩٩٦حـــسانين ، ) (١٩٩٦عـــلاوي ورضـــوان ، ) (٢٠٠٢رضـــوان ، ) (٢٠٠٢
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٣٤

)Don,متر  ١٥ر والآخر    مت ٣٠، ومثال ذلك عند رمي أحد الطلاب الرمح مسافة          ) ١٩٨٧:١٦ 

  . فأن الطالب الأول يرمي ضعف الطالب الثاني 

   Criteria: المحكات 

يكون أساس الحكم خارجي في هذا النوع للظاهرة المقاسة والتي تصف جودة أو إتقان الطالـب                

لأداء السلوك المرغوب وهو عبارة عن مقياس موضوعي مستقل عن الاختبار حيث نقيس بـه               

نه من أفضل الوسائل التي تحقق هذا الغرض والمحك هو ميزان الاختبار            صدق ذلك الاختبار لأ   

فعند بناء مقياس تقويمي جديد فأننا نقارن نتائجـه مـع نتـائج             . سبق صدقه وثباته وتم تطبيقه      

المقياس القديم الذي سبق صدقه وثباته ثم إيجاد العلاقة الإرتباطية بين المقياسـين فـإذا كـان                 

الثوابيـة وأخـرون ،     . ( ه مؤشر يعبر عن صدق المقياس التقويمي الجديـد          الارتباط عالياً فأن  

ثورنـدايك و   ) ( ١٩٩١ديك وريـزر ،   ) (١٩٩٦حسانين ،   ) (٢٠٠٢مورو وأخرون ،  ) (٢٠٠٥

  )١٩٨٩هيجن ، 

  -: أنماط القياس والتقويم حسب تفسير النتائج -:ثالثاً  

ج إلى محكي المرجع ومعيـاري      يقسم هذا النوع من القياس والتقويم حسب تفسير النتائ          

  .المرجع 

   Criterion- Referencedقياس وتقويم محكي المرجع  

تعتبر الدرجة الناتجة عن الاختبار والقياس رقم يكشف قدرة اللاعب في أداء وتحقيق الأهـداف               

المقاسة ، ومدى إنجازه للمهارات بالمستوى المطلوب ، ويلاحظ هذا النوع من القياس والتقـويم               

 المربي الرياضي لا يهدف بصورة أساسية للمقارنة بين التلاميـذ أو اللاعبـين أو لتحديـد                 أن

الفروق الفردية بينهم ولكنه يهدف بصورة أساسية إلى تحديد المستوى الذي يحققـه التلميـذ أو                

اللاعب ، وما إذا كان مقبولاً أو غير مقبول أي أنه يصف مدى جودة أو إتقـان الطالـب لأداء                    
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٣٥

معـين قـد    ) ميزان  (  المرغوب ، ويعتمد هذا النوع في تفسير نتائج التقويم على محك             السلوك

مـورو  ) (٢٠٠٢عودة ،   ) ( ٢٠٠٥الثوابية وأخرون ،    ( يكون محلياً أو وطنياً أو أي محك آخر       

) ١٩٨٩ثورندايك و هـيجن ،      ) ( ١٩٩١ديك وريزر ،  ) ( ٢٠٠١فرحات،  ) (٢٠٠٢وأخرون ، 

     .) ١٩٨٧،نورمن) (١٩٨٩،عدس(

 ويرى ثورندايك وهيجن إلى أن العلامة الخامة في حد ذاتها قلما يكون لها معنى ، ولكن يمكن                 

أن نكسبها المعنى عندما نقارنها بمستوى قياس من الأداء يتم تحديدها قبل إعطاء الاختبار ؛ كأن                

ة الخـام   أي إعطاء معنى للعلام   % ٩٠يحدد بأن تكون نسبة الإصابة الصحيحة لفقرات الاختبار         

ومثال ذلك في التربية الرياضية هو التصويب على        ) . ١٩٨٩ثورندايك وهيجن ،    (بهذه الطريقة   

رميات ناجح  ) ١٠(خمس رميات فما فوق من      ) ٥(حلقة كرة السلة حيث الطالب الذي ينجح في         

راسب ، ويتضح من خلال ما سبق إلى أن مستوى محكي المرجع لا يوجد فيه               ) ٥(، وأدنى من    

ام عن كيفية أداء هذا الفرد مقارنة بالآخرين ، فالمقارنة تكون مـع المـستوى أو الميـزان                  اهتم

  )  .٢٠٠٢مورو وأخرون ،(والذي تم تحديده مسبقاً ) المحك(

  Norm- Referenced القياس والتقويم معياري المرجع

طالب ، والهدف   تفسير نتائج في هذا النوع بناء على مجموعة معيارية ينتمي إليها اللاعب أو ال             

من ذلك التعرف على الوضع النسبي له بين مجموعة اللاعبين المنتمي إليهم ، ويـصلح هـذا                 

النمط لمعرفة الفروق الفردية بين الجماعة الواحدة ، فالإطار المرجعي ليس المهـارة أو الأداء               

رنـة بـنفس    في حد ذاته بل المجموعة المرجعية العامة ليشير إلى مدى جودته وأداء الفرد مقا             

) ٢٠٠٢مـورو وأخـرون ،    ) (٢٠٠٥الثوابية وأخرون ،    . ( جنسه أو عمره أو مستوى تعليمه       

  ).١٩٨٧،نورمن) (١٩٨٩،عدس)(١٩٨٩ثورندايك و هيجن ، ) ( ٢٠٠١فرحات، (
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٣٦

  يتضح من خلال ماسبق إلى أن تفسير نتائج  القياس والتقويم لمعياري المرجع هـو ترتيـب                 

فضل أو العكس ، ويحدد ذلك بناء على مقارنة درجاتهم لنفس جنسهم            اللاعبين من الأسوأ إلى الأ    

 متر وذلك   ٤٠٠الخ ، ومثال ذلك عند تحديد وترتيب وصول الطلبة لنهاية           ..وعمرهم ومستواهم 

  .بحساب زمن وصول كل طالب

  .الشروط العلمية لعمليات القياس والتقويم في التربية الرياضية 

واختلاف الظـروف والأحـوال بيـنهم ووجـود الفروقـات             إن تعدد الشعوب والمجتمعات     

 أهمية بالغة وشروط أساسـية  Standardizationوالمستويات والطبقات جعل من عملية التقنين   

.  والأحوال   فلقبول عمليات القياس والتقويم ؛ لأن محتوياتها لا يمكن تطبيقها في جميع الظرو            

كعمليات أساسية جعلـت مـن      )  ، الموضوعية    الصدق ، الثبات  ( ولهذا وجدت الشروط العلمية     

  .  والاختبارات بدرجة ثقة وقبول عالية سالمقايي

 تكمن أهمية هذا الشرط في تحديد الإجابة على سؤال ماذا يقيس هـذا              - :Validityالصدق  

 إلـى  .Wright Stone,et.alين نقلاً عن رايتسون وآخرون نالاختبار أو المقياس ؟ ويشير حسا

دق هو المدى الذي يحقق به الاختبار أو أي متغير أخر الغرض الذي وضـع مـن                 أن هذا الص  

" لأي مدى يؤدي الاختبار عمله كمـا يجـب        "إلى أنه    Kurkonأجله ، وينقل أيضاً عن كركون       

ديك (إلى أنه أي الاختبار يقيس ما اعد لقياسه ويؤكد       ) ٢٠٠٢،عوده  (ويضيف  ) ١٩٩٥،حسانين(

  .معرفة أو المهارة أو الاتجاه المعدة لقياسهقياس سلوك ال) ١٩٩١،وريزر 

 أي نسبة إلى العينـة      فالصدق النسبي  ،   Specific ونوعـي Relative نسبيوالصدق نوعان   

التي قنن عليها الاختبار ، فاختبار السرعة الذي كان صادقاً لمرحلة جامعية قد يكون غير صادق                

ح للذكور لا يكون صادقاً بنفس الدرجة للإناث        إذا أستخدم للمرحلة الإعدادية والاختبار الذي يصل      

 فأن الأداء أو المقياس أو الاختبار المستخدم يجـب أن           الصدق النوعي ، أما   ) ٢٠٠٢فرحات ،   (
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٣٧

يقيس نفس النوع المراد قياسه ؛ فالمتر لقياس الطول وليس لقياس الوزن واختبار الذكاء لقيـاس                

ثورندايك وهـيجن   ) (١٩٩٦حسانين ،   ) (٢٠٠٢فرحات ،   ( الذكاء وليس للميول أو الاتجاهات      

بتـصنيف  ) A.P.A(١٩٨٥لقد قامت الجمعية الأمريكية لعلم النفس الرياضي عـام          ) . ١٩٨٩

  : صدق الاختبار ضمن الدليل  في المخطط التالي

  )٤(شكل 

  مخطط يوضح تصنيف صدق الاختبار 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  ) ٢٠٠٢فرحات ،                               ( دليل تصنيف صدق الاختبار          

 الصدق المرتبط بالمحك

  لتلازمياالصدق 

 لتنبؤياالصدق 

  الصدق المحتوى 

  الصدق المضمون المنطقي 

  أو محتوى التطابق

 صدق الاختبار

 وين الفرضيصدق التك

   الارتباط باختبارات أخرى-

  اق الداخليتس الا-

   الإجراءات التجريبية-

  تقديرات المحكمين-
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   Content Validity  أو المضمونصدق المحتوى

 validity byالتعريفب أو الصدق logical validityيطلق عليه صدق المضمون أو المنطقي 

definition                ويهدف هذا النوع إلى معرفة مدى تمثيل الاختبار أو المقياس لجوانب الـسمة أو ، 

فة أو القدرة أو المهارة المطلوب قياسها ، وما إذا كان الاختبار أو المقياس يقـيس جانـب                  الص

 ما يرتكز هذا النوع على أساس الأحكام الذاتيـة  اًمحدود من هذه الظاهرة أم يقيسها كلها ، وغالب    

 اء والحكام ، وتتوقف مدى جودته على تحليل الظاهرة موضوع القياس تحلـيلاً            خبروتقديرات ال 

ار المحكمين والخبراء بدقة متناهية باعتماد النوعية وليس عـددهم ، واسـتخدام     يواضحاً ، واخت  

مقاييس تقدير محددة وواضحة ومن أهم الأساليب التي يمكن استخدامها في اسـتخراج صـدق               

المحتوى هي التفكير المنطقي عن طريق استطلاع رأي الخبراء حول مكونات الاختبار وعـن              

 ـ  عليهم يتم عرضها فيما بعد   للذاتية  طريق الخبرة ا    ـ   ة والطريق  وتحليـل   ر حـص  ي الأخـرى ه

الدراسات السابقة لمكونات الاختبار أو المقياس الذي يعتمد عليه وفرة البحوث والمراجع العلمية             

  ).  ١٩٩٥،حسانين ) (٢٠٠٢،عوده)(٢٠٠٢فرحات، . (المخصصة 

 Criterion-Related Validity الصدق المرتبط بالمحك 

 الجديدة مع اختبـار أخـر       ستلخص هذا النوع في العلاقة الإرتباطية بين الاختبارات والمقايي        ي

أحدهما تلازمي والأخر تنبؤي ؛ فالصدق      : يقيس نفس الظاهرة ثبت صدقه ، ويقسم إلى قسمين          

التلازمي هو إيجاد العلاقة بين المقياس والمحك على أن تجمع بيانات المحـك وقـت إجـراء                 

لجديد ، بينما التنبؤي يدل على قدرة المقياس في التنبؤ بنتيجة معينة في المستقبل حيث               الاختبار ا 

يحسب عن طريق إيجاد العلاقة بين درجات الاختبار ودرجات المحك الذي يطبق عـادة بعـد                

مـورو وأخـرون ،     ) ( ٢٠٠٢،عـوده ) (٢٠٠٢فرحات،  . (تطبيق الاختبار بفترة زمنية معينة    

     .)١٩٩٥،حسانين ) (٢٠٠٢
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٣٩

   Construct Validityصدق التكوين الفرضي 

 ويقصد به المهارات أو القرارات التي يفترض أنها تشكل في مجموعها اختبار واضحاً يقـيس               

، ويسعى إلى جمع أكبر عدد ممكن من المؤشرات التي يمكـن            ) ٢٠٠٢فرحات ، (ظاهرة معينة   

 ؛ إذ يشكل هذا النوع Construct Validityأن تساهم في تأكيد صدق البناء أو صدق التكوين 

 ؛ أي أن هذه المرحلة التمهيدية لتطويرهـا ،          سمن الصدق الإطار النظري للاختبارات والمقايي     

 من الشك إلى اليقين بـأن       الانتقالوان هذا الجهد الموجه لخدمة الاختبار نفسه ، بمعنى محاولة           

عـودة ،   ( ير السمة المراد قياسها     الاختبار يقيس السمة أو يكون مجرد افتراض فيقيس سمة غ         

 أعـلا شـكل   - أي الصدق التكـويني  -إلى أنه ) ٢٠٠٢،مورو وأخرون   (، ويضيف   ) ٢٠٠٢

 والإحصائي له وذلك لإثبات صـدق مقـاييس لا يمكـن            يللصدق يجمع كلاً من الدليل المنطق     

 ـ           ي الارتبـاط   ملاحظتها إلا أنها موجودة نظرياً ومن الأساليب المتعبة للصدق التكويني الفرض

بإختبارات أخرى بالاعتماد على معاملات الارتباط بين الاختبار والاختبارات الاخـرى تقـيس             

نفس السمة أو تستخدم نفس طريقة القياس ، والأسلوب الأخر استخدام الاتساق الـداخلي عـن                

ومجموعة عبـارات المحـور ، وكـذلك بـين          ) العبارة  ( طريق معامل الارتباط بين المفردة      

أو استخدام الإجراءات التجريبية ،  Total Scoreالمفردة والمجموعة الكلية للاختبار ) عبارةال(

كالاختبار أو المقياس الذي يميز بين أصحاب القدرة العالية وأصحاب القدرة المنخفـضة عـن               

طريق اختبارات الفروق وغيرها من العمليات الإحصائية ، وأخيراً استخدام تقديرات المحكمين            

فرحـات،  . ( التقدير للمحكمين والخبراء   سجاد العلاقة بين الدرجات والاختبار والنتائج لمقايي      لإي

  ).١٩٩٥،حسانين ) (٢٠٠٢،عوده)  (٢٠٠٢،مورو وأخرون) (٢٠٠٢
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  Reliability: الثبات  

يعرف الثبات بأنه درجة التماسك التي يمكن لوسيلة القياس المستخدمة من تطبيقها ، كما تعنـي                

اق الاختبار أو الدقة التي يقيس بها الاختبار الظاهرة موضوع القياس ، ويعتبر الثبـات               مدى اتس 

من العوامل الهامة أو الخصائص الواجب توافرها لصلاحية استخدام أي اختبار أو جهاز قياس ،               

 هناك أي ثقة في تلك      نحيث تعتمد صحة القياس على مدى ثبات وصدق نتائجه وبدونهما لا يكو           

، والمقياس أو الجهاز الثابت سوف يعطي نفس النتيجة لنفس الشخص عند إجراء القياس              النتائج  

لمرات عديدة في نفس اليوم أو في أيام مختلفة ، حيث تكون تلك النتيجة مؤشراً جيـداً لقـدرات          

هذا الشخص ، فالثبات هو درجة التماسك أو مدى الاتساق الذي يقيس به الاختبار أو المقيـاس                 

إلى إنها الدرجة التي يمكن بها إعادة       ) ٢٠٠٢مورو وأخرون،   (لمراد قياسها ، ويعرفها     الظاهرة ا 

ألى أن هناك نوعان من الثبات       ) ٢٠٠١،فرحات  (إنتاج نفس مقاييس السمة مع التكرار ، وتشير         

  .هما النسبي والمطلق 

لمـراد   وهي الدرجة التي يحـافظ اللاعـب ا  - :Relative Reliability الثبات النسبي -١

 هو ثبات   فأول نوع : اختباره على مركزه داخل المجموعة ، وهناك ثلاث أنواع من هذا الثبات             

 وهي الدرجة التي يثبت عنـدها أداء  Internal Consistency Reliabilityالتكوين الداخلي 

 Stability هو اسـتقرار الثبـات  والنوع الثانيالأفراد من محاولة إلى أخرى في نفس اليوم ، 

Reliability              ، والنوع الأخير  وهي الدرجة التي يثبت فيها أداء اللاعب المختبر من يوم لأخر 

 للفرد المختبر من مـستوى لأخـر   التي تُقدر هي الدرجة Rater Reliabilityهو الثبات المقدر

  . من المحكمين رعندما يقوم بالقياس اثنين أو أكث

 مدى التغير المتوقع في درجات فرد إذا تم  هو-:Absolute Reliability الثبات المطلق -٢

اختبار هذا الفرد مرة أخرى في نفس اليوم أو بعد عدة أيام ، وهناك عدة طرق لحـساب ثبـات                    
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 -Split ، والتجزئة النصفية Test-Retest Methodالاختبار وإعادة الاختبار : الاختبار مثل 

Half Method والصور المتكافئة ،  Equivalent- Forms Method   وطريقـة كيـود ،  

 وغيرها Coefficient Alpha  ، وارتباط كرونباخ ألفا  Kurd- Richardsonريتشارد سون 

  .من طرق الثبات

تقوم هذه الطريقة على أساس تطبيق نفس الاختبار : Test Re-testالاختبار وإعادة الاختبار * 

ن في يومين مختلفين ، ويدل الارتباط       أو المقياس على مجموعة واحدة من الأفراد مرتين متتاليتي        

  ).١٩٩٦،حسانين(بينهم على معامل استقرار الثبات 

 تقـوم علـى أسـاس تقـسيم النتـائج إلـى        :Split-half Methodالتجزئة النـصفية * 

ثم يحسب معامل الارتباط بين القـسمين ليـتم         ) محاولات فردية ومحاولات زوجية مثلاً    (قسمين

نصفي للاختبار للحصول على الثبات الكلي للاختبار يتم استخدام معادلة          بذلك استخراج الثبات ال   

  ) .٢٠٠١،فرحات  (Spearman- Brownسبيرمان براون 

 يقوم على أساس بنـاء نمـوذجين   : Equivalent Forms Methodالصـور المتكافئة * 

تبار في نفس    حيث درجة الصعوبة ويقيسان نفس الظاهرة ليتم الاخ        نللاختبار بصورة متكافئة م   

  ).٢٠٠٢،مورو وأخرون(الوقت ثم استخراج معامل الارتباط بين الصورتين 

 وتقوم على أساس تطبيق الاختبـار مـرة         : kuder-Richardson ريتشاردسون   -كيودر* 

واحدة فقط لإيجاد معامل الاتساق الداخلي الدال على ثبات الاختبار دون الحاجة إلـى تـصنيف                

عـلاوي  ( خلال معـادلات خاصـة قـدمها كيـودر ريتـشاردسون              من نالاختبار إلى جزئيي  

  ).١٩٩٦،رضوان
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٤٢

 هي طريقة قامت على أساس تطـوير المعـادلات          : Cronbach-Alpha  ألفا -كرونباخ  * 

السابقة لإيجاد الاتساق الداخلي للاختبار من اجل الحصول على الثبات من خلال تطبيق الاختبار              

  .مرة واحدة فقط 

   :Objectivityالموضوعية 

يتحقق هذا الشرط حينما تقوم مجموعة من المحكمين بحساب درجات الاختبار في نفس الوقـت               

 نفس النتائج تقريبا ، ويرجع مفهوم الموضوعية في الأصل          ىلمجموعة المختبرين ويحصلوا عل   

إلى مدى وضوح التعليمات الخاصة بتطبيق الاختبار ، وحساب الدرجات و النتائج الخاصة بـه               

  )١٩٩٦،وي ورضوان علا.(

إلى أن الموضوعية هي مدى تحرر المحكم أو الفاحص من العوامـل   ) ٢٠٠١ ،تفرحا( وتذكر  

بأنه عدم تأثر الاختبار بتغير المحكمين ، وانه يعطي         ) ١٩٩٥،حسانين (رالذاتية كالتحيز ، ويشي   

 ـ  ) ١٩٩٦،علاوي ورضـوان    (نفس النتائج مهما كان القائم بالتحكيم ، ويذكر          وعية بـان موض

 الواضـحة والدقيقـة بالنـسبة       ت أن تتحقق بتوافر التعليمـا     نالقياس في التربية الرياضية يمك    

لإجراءات القياس المختلفة وتسهيلها وتبسيطها ، واستخدام الأدوات والاجهزه الميكانيكية كلمـا            

اتجاهـاتهم   بالتقدير الذاتي للمحكمين وان يكونوا أذكياء ومـدربين ، و        رأمكن ذلك ؛ لأنها لا تتأث     

ايجابية نحو الاختبار ، وأخيراً يجب الإطلاع المستمر على كل جديد بالنسبة لاسـلوب القيـاس                

  .وطرق التقدير وضبط المتغيرات المختلفة

  :أهمية وأغراض القياس والتقويم في التربية الرياضية 

س والتقـويم فـي     لقد أجمعت كثير من المصادر والمراجع العلميه إلى أن الأهمية الرئيسية للقيا           

التربية الرياضية هو اتخاذ القرارات العلميه والمدروسة ، ولذلك نجد أن هنـاك الكثيـر مـن                  

تقدير ، التشخيص  ، الأغراض والأهداف التي تسعى إلى تحقيقها ، ومن هذه الأهداف التصنيف            
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٤٣

الدافعيـة  ، ) الانتقـاء (الاكتـشاف   ، التوجيه والإرشـاد    ، تقويم البرنامج الرياضي    ، الدرجات  

الطـائي  ) (٢٠٠٥،الثوابيـة وأخـرون   . (التحـصيل    ، تالبحوث والدراسا ، التنبؤ  ،) التحفيز(

عـلاوي ورضـوان   ) (٢٠٠٢،مورو وأخـرون  ) (٢٠٠١،فرحات ) (٢٠٠٢،عوده  ) (٢٠٠٥،

عـدس  ) (١٩٩١، ديـك وريـزر     ) (١٩٩٣،الطالب ولـويس    )  (١٩٩٥،أبو الرز ) (١٩٩٦،

،١٩٨٩.(  

 Placementالتصنيف  •

 المجال الرياضي لتصنيف الطلبة حسب قابلياتهم الرياضية        يدم الاختبارات والمقاييس ف   تستخ

ها المدارس في هـذا  مووضعهم في مجموعات على هذا الأساس وأكثر القياسات التي تستخد 

الطالب والويس  .(المجال هي  قياسات الطول والوزن بالإضافة إلى بعض القياسات الأخرى            

  )  .١٩٩٥،أبو الرز ) (١٩٩٣،

 Diagnosisالتشخيص  •

، ويقصد به وصف المستوى الحالي للطالب أو اللاعب بالنسبة لقدرات أو مهارات معينـه               

 يساعد المعلم في تحديد ووضع      يوكذلك تحديد نقاط القوة والضعف في مستوى الأداء وبالتال        

وه والقـصور فـي     البرامج التعليمية أو الوحدات التدريبية المناسبة لمحاولة إبراز نواحي الق         

الأداء ، وتمتد فائدتها في التعرف على الأخطاء في الاستجابات في بعض مراحـل الـتعلم                

ولهـذا  . المهاري أو الحركي سواء كانت فرديه أو جماعية وكيفية إصلاح تلك الأخطـاء              

يمكن لمعلم التربية الرياضية من إجراء بعض الاختبـارات أو المقـاييس المبدئيـة علـى                

في المهارات المختلفة للعبه معينه كمهارات  الإرسال والإعداد والـضربة    ) الطلبة(اللاعبين  

  ).١٩٩٦،علاوي ورضوان ) (٢٠٠١،فرحات (الساحقة في الكرة الطائرة 
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٤٤

 Predictionالتنبؤ 

ويقصد به توقع نتيجة في المستقبل في ضوء الاختبارات والمقاييس ، حيث يتم قياس الفـرد                

وفي ضوء معرفة هذا المـستوى      ، ة في مظاهر معينه في وقت معين        أو الجماعة من الطلب   

الحالي يمكن أن نقدر المستوى المتوقع الوصول إليه في المستقبل في نفس المظاهر التي تم               

) ١٩٩٦،علاوي ورضـوان    . (قياسها أو في بعض أنواع السلوك التي ترتبط بهذه المظاهر         

  ) ١٩٩٣،الطالب ولويس (

 Motivation )الدافعية(التحفيز  •

 المشاركين في البرنامج الرياضـي ،        بتعتبر عملية القياس والتقويم ضرورية لتحفيز الطلا      

حيث يحتاج الأفراد من الطلبة إلى التحدي والاستثارة التي يحـصلون عليهـا مـن تقـويم                 

وإذا كان هناك فقط تدريبات بدون مباريات أو منافسات لن تجد هناك أي رياضي              ، إنجازهم  

  ) .١٩٩١،ديك وريزر ) (٢٠٠٢،و وأخرون مور(

  Guidanceالإرشاد والتوجيـه  •

من الأهمية اختيار النشاطات التي تناسب قدرات وميول الطلبة ، والمـساعدة علـى حـل                

المشكلات الشخصية ، وتمكينهم من التكيف ، إن هذا يتطلب من المعلم المعرفة الموضوعية              

وين صوره متكاملة عن الطالب ، وبالقدر التي تكون         بقدرات  الطالب وميوله واتجاهاته لتك     

ــه      ــر  فاعلي ــه أكث ــاد والتوجي ــة الإرش ــون عملي ــحة تك ــصورة واض ــه ال في

 ).١٩٩٦،حسانين)(٢٠٠٢،عوده(

 Selectionالانتقــاء  •

تعد عملية الانتقاء من أبرز المشكلات التي واجهها  العاملون في التربية الرياضية والبدنيـة     

ففي الأعم يتم اختيار اللاعبـين وفـق        ، بطولات أو الرياضة المدرسية     سواء في قطاع ال   ، 
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٤٥

 الانتقـاء الخـاطئ     نإذ أ ، معايير ذاتية تنعكس آثارها السلبية على نتائج الأفراد والفـرق           

حيث تستثمر هذه كلها في بناء عناصـر         ، لمضيعه للوقت وهدر للامكانات والطاقات والما     

 حسن الانتقاء يعد ضماناً لتحقيق فرصاً اكبـر للنجـاح ،            من هنا فإن  ، لا فائدة ترجى منها     

وفي ضوء ذلك فان الاختبارات والمقاييس وبما تتمتع به من مواصفات وشروط فنيه وعلميه              

تعد وسيله موضوعيه صادقه للانتقاء الناجح ، وبذلك تتيح توفر في الامكانات البشرية التي              

أبـو  ) (٢٠٠١، فرحات(لى التفوق والامتياز    تملك استعدادات ملائمة تمكنها من الوصول إ      

 ).١٩٩٥،الرز 

 Program Evaluationتقويم البرنامج  •

أدلـه  (يهدف إجراء تقويم البرنامج التدريبي أو التدريسي في التربية الرياضية إلى إظهـار              

 الإنجاز الناجح لجميع مستويات الأهداف ، وفيه يتم إثبات تلقي الطلاب تدريباً بـدنياً             ) سليمة

وقد تقارن نتائج اختبارات الطلاب مع نتـائج مـدارس أخـرى أو             ، أو مهارياً بشكل لائق     

مـورو  (وقد يشارك أولياء الأمور والطلبة في تقويم البرنـامج          ، بمعايير الاختبار الوطني    

  )  .١٩٩٣،الطالب ولويس ) (١٩٩٦،حسانين ) (١٠: ٢٠٠٢،وأخرون 

 Gradingتقدير الدرجات  •

 المعارف  ضر درجة الطلاب أو اللاعبين في مهارات حركيه معينه أو بع           وهي وسيله لتقدي  

 عـام هـي     لوالمعلومات الرياضية المرتبطة بنوع النشاط الرياضي التخصصي  ، وبـشك          

طريقه موضوعيه تفوق عملية استخدام الحكم الذاتي كتقدير اختبار الـسرعة الـذي يمكـن               

وفي رمي القرص أو الجلـه أو الوثـب          استخدام ساعات الكترونية أو تصوير فوتوغرافي       

الطويل أو استخدام المتر أو السنتمتر ، وهكذا فإن استخدام الاختبارات الموضوعية تكـون              

صادقه وثابتة في تقدير الدرجات في العديد من الانشطه الرياضية كلما أمكن ذلك ، حيث أن                
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٤٦

 في تحـد يـد مـستقبلهم         تمتد إلى سرعة تعلم الطلاب واللاعبين ، مما يؤثر         تتلك الدرجا 

العملي والعلمي ، وأسهمت بالمزيد من الاهتمام بدروس التربية الرياضية ووضع البـرامج             

التنفيذية وأهدافها وطرق قياسها واختبارها ووضع درجاتها في العديد من الدول ، ويـساعد              

) ٢٠٠٢عـوده ،  (ايضاً هذا الغرض في رصد العلامات وإصـدار الـشهادات المدرسـية             

 )   .٢٠٠٠،اتفرح(

 :Research Scientificالبحـث العلمـي  •

يعتبر ميدان التربية الرياضية من الميادين التي تتضمن العديد من المشكلات التـي تتطلـب               

القيام بالبحوث العلميه المتخصصة ، وان الاختبارات والمقاييس أدوات أساسـيه ووسـائل             

ولة تطبيقها ؛ بل يسعى إلى بناء العديد         فقط محا  فهامه لإجراء هذه البحوث ، فهو لا يستهد       

من المقاييس والاختبارات الجديدة ضمن الشروط العلميه المقننة ، فقيام المربـي الرياضـي       

بعملية البحث العلمي تسهم في قدرته على الارتقاء بعمله وربط معارفه النظريـة بـالتطبيق       

المقاييس بصوره تعـود بالفائـدة      وتمكنه من القدرة على تحليل نتائج الاختبارات و       ، العملي  

على الممارسين والقائمين على النشاط الرياضي ، ولهذا يقع على كاهل الباحثين في المجال              

الرياضي عبء تقنين الاختبارات والمقاييس ، واستخراج معاييرها ومستوياتها حتى تـصبح         

  ).١٩٩٦،علاوي ورضوان (صالحه للتطبيق في مجالات التربية الرياضية المختلفة 

  : الخطوات الاساسيه في عمليات القياس والتقويم 

هناك خطوات رئيسيه أجمعت عليها المصادر والمراجع العلميه المختلفة في عمليات بنـاء             

التقويم واتخاذ القرارات وإصدار الأحكام الناتجة عن سلسله من الإجراءات السليمة للاختبار            

يمة ، وينشأ عن فهم كل خطوه من هذه الخطوات          والقياس ، ومن ثم التقويم بطرق علميه سل       
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٤٧

خلال ما جاء   تقديم أساساً سليماً لفهم أساليب القياس المستخدمة وطرقه المختلفة فنلاحظ من            

  :إلى أن هذه الخطوات مايلي )٢٠٠٥، الثوابية وأخرون(به 

  .تحديد الغرض من التقويم بشكل واضح -١

  .ا تحديد النتاجات الخاصة المراد تقويمه-٢

وأدائيـة  ،  تقويمه بشكل واضح من مهارات معرفيه ووجدانيه واجتماعيه          دتحديد ما يرا  -٣

  .ونوع المشكلات المراد حلها من قبل المتعلمين ،

  . ترتيب النتاجات حسب الاولويه والأهمية-٤

   .ا كتابة القائمة النهائية للمهارات والعمليات المطلوب تقويمه-٥

  .مية المناسبة والمنسجمة مع النتاجات  انتقاء المهمات التقوي-٦

  . تحديد وقت الإنجاز -٧

  . تحديد المعايير ومستويات الأداء -٨

  . انتقاء الأداء كسلم التقدير وقائمة الرصد وسجل المتعلم وسجل المعلم -٩

   تحديد ظروف وشروط الأداء للاجهزه والمعدات والأدوات المطلوبة -١٠

  : إلى الخطوات التالية )٢٠٠٥،الطائي (بينما أشارت 

  .من الاختبار)الغرض( تحديد الهدف -١

  . تحديد الخاصية أو الظاهرة المطلوب قياسها -٢

وذلك بالاعتمـاد علـى     )تجزئة الظاهرة لعناصرها الاوليه     ( تحليل الخاصية أو الظاهرة      -٣

  .المصادر والمراجع والخبراء 

ا تحدد اختبارات أو فقرات لكل مكون تم         تحديد نوعية وحدات الاختبار التي تستخدم وهن       -٤

  .اختياره أو تحديده  من جراء اتفاق الخبراء والمصادر والمراجع على وحدات الاختبار
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٤٨

 الاختيار النهائي لوحدات أو فقرات الاختبار على ضوء العدد المطلوب والاختيار يـتم              -٥

  .وبة وغيرها درجة السهولة أو الصع، توافر الأدوات ،وفق شروط منها التشابه 

 كتابة الاختبارات المختارة بصيغتها النهائية ووضع التعليمات لتوجيـه الأفـراد الـذين              -٦

  .ينفذون الاختبار من جهة والقائمين بتطبيق الاختبار من جهة أخرى

  . التجربة الاستطلاعية والتي تتم على عينه صغيره من نفس المجتمع -٧

  .نهائي  إعداد شروط وتعليمات الاختبار ال-٨

  . تطبيق الاختبار -٩

  .  إعداد المعايير -١٠

  -:إلى أن الخطوات هي )٢٠٠٢،مورو وأخرون وأخرون (وحدد

  . تحديد مهارات الأداء البدني والقدرات الضرورية للاعب -١

  . اختيار اختبارات وقياسات مرتبطة بهذه المهارات والقدرات -٢

  .يق  البيانات من التطبع تطبيق الاختبار وجم-٣

  . تنفيذ تحليل بسيط للبيانات -٤

  .استخدام البيانات المجمعة لإصدار تقويم عن المهارات والقدرات للاعبين المراد تقويمهم-٥

ويرى الباحث من خلال استعراض الخطوات السابقة بأن المصادر والمراجع أجمعـت            

  -:أن الخطوات الأساسية في القياس والتقويم على النحو الأتي 

  .للمقياس أو الاختيار ) الهدف (يد الغرض  تحد-١

  . تحديد الظاهرة المراد قياسها وتحليلها -٢

  . تحديد العينة المختارة لعملية القياس والتقويم -٣

  .  استخراج الشروط العلميه للمقياس أو الاختبار -٤
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٤٩

  .  تطبيق الاختبار أو المقياس على العينة المختارة -٥

  . ا وتفسيرها  جمع البيانات وتحليله-٦

  . إصدار الحكم واتخاذ القرار -٧

  .  تنفيذ عمليات التعديل والتحسين لمواطن القوة والضعف – ٨

  منـح الدرجـات في التـربية الرياضـية 

ما ) ٢٠٠٢مورو وأخرون ،    (من أجل الخوض في هذا الموضوع الحيوي لا بد أن نتساءل مع             

 على  وللإجابةربية البدنية والرياضية الدرجات ؟      هي الأسس التي يتم في ضوئها منح طلاب الت        

الـنفس حركيـة والوجدانيـة      : هذا السؤال فإن هناك ثلاث مجالات كبيرة للأهداف الممكنـة           

والمعرفية ، وقد سبق الحديث عن هذه المستويات من خلال الفصل الثاني للأدب التربوي مـن                

ياضية فهم واضـح للأهـداف التدريـسية        هذه الدراسة ، وينبغي أن يكون لدى معلم التربية الر         

للوحدة التي يدرسها ، وحسن اختيار وتطبيق الاختبارات والمقاييس المرتبطة بهذه الأهـداف ،              

) ٥(ومقارنة ناتج علامات الاختبار بمستويات ملائمة وأخيراً يتم تحديد الـدرجات ، والـشكل               

  يوضح هذه العملية 

  )٥(شكل 

   في التربية الرياضية منح الدرجات الفعالة والناجحة

  

  

  )٢٠٠٢مورو وأخرون ، ( حصة التربية الرياضية ي يوضح منح الدرجات الفعالة والناجحة فشكل

نلاحظ من خلال هذا الشكل أن يعي المعلم والطالب أهـداف المـادة الدراسـية ، وأن يعـرف                   

م بهـا تجميـع الـدرجات       الاختبارات والمقاييس التي تستخدم لمنح الدرجات والطريقة التي سيت        

 الدرجات النهائية مقارنة النتائج اختيار الاختبار أهداف الحصة
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النهائية ، وينبغي إطلاع الطالب على هذه العناصر عند بداية الوحدة التدريسية ، وإطلاعهم أولاً               

  ) ٢٠٠٢مورو وأخرون ، . (بأول بتطورهم الشخصي خلال المقرر 

  يجب أن يراعي معلم التربية الرياضية عند وضع العلامات وتقويم الطلبـة اسـتخدام سـجل                

الب عند بدء الفصل الدراسي ، وتدوين المستوى الرياضي والبدني من حيث لياقته             خاص لكل ط  

وإتقانه للمبادئ الأساسية في الألعاب الجماعية والمسابقات الفردية والمستوى الرياضي العـام ،             

ثم مقارنة مستوى الطالب في نهاية الفصل مع نهايته لتسجيل الفروق في كل مجال من مجالات                

  ) .١٩٩٥دان وأخرون، حم(التقويم 

 للطالـب   –إن إجراء الاختبارات والقياسات الرياضية وجمع النتائج سيكون مـضيعة للوقـت             

 أن لم يقترنا بتثبيت أهداف معينة للاختبارات ، وان الهدف الرئيـسي مـن إعطـاء                 –والمعلم  

ستوى التعلم  الاختبارات هو اتخاذ القرارات العلمية والمدروسة ، ودعم تلك القرارات لتحسين م           

 ) ١٩٩٣الطالـب ولـويس ،      ( أو التدريب ، وبالتالي تحسين مستوى الطالـب أو الرياضـي            

أن يوظف المعلمين عمليات القياس والتقويم على أسـس         ) ٢٠٠٠الرواشدة وأخرون ،    (ويضيف  

علمية ليتعرفوا على مواطن القوة والضعف لدى الطلبة ، ويبنون اسـتراتيجية تعليميـة جديـدة                

  .اساليب وأدوات تسهم في تحسين العملية التعليمية لتصبح 

ويتضح مما سبق بأن المهام الصعبة لمعلم التربية الرياضية هـي ترجمـة أداء الطالـب إلـى                  

علامات أو أحرف تعطي مدلولات وانعكاسات حقيقية لوضع الطالب المعرفي والنفس حركـي             

  .والوجداني 

 أساليب متعددة مستخدمة فـي مـنح الطـلاب          إلى أن هناك  ) ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  (وقد ذكر   

الدرجات لمادة التربية الرياضية غير ملائمة وليست عادلة لا بد من تغيرها أو تعديلها كأسـاس                

الحضور واللباس الصحيح ، الاستحمام ، القيادة       : لمنح الدرجات للطلاب ، والأهداف تتضمن       
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ويحلل . كة ، الترتيب في الفريق والتحسن     ، النظرة للتربية البدنية والروح الرياضية ، المشار       

الحضور مورو وأخرون بعدم ملائمة هذه المكونات لمنح الدرجات حيث الأهداف الثلاث الأولى             

 بأنها ذات قيمة وضرورية للتدريس الملائم ؛ إلا أنها لا           وارتداء الملابس الصحيحة والاستحمام   

ضيات الذي يحضر الحصة ويجلب الكتـب       تمتلك لمحصلة تعليمية أو تربوية مهمة كطالب الريا       

 فتحتـاج   القيادة والاتجاه والروح الرياضية والمشاركة    أما  . ألا انه نادراً ما يقيم في ضوء ذلك         

من معلم التربية الرياضية الوقت والخبرة لتأدية هذه المهام الصعبة ، وان منح الدرجات لهـذه                

والتي تمتاز بالعشوائية وغيـر الموضـوعية   الأمور غالباً ما تكون مبنية على ملاحظة المدرس         

وربما منحازة وتفتقر إلى الصدق والثبات والموضوعية وبالتالي فهي غير عادلة لتقويم الطلبة ،              

 في الفريق فإن ذلك يفشل في توفير Rank Method الترتيبأما بالنسبة لمنح الدرجة بناء على 

يرتب ضمن فريق ضعيف ويحـصل علـى        فرص متساوية لإظهار القدرة فالطالب المتوسط قد        

، بينما إذا وضع في مجموعة قوية لـنفس الاختبـار           ) أ(أو  % ٩٠ترتيب متقدم وعالي كعلامة     

؛ لذلك هذه الطريقة ليـست عادلـة لأن         ) ج(أو  % ٦٠يصبح ترتيبه متوسط أو ضعيف كعلامة       

 مورو وأخـرون     الذي ناقشه  التحسنعلاماتهم تعتمد على أداء الطلاب الآخرين ، أما موضوع          

فإنه من الأساليب الجذابة في منح الدرجات لطلاب التربية البدنية والرياضية لأن المعلم يود أن               

يتحسن الطالب باستمرار إلا أنه في ضوء ذلك فهو غير عادل لأن الطالـب المبتـدئ يتحـسن                  

ة أكبر لتحسين   بمعدل أكبر من الطالب المتقدم في مهارة ما ؛ فهذه ظاهرة طبيعية لأن لديه مساح              

مستواه ، والمشكلة الأخرى أن علامات التحسن تميل إلى كونها أقل ثبات من الاختبـار القبلـي    

والبعدي والذي تم حسابه في ضوء ذلك ، أما المشكلة الأخيرة فإن بعض الطلاب قـد يتعمـدوا                  

حـسانين ،    ()٢٠٠٢مورو وأخرون ،    (أداء مبدئياً سيئاً ليرفعوا من قيمة التحسن في العلامات          
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للطـالبين وائـل    والشكل التالي يبين مشكلة إعطاء الدرجات بناء على طريقة التحسن            )١٩٩٥

  ومحمود 

  )٦(شكل 

  نموذج مورو وأخرون لطريقة التحسن في منح الدرجات للطالب

نموذج التحسن لمورو وزملائه
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  شكل يوضح نموذج مورو وأخرون لعملية منح الدرجات بطريقة التحسن

 ثانية في اختبار الجري     ٢٤ – ٢٢من خلال النموذج السابق بأن مدى التحسن لوائل من          يتضح  

 ثانية  ٢٢ – ١٤ثانية ، بينما محمود كان مدى التحسن من         ) ٢(المتعرج بمعنى أنه تحسن مقدار      

ثانية ؛ فيتضح من هذا المثال ان الطالب محمود تحسن بمقدار أكبر مـن              ) ٨(أي تحسن بمقدار    

  . وائل كان إنجازه الأخير أفضل وائل إلا أن

وفي ضوء ما سبق تتضح عدم عدالة تلك الطرق والأساليب المتبعة في منح درجات الطلاب في                

 طرق أخرى لتوفر فرص النجاح لتكون عادلة         إيجاد حصص التربية الرياضية ، ولهذا لا بد من       
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لنجـاح كـأن     ا قيقتح إلى أن توسيع فرص   ) ٢٠٠٢مورو وأخرون ،  (وقد أشار   . ومناسبة أكثر 

يوسع المعلم المنهج بحيث يحتوي إلى العديد من الأنشطة الممكنة ككرة القدم والسلة والطـائرة               

نهج بشكل متزايد ، والوسيلة الأخرى هي تجميـع وتـسجيل           موبالتالي تحقيق مبدأ التنوع في ال     

 الطلبة اً تثقيف وأخير. الطلاب في فصول مناسبة لمستوياتهم المهارية أي تصنيفهم حسب القدرة           

ما هي إلا تعبيـراً عـن مـستوى         ) العلامة(  بحقيقة أن الدرجة     – كأولياء الأمور    –والأخرين  

الإنجاز في تحقيق أهداف المادة من الطلبة ؛ ولا يقصد منها أن تكون وسيلة للمكافأة أو العقـاب                 

ن هنـاك بعـض     وإنما نقل قيمة التربية الرياضية من خلال إجراءات التدريس والمـنهج ، وا            

الإجراءات التي تستخدم لتساعد في جعل عملية التقويم عادلة وثابتة وصادقة كالدقة في تحديـد               

الأهداف قبل البدء بالتدريس ، وتوزيع الطلاب في مجموعات في ضوء قـدراتهم المختلفـة ،                

ارات وقياسات ذات صدق وثبات وموضـوعيه مـا أمكـن ، وتحديـد              تبوالشروع في بناء اخ   

 ز في تلبية أهداف المادة وليس عوامل أخرى وعلى الإنجا         الإنجازت التي تعكس مستوى     الدرجا

)        ٢٠٠٥الثوابيـة وأخـرون ،      ( لطالب وليس على أساس مستوى التحـسن أو التقـدم           لالحالي  

  ).١٩٩٣الطالب ولويس، ) (٢٠٠٥الطائي، (

توى كل طالب في تحقيـق       مطلوبة لآلية الوصول للدرجة التي تمثل مس       أربعة خطـوات وهناك  

مادة التربية البدنية والرياضية والتي تعتبر أساسية لمنح الدرجات وهي تحديـد أهـداف ووزن               

المادة وقياس مقدار الإنجاز نحو تحقيق الأهداف وتجميع القياسات للحصول على علامة مركبة             

  ) ٢٠٠٢مورو ،( لكل طالب وأخيراً تحويل العلامات المركبة إلى درجات 

  )الأهمية النسبية(تحديد الأهداف ووزن المادة : خطوة الأولى ال
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Determine Course Objectives And Their Relative Importance  

تحدد هذه الخطوة قبل تدريس المادة وتكون مبنية على اكبر قدر من المعرفة بقدرات الطـلاب           ت

تبارات العملية مثل عدد الطـلاب أو       المتوقع تدريسهم، والأهداف العامة للتربية الرياضية والاع      

وتتقـرر  . حدة التدريسية وعدد مرات وزمن اللقاءات الأسبوعية        ومحدودية التجهيزات وزمن ال   

الأهداف بناء على التصنيفات المعرفية والنفس حركية والوجدانية ويختلف وزن أهداف المـادة             

الطلاب والمرحلـة العمريـة         بشكل كبير من حالة إلى أخرى بناء على عوامل مختلفة كقدرات            

  )١٩٩٥أبو الرز ،) (٢٠٠٢مورو وأخرون ،) ( ٢٠٠٥الثوابية وأخرون ، (

  قياس مقدار الإنجاز نحو تحقيق الأهداف : الخطوة الثانية 

Measure The Degree Of Attainment Of Course Objectives 

ات خلال الوحدة التعليميـة لأن  تحدث هذه الخطوة بعد عملية التدريس ويتم الحصول على القياس       

ذلك يزيد من وعي الطالب والمدرس بالتقدم نحو أهداف المادة وان تحديد مقدار ما تحقق مـن                 

مـورو  ( إنجاز لغرض منح الدرجات للطلاب ينبغي أن لا يحدث قبل اكتمال التدريس والـتعلم               

  ).٢٠٠٢وأخرون ،

  Obtain A Composite Score        الحصول على علامة مركبة: الخطوة الثالثة 

بعضها يقاس  ف القياس ونوع الاختبار لمجموعة من الدرجات الخام         أداةتختلف الوحدات باختلاف    

بالسنتميتر والأخر بالكيلو غرام والبعض بالتكرارات وهكذا ، وبهذا لا يمكن جمع هذه العلامات              

إلـى ترتيـب والـبعض    الخام مع بعضها البعض وإنما تحويل بعض المجموعات من الدرجات        

  )٢٠٠٢مورو وأخرون ،( الأخر إلى درجات معيارية 

  تحـويل الدرجـات المركبة إلى درجـة : الخطوة الرابعة 

 Convert Composite Score To A Grade  
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تتم هذه الخطوة بطريقة الملاحظة لقائمة الدرجات وهي طريقة غير عملية وغير ثابتة أو عـن                

قاً ، لأن المهم ليس قيمة الدرجة وإنما موقع الدرجة في التوزيع أو قد              طريق النسب المحددة ساب   

  )٢٠٠٢مورو وأخرون ،( تكون منح الدرجة بناء على المنحنى أو عن طريق المعايير 

  الاتجاهات نحو القياس والتقويم

   Attitudes Toward Measurement And Evaluation 
قدات والمشاعر والمواقف المسبقة التي يحملها الفرد نحو        الأفكار والمعت "تُعرف الاتجاهات بأنها    

المتـولي ،   (، ويـذكر    ) ١٩٩٨عالية ، " (ظاهرة معينة مما يجعله يستجيب ايجاباً أو سلباً نحوها        

نوعان من الاتجاهات ايجابي وسلبي ؛ فالاتجاه الايجابي نحو ظاهرة ما تلعب دور هام              ) ١٩٨٩

وى التي تحركه وتثيره وتساعده على الاسـتمرار فـي تلـك     في الارتقاء بنشاط الفرد وتمثل الق     

الظاهرة بصورة منتظمة ، أما الاتجاه السلبي يسهم في انخفاض مستوياتهم نحو الظاهرة ، وينقل               

 بأن هناك من يربط الاتجاه بالميل فيعرفه بأنـه ميـل الفـرد              Anastasiالمتولي عن انستاسي    

  .وعة خاصة من المثيرات للاستجابة بشكل ايجابي أو سلبي نحو مجم

بحالة يتم فيها توضيح السلوك الذي يعكـس        ) المعلم(فمن المهم عند تقدير الاتجاه أن نزود الفرد       

هذا الاتجاه ؛ فهناك تداخل وعلاقة بين المعارف والاتجاهات بتزويد المعلمين بالمعارف الخاصة             

حضير ، لذلك فأنه سيخلق نوع من       بالقياس والتقويم بطرق شيقة وأساليب حديثه مع الاهتمام والت        

، وبالتالي القيام بالتطبيق والتنفيذ ، فإذا كنا        ) القياس والتقويم (الاتجاه الإيجابي نحو هذه العمليات      

نرغب في تدريس الأطفال الصغار المساهمة أو المشاركة في لعبه معينه فإننا يجب أن نحدد إن                

  ) .١٩٩١، زرري وديك(كان لديهم معارف أو وصف لهذه المشاركة  

إلى أن مكونات الاتجاه تشكل دافعاً للسلوك ، وينقل عـن لينـدجرن             ) ١٩٨٩المتولي،  (ويشير  

  بأن الاتجاهات تقويم سـلبي أو ايجـابي للظـواهر وتـرتبط      Lindgren & Byrneوبيرن 
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ف بمجموعة من الاعتقادات والأداء والقيم المتصلة مع بعضها البعض والتي تستخدم لتبرير موق            

  .يتخذه الفرد 

نظرية التعرض للمثير ونظرية التنافر     : نظريتان للاتجاهات   ) ١٩٩٣الطالب ولويس ،    (ويذكر  

المعرفي ، فيعرض الفرد في النظرية الأولى لمثير معين بصورة متكررة واقتران ذلك بمشاعر              

س صحيح للاتجاه   سارة يجعله يكون استجابة إيجابية إزاء ذلك المثير واتجاهاً موجباً نحوه والعك           

السالب ، أما نظرية التنافر المعرفي فإن الفرد الذي يدفع لإتخاذ موقف نحو مثير معين يختلـف                 

عن الاتجاه النفسي له نحو ذلك المثير سيميل الى تغيير الاتجاه نحو المثير بإتجاه الموقف الـذي                 

هه في نفس المجال    اتخذه ، وكذلك الشخص الذي يسلك سلوكاً في مجال معين يتعارض مع اتجا            

سيعيش حالة صراع وعدم توازن تدفعه إلى تغيير السلوك أو تغيير الاتجاه النفسي لخلق تطابق               

  .بين السلوك والاتجاه والتخلص من التنافر

فمعرفة الرياضي المدخن بأن التدخين ضار عليه كرياضي فـإن ذلـك سـيدفعه إلـى إحـدى                  

ين ويتخلص من التنافر أو أن يجد المبررات التي تقلـل           إما أن يترك التدخ   : السلوكيتين التاليتين   

من أضرار التدخين وخلق قناعة ذاتية باتجاه عدم ضرر التدخين فيحفظ أسماء لاعبين عـالميين               

وأسماء معمرين كانوا يمارسون التدخين لإقناع نفسه بعدم وجود أضرار حقيقية للتدخين متجاهلاً             

لأضرار ؛ فالاتجاه يشبه أن يكون خطاً مـستقيماً يمتـد بـين             كل الأدلة العلمية الدالة على تلك ا      

أحدهما يمثل أقصى القبول للموضوع الذي يتعلق به الاتجاه ، والأخرى تمثل أقـصى              : نقطتين  

الرفض لهذا الموضوع ، والمسافة القائمة بينهما تنقسم إلى نصفين عند نقطة هي الحياد التـام ،                 

 نحو ازدياد القبول كلما ابتعدنا عن نقطـة الحيـاد ، ويتـدرج              ويندرج أحد النصفين شيئاً فشيئاً    

  : التالي ) ٧(النصف الأخر نحو ازدياد الرفض ، ويمكن تمثيله بالشكل 

  



www.manaraa.com

 

  

٥٧

  ) ٧(شكل 

  خطا القبول والرفض للاتجاهات

  

  

  القبول التام         نحو القبول          الحياد         نحو الرفض           الرفض التام

  ل يمثل درجات الاتجاه بالاتجاهين المتعاكسينشك

 التطبيقات في القياس والتقويم 

أن عملية التطبيق هي معيار للحكمـة والإيمـان وتتطـور بتطـور المعرفـة والتكنولوجيـا                    

(Badran,١٩٩٥)    وتهدف هذه العملية إلى ترجمة المعلومات أو الأسس العامـة أو القـوانين ، 

ي المطرقة  مكتطبيق قانون القوة الطاردة المركزية في ر      ) ١٩٩٧غفار ، عبد ال (إلى واقع ملموس    

، وقد اتفقت كثير من الدراسات إلى أن هناك عوامل وظروف تساهم وتساعد في سهولة تطبيق                

الثوابية وأخـرون   ) (٢ :٢٠٠٥الطائي ، .(عمليات القياس والتقويم في المجال المراد العمل فيه         

ثورندايك وهـيجن ،    ) (١٩٩٥حسانين ،   ) (٢٠٠٢ وأخرون ،  مورو) (٢٠٠٢عودة ، )  (٢٠٠٥،

، فعمليات القياس والتقويم الذي يتطلب تطبيقه إرشـادات بـسيطة           ) ١٩٨٧نورمن ،   ) (١٩٨٩

وموجزة للفاحص يكون أسهل تناولاً من اختبار يتطلب فاحصين مدربين تدريباً خاصاً ؛ فوجود              

وضيحية ، وكذلك إذا كانت أجـزاء الاختبـارات    التعليمات الواضحة والوافية والمتضمنة أمثلة ت     

 هذه الأمور تساهم فـي تحـسين        ؛ فكل قليلة العدد ما أمكن ، واتساق الكلمات والجمل وترتيبها          

  ) .١٩٨٩ثورندايك وهيجن ،( وتسهيل عملية تطبيق القياس والتقويم في الميدان  

ح التطبيق كاختيـار المكـان      يحبذ تطبيق الاختبارات والمقاييس وفق ظروف تساعد في نجا        كما  

 اختيـار الوقـت      لعملية التطبيق ، وكذلك    الهادئ والمخصص والمجهز بكل الأجهزة الضرورية     
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المناسب لإجراء الاختبار أو القياس ، وعدم تحدث الفاحص بأمور ليست لها علاقة بالاختبار أو               

  ) .٢٠٠٠ ،الرواشدة وأخرون(القياس ، وعدم السماح للطالب بالغش أياً كان شكله 

إلى أهمية تفهم القائمين على عمليات للقياس والتقويم لطبيعة وشروط          ) ١٩٩٥حسانين ،   (ويذكر  

ومواصفات أدوات القياس المستخدمة ، وأن يتم تطبيقها وفق جدول زمني محدد على أن يـسبق                

لقيـاس  ذلك خطة عمل محكمة تتضمن تنظيم الاختبارات وإدارتها قبل وأثناء وبعد تنفيذ عملية ا             

أنها تتطلب مجالاً محدداً وواضحاً ، وان تكـون الأهـداف    ) ١٩٨٧نورمن ،   (والتقويم ، ويذكر    

الدراسية المراد تقويمها واضحة والمستويات دقيقة والمحتويات مختارة علـى أسـاس يعكـس              

إلى انه ينبغي أن يتـوفر      ) ٢٠٠٢مورو وأخرون،   (السلوك النوعي للأهداف التربوية ، ويؤكد       

الأدنى من الثبات والصدق وان تكون بسيطة عند تطبيقها وسهلة الفهم وتعليماتها بسيطة ،              الحد  

وان لا تتطلب تجهيزات غالية الثمن ، وان يكون الوقت معقول للتطبيق ، ودرجـة صـعوبتها                 

ملائمة ومشوقة وذات معنى ، وان نعزل المتغيرات الزائدة إلى أبعد حد ممكن وتوفير تـسجيل                

  .ام القياسات الدقيقة دقيق باستخد

فإذا رغبنا أن يطبـق وينفـذ    " فاقد الشئ لا يعطيه   "والحال لا يختلف لمعلم التربية الرياضية لأن        

عمليات القياس وإصدار الأحكام في عمليات التقويم ، فـإن ذلـك يلـزم تزويـده بالمعـارف                  

اييس والاختبـارات ،    والمهارات اللازمة لنجاح تلك العمليات من خلال المعرفة بالأدوات والمق         

وأنواعها ومستوياتها ومعاييرها ، وشروطها العلميـة ، وكيفيـة أدائهـا ، ومعرفـة أدواتهـا                 

وأغراضها ومجالاتها وأهدافها العامة والخاصة ، والتي تؤدي بالتالي إلى العدالـة فـي مـنح                

زيـادة  الدرجات ، والصدق في تشخيص الحالات ، والنجاح في اتخاذ القـرارات ، وبالتـالي                

الدافعية للطالب والمعلم ، وفي المحصلة الوصول إلى تعليم فعال يحقق طموح ورغبات جميـع               

شرائح المجتمع ذات العلاقة كالطلبة وأولياء الأمور والمعلمين والإدارة المدرسية والمـسئولين            
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لرؤيا وفلسفة  التربويين ، وتحقيق الأهداف العامة للعملية التربوية وبالتالي المساهمة في تحقيق ا           

الدولة في خلق مواطن صالح منتمي لوطنه وأمته من خلال التنمية الشاملة له من جميع النواحي                

  .المعرفية والوجدانية والنفس حركية 

  خلاصة الأدب التربوي

ظهر القياس والتقويم مع بدء البشرية ومر في مراحل متعددة إلى أن اصبح علماً مـستقلاً بحـد        

م ١٨٦٠ بكثير من العلوم الأخرى ومتداخلاً معها ، فبدأ كعلم حديث فـي عـام                ذاته ، ومرتبطاً  

تقريباً ، فأصبح يحتوي على كل مقومات العلم من نظريات وتعميمات ومـصطلحات وحقـائق               

وأساليب ومعايير وشروط وأنظمة ، وكذلك له علمائه ورواده ؛ فهو علم قـائم بـين النظريـة                  

  .والتطبيق 

دخول إلى مرحلة التطبيق والممارسة في أرض الواقع والميـدان دون أن            ويصعب على الفرد ال   

يكون لديه الحد الأدنى من الحصيلة المعرفية المتعلقة بالقياس والتقـويم كمفهـوم كـل منهمـا                 

والعلاقة بينهم والتصنيفات والانماط والمعايير والمستويات والمحكات وشروط التقنين للمقـاييس           

لثبات والموضوعية وتصنيفاتهما وطرق اجرائهمـا ، وكـذلك معرفـة        والاختبارات كالصدق وا  

أغراض القياس والتقويم كالتصنيف والتشخيص والتحفيز وغيرهما ، بالإضـافة إلـى معرفـة              

كل هذه الأمـور    . الخطوات الاساسية في هذه العمليات وكيفية منح الدرجات التحصيلية للطلبة           

القياس والتقويم من خلال النظريـات والمـصطلحات        تندرج تحت قائمة المعارف الخاصة بعلم       

والتعاميم والرموز الاصطلاحية والحقائق ومعرفة الاسباب والمبادئ والقوانين وإن الوقوف عند           

هذا المستوى من المعارف لا يعد من الظواهر الصحية إذا لم يتبعه ممارسات وتطبيقات سـليمة                

أساسية واسعة تعتمد عليها الممارسات والتطبيقات في       تفي بغرض هذا العلم إلا أنها تعتبر قاعدة         

  .أي ميدان 
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فالمعارف هنا مدخلات بكل ما تحتويه من معلومات وبيانات ، والتطبيقات هي المخرجات لهذه               

مبنية على المعارف الـصحيحة والفهـم الواضـح         ) التطبيقات(العملية ؛ فإذا كانت المخرجات      

ضع من أجله وبالتـالي الوصـول إلـى الممارسـات           ستكون ذا جدوى وتفي بالغرض الذي و      

والتطبيقات السليمة وكذلك تحقيق الأهداف والأغراض العامة والخاصة لهـذا العلـم ، وعلـى               

خاطئـة وغيـر سـليمة كانـت التطبيقـات          ) المـدخلات (العكس من ذلك اذا كانت المعارف       

دف المنشود بل قد يقـود  سيئة وضارة وبالتالي عدم الوصول إلى اله   ) المخرجات( والممارسات  

إلى تعقيدات ومضار يصعب إصلاحها ، فبمعرفة معلم التربية الرياضية بإختبـار ثنـي ومـد                

الذراعين من الانبطاح المائل بأنه يقيس عنصر تحمل القوة ، هذا يعني أن لديه معارف سـليمة                 

 ـ     . وواضحة بأن ذلك الاختبار يقيس ذلك العنصر         ين الـشواخص   أما إذا اختار اختبار الجري ب

لقياس عنصر المرونة فإن ذلك الاختبار سيقوده إلى الفشل في تحقيق هدفه فبـدلاً مـن قيـاس                  

عنصر المرونة يقيس عنصر الرشاقة دون أن يكون لديه دراية بـذلك فهـذا يعنـي إن كانـت                   

المدخلات صحيحة وسليمة كانت المخرجات محققة للأهداف ونافعة ، وإذا كانـت المـدخلات              

  .نها تقود إلى مخرجات سيئة وضارة وبعيدة عن تحقيق الأهداف خاطئة فإ

ويرى الباحث ضرورة وجود الاتجاهات بين مصطلحي المعارف والاتجاهات وخاصة أن هـذه             

، فقد يكون نوع الاتجاه يحدد نوع التطبيق فـإذا           ) K.A.P(المفردات ظهرت كمصطلح واحد     

التطبيق والممارسة لتلك الظاهرة سيئاً وضاراً ،       كان اتجاه الفرد سلبي نحو ظاهرة معينة سيكون         

وإذا كان ايجابياً سيكون التطبيق أو الممارسة جيدة ومفيدة ، والحال لا يختلـف عـن القيـاس                  

والتقويم فإذا كان اتجاه معلم التربية الرياضية سيئاً نحو القياس والتقويم فإن ذلك قد  يقوده إلـى                  

 وإذا كان اتجاهه ايجابياً ويؤمن بأهميته وغاياتـه وأهدافـه           التطبيقات أو الممارسات الخاطئة ،    

. فسيقوده إلى التطبيقات أو الممارسات النافعة والصحيحة وبالتالي تحقيق النتاجـات المرغوبـة            
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  الدراسات السابقة

لقد قام الباحث بتقسيم الدراسات السابقة إلى عدة مجالات من أجل الاستفادة منها في هذه الدراسة 

  . ية الحال

  :أو أحد عناصرها )المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات(الدراسات المتعلقة بموضوع الكاب 

  : في مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة : أولاً 

  Attitudes  إلى معرفة الاتجاهات ٢٠٠٣) lavre P,et.al(هدفت دراسة لافر وأخرون 

 في الرياضة للأطباء العاميين الفرنسيين  المتعلقة بممارسة المنشطاتKnowledgeوالمعارف 

نص "طبيب من جميع أنحاء فرنسا بواسطة الاتصال الهاتفي باستخدام ) ٤٠٢(وقد تم اختيار 

لديهم % ٧٣عبارة بواسطة أسئلة مغلقة وكانت النتائج بأن ٢٠وكان المقياس يحتوي على " جاهز

ون الفرنسي والمعارضة التامة يمتلكون معارف وإدراك بالقان%  ٣٤,٥خبرات بالمنشطات و 

من الرياضيين الذين تعاطوا المنشطات أثناء حياتهم الرياضية يعانون من % ٥٢للمنشطات و

مشاكل صحية عامة من أثار المنشطات ظهرت بعد الاعتزال وقد استفاد الأطباء الفرنسيين من 

لتعاطي بالتدريبات هذه الدراسة بأن يزيدوا المعرفة بتعاطي المنشطات وان يواجهوا هذا ا

  .اليومية

  الى التعرف على المعتقدات ٢٠٠٣)  ,Diane Jette(بينما هدفت دراسة ديان جيت 

والاتجاهات والمعارف والسلوكيات لدليل الممارسة الأساسية للعلاج الطبيعي لدى أعضاء 

 وكانت من أعضاء المؤسسة% ٤٨,٨المؤسسة الأمريكية للعلاج الطبيعي وقد بلغت العينة نسبة 

الأداة المستخدمة استبيان خاص بالدراسة وكان من أهم المعالجات الإحصائية المستخدمة هي 

التكرارات والنسب المئوية وأظهرت النتائج إلى أن دليل الممارسة الأساسي للعلاج الطبيعي 

  .ضروري وان الاتجاهات ايجابية نحو الدليل 
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 بدراسة كان من أهم  ,O Dea J & Abraham S)٢٠٠١(وقاما أوديا جي وابراهام أس 

 والسلوكيات المتعلقة بالمحافظة على الوزن والوجبات تأهدافها التعرف إلى المعارف والاتجاها

 على الاقتصاد المنزلي ومعلمي التربية نالغذائية الغير منتظمة وصورة الجسم لدى المتدربي

رد باستخدام استبيان خاص  ف٢١٦الرياضية وقد استخدم المنهج الوصفي على عينة بلغت 

بالدراسة وكان من أهم المعالجات الاحصائية هي التكرارات والنسب المئوية وكاي تربيع 

وظهرت النتائج بأن أفراد العينة كانت لديهم معارف عالية  بأثار الوزن الزائد بينما تراوحت 

ر كما ظهرت معارف لديهم تطبيقات غير منتظمة لوجبة الفطو) % ٢٠-١٣(النسبة المئوية بين 

  .من الإناث لديهن تطبيق خاطئ بطرق تخفيف الوزن% ١٤قليلة بالوجبات غير المنتظمة و 

 فهدفت إلى التعرف على , Wroble R ,et.al) ٢٠٠١(أما بالنسبة لدراسة راندل روبل وأخرون

البنائية   للرياضيين المراهقين المستخدمين للهرمونات K.A.Pوالتطبيقات المعارف والاتجاهات 

 مدينة وقد ٣٤ سنة من ١٤-١٠ رياضي والأعمار من ١٥٥٣وأجريت هذه الدراسة على 

العمر ، الجنس ، ( سؤال وكانت متغيرات هذه الدراسة هي ٢٠استخدم مقياس يتكون من 

من أفراد الدراسة يمارسون أخذ % ٠,٧فكانت النتيجة أن ) المجموعات العرقية ، نوع الرياضة 

من المراهقين % ٦٤و% ٨٨ د الصناعي وكانت المعارف بعقار الستر ويدهرمون الستر وي

من هؤلاء % ٤٧ ظهرت عليهم أثار جانبية لتعاطيهم له والسترويدالذين تعاطوا هرمون 

المراهقين أجابوا بأنهم اخذوا العقار من الوالدين ، المدرب ، المعلم وان المصدر الرئيسي 

  .لهؤلاء المزودين هو المدرب 

دراسة هدفت الى هدفت هذه الدراسة الى التعرف على العلاقة بين  ) ١٩٩٦نشوان ، (ىوأجر

الابعاد المعرفية والحركية لمادة التربية الرياضية وبين التحصيل الدراسي والمباحث الاكاديمية 
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 ١٩٩وقد استخدم المنهج الوصفي بأداتين اختبار بارو وأخر اختبار معرفي  وكان عدد العينة 

  .وهوب وعادي وأسفرت النتائج إلى وجود فروق لغالبية متغيرات الدراسة طالب م

 مديري مدارس تدراسة هدفت إلى معرفة اتجاها) ١٩٩٦(وأجرى أبو حليمة والمغربي 

محافظة الزرقاء نحو دروس التربية الرياضية ومعرفة الفروق تبعاً لمتغيرات الجنس وتبعية 

العلمي والخبرة وقد استخدم الباحثان المنهج الوصفي المدرسة والمرحلة الدراسية والمؤهل 

معلم ومعلمة للتربية الرياضية وقد ) ١٤٧(فقرة واشتملت العينة على ) ٢٤(واستبانة مكونة من 

أسفرت النتائج إلى اتجاهات مديري المدارس في الزرقاء ايجابية نحو التربية الرياضية والى 

  . تعزى لمتغيرات الدراسة على غالبية المحاور عدم وجود فروق لاتجاهات مديري المدارس

دراسة هدفت الى دراسة اتجاهات الطلبة نحو التطبيق الميداني في ) ١٩٩٤( وأجرى يعقوب

 أثر الجنس والجامعة والطلبة على مقاعد الدراسة والخريجين نحو نكليات التربية الرياضية وبيا

 فقرة واستخدم في المعالجات ٥٩يان من هذا المساق واستخدم الباحث المنهج الوصفي باستب

الإحصائية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتكرارات والنسب المئوية واختبار 

التباين المتعدد وأسفرت النتائج إلى أن الاتجاهات ايجابية نحو المساق والكفايات التعليمية بينما 

ه وكذلك وجود فروق بين الطلبة الخريجين كانت سلبية نحو تنظيم البرنامج والإشراف علي

والطلبة على مقاعد الدراسة ولصالح الأخير بينما لم توجد فروق تبعاً لمتغيرات الجنس أو 

  .الجامعة 

  :في مجال العلوم غير الرياضية : ثانياً 

إلى المعارف والاتجاهات والممارسات في مجال  ) ٢٠٠٥(هدفت دراسة أبو مغلي وزميلاتها 

 والصحة الإنجابية والنوع الاجتماعي للمشرعين وواضعي السياسات والإعلاميين وقد السكان

استخدم الباحث المنهج الوصفي بالصورة القصدية واستبانة من اجل تحقيق أهداف الدراسة 
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وكان من أهم المعالجات الإحصائية النسب المئوية وأسفرت النتائج إلى تذبذب وتدني المعارف 

لدراسة المتعلقة بالقضايا السكانية وان الاتجاهات ايجابية نحو القضايا السكانية لغالبية محاور ا

  .بشكل عام وان الممارسات يعبر عنها من خلال الصحف ثم بقية الوسائل الأخرى

 دراسة هدفت إلى التعرف على  Stanton & Johnson)٢٠٠٠(بينما أجرى ستانتون وجنسون

 نحو اثر البرامج التدريبية على مرضى الإيدز  K.A.P والتطبيقات المعارف والاتجاهات

HIV/AIDS  حيث طور استبيان لمعرفة قبل وبعد تقديم المعلومات المتعلقة بالمعارف 

للبرنامج التعليمي والتدريبي وذلك لرفع الروح المعنوية للمرضى وتحسين حالتهم الصحية لقد 

معية الطبية وقد أسفرت النتائج إلى  طبيب أسباني وبرتغالي في الج٤٠٠قام بهذه الدراسة 

تحسين حالات المرضى المصابين في مرض الإيدز ورفع روحهم المعنوية وتحسنت معارفهم 

  .واتجاهاتهم نحو البرامج التدريبية 

 دراسة هدفت إلى التعرف على المعارف ,Haines et.al) ١٩٩٩(وأجرت هاينيز وآخرون

 نحو فحوصات مرض سرطان - كندا –برتا لرجال الK.A.Pوالاتجاهات والتطبيقات 

البروستات وقد مولت هذه الدراسة من المؤسسة الوطنية للسرطان في كندا حيث اختيرت أرقام 

 ٦٠٧عشوائية بواسطة الهاتف وإجراء الاتصال معهم وبعضها مقابلة وجهاً لوجه فبلغت العينة 

 سنة بينما كانت ٤٩-٤٠لأعمار رجال فوجد أن التطبيقات للفحص كانت اقل نسبة عند الرجال ل

يملكون كانوا % ٣٧,٧ سنة كما أظهرت الدراسة أن ٧٤-٦٠أعلى نسبة للتطبيقات للأعمار 

  . إجراء الفحوصات معارف واتجاهات ايجابية نحو أهمية

دراسة هدفت إلى التعرف على اتجاهات أعضاء هيئة التدريس نحو ) ١٩٩٨( وأجرى عالية 

الرتبة الأكاديمية، الكلية (الإسراء الأهلية وبيان الفروق لمتغيراتالبحث التربوي في جامعة 

وقد أستخدم الباحث المنهج الوصفي وأداة ) ،الخبرة داخل الجامعة ، العمر ،الجنس ،الجنسية
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٦٥

الاستبيان وقد استخدم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الأرتباط وتحليل 

من أهم النتائج أن اتجاهات أعضاء هيئة التدريس في جامعة الإسراء تتسم التباين المتعدد وكان 

بالفتور وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند غالبية متغيرات الدراسة حيث ظهر هنالك 

  .فروق لمتغير الكلية لصالح كلية الأداب أما الخبرة كان لصالح اصحاب الخبرة القصيرة 

سة هدفت إلى التعرف على أهم الفروق بين متوسطات أداء بدرا ) ١٩٨٩(وأجرى المتولي 

لاتجاهات طلاب الكليات نحو مهنة التدريس )المرحلة الدراسية والجنس (مجموعات الدراسة 

 طالب وطالبة مستخدم في المعالجات الاحصائية المتوسطات الحسابية ٢١٠وبلغت العينة حوالي 

 والتباين ثنائي الاتجاه واختبار شيفيه وكان من أهم للفروق) ت(والانحرافات المعيارية واختبار 

النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية لسنوات الدراسة الأعلى للاتجاه نحو مهنة التدريس 

  .وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية لمتغير الجنس 

كفايات بدراسة لمعرفة مدى ممارسة معلمي العلوم للمرحلة الاعدادية ل)١٩٨٩( وقام جرادات

بناء الاختبارات المدرسية مستخدماً المنهج الوصفي بأداتين هما استبيان تقييم الممارسات 

واختبار معرفي لمهارات الاختبارات المدرسية واسفرت النتائج الى ان المعارف والممارسات 

ل لديهم قليلة ولم تصل الى المستوى المطلوب وهناك اثر لكل من المؤهل العلمي لصالح المؤه

  .الاعلى وكذلك الخبرة لصالح الخبرة القصيرة 

  : الدراسات المتعلقة بالقياس والتقويم فيمجال التربية البدنية وعلوم الرياضية 

دراسة هدفت إلى بناء مقياس لاتجاهات معلمي  ) ٢٠٠٣(وبدر الدين سيد   لقد أجرى خليفة

لى هذه الاتجاهات النفسية والكشف التربية الرياضية نحو مهنة التدريس بالإضافة إلى التعرف ع

 الخبرة في التدريس وقد – نوع الوظيفة –عن مدى الفروق تبعاً لمتغيرات المرحلة التعليمية 

وتم استخدام معاملات الارتباط في ) ٢٦٢(اختار الباحث عينته من المعلمين والموجهين بواقع   
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كل عبارة وبين الدرجة الكلية والجانب المعالجات الإحصائية للمقياس بين الدرجة الكلية ودرجة 

المعرفي وكذلك مع الجانب السلوكي والجانب الوجداني كل على حدة كما استخدم الباحث تحليل 

التباين لمعرفة الفروق للمتغيرات وقد قام الباحث باستخدام الطرق العلمية لتحقيق شروط 

ق ذات دلالة إحصائية بين الاختبار في الصدق والثبات كما دلت النتائج إلى وجود فرو

مجموعات البحث حيث زيادة البعد السلوكي والانفعالي والدرجة الكلية عن معلمي المراحل 

  .الإعدادية والثانوية

دراسة هدفت إلى تقويم برامج اعداد مدربي كرة القدم في المركز ) ٢٠٠١(وأجرى البشابشة 

خدمأ المنهج الوصفي بأداة الاستبيان ،  مدرباً مست٧١الاردني الأولمبي ، وتكونت العينة من 

وعالج بياناته عن طريق المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية واختبار 

للفروق وتحليل التباين الأحادي ، وأسفرت النتائج إلى أن تقويم البرامج للمركز الأولمبي ) ت(

  . الدراسة كان بدرجة قليلة مع وجود تفاوت لغالبية متغيرات

بدراسة هدفت إلى تقويم برامج الأنشطة الرياضية الرسمية لمرحلة ) ١٩٩٤(وقام القصاص 

 معلم ومعلمة ، واستخدم الباحث المنهج ٣٩٠التعليم الأساسي في الأردن ، وشملت العينة 

الوصفي بالصورة المسحية ، وأسفرت النتائج إلى ان الواقع الحالي لبرامج الأنشطة الرياضية 

التنافسية الرسمية لا تقق الاهداف والمحتوى بدرجة كبيرة ، كما أظهرت النتائج إلى عدم وجود 

  .فروق ذات دلالة احصائية على جميع محاور الدراسة 

بدراسة هدفت إلى معرفة اتجاهات طلبة كلية التربية الرياضية في ) ١٩٩٣(وقام بلعاوي 

 في ضوء بعض المتغيرات ، وطبقت على جامعتي اليرموك والأردنية نحو مساقات التخصص

 طالب وطالبة تخصص تربية رياضية في جامعتي اليرموك والأردنية واستخدم الباحث ٤٠٧

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار ت وتحليل التباين الثنائي ونيومن كولز 
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نحو المساقات التي تطرحها للمقارنات البعدية وكان من اهم النتائج ان الاتجاهات ايجابية 

الجامعة وعدم وجود اختلاف في الاتجاهات تبعاً لمتغير الجامعة بينما أظهرت الدراسة فروق 

في المساقات العملية ولصالح الجامعة الأردنية ولم توجد فروق ايضاً للمساقات النظرية تبعاً 

  .  لمكان الإقامة بينما أظهرت فروق للمساقات العملية 

  : المتعلقة بالقياس والتقويم في مجال العلوم غير الرياضية الدراسات

بدراسة هدفت الى التعرف على واقع طرق التقويم والقياس المتبعة لمعلمي ) ١٩٩٨(وقام الطيب 

العلوم والرياضيات للارتقاء بها ، كما هدفت التعرف إلى اتجاهات الطلبة نحو اساليب التقويم 

لتدريس واستخدم الباحث المنهج الوصفي والعينة هي معلمي المتبعة من قبل اعضاء هيئة ا

العلوم والرياضيات في احدى مناطق ليبيا وأعضاء هيئة التدريس في كلية التربية التابعة لجامعة 

الفاتح مستخدماً مقياسين احدهما لمعرفة طرف التقويم والاخر لمعرفة الاتجاهات وفي المعالجات 

 الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقد أسفرت الاحصائية استخدم المتوسطات

وضعف .النتائج الى ان اساليب التقويم للمعلمين تقليدية وتنحصر لقياس الجوانب المعرفية 

واضح لمفاهيم القياس الاساسية كالصدق والثبات ومواصفات الاختبار الجيد وكذلك عدم رضى 

  .الطلبة عن اساليب التقويم لمدرسيهم

فقد هدفت دراستها الى معرفة مستوى معلمي المرحلة الاساسية في اليمن ) ١٩٩٨(أما الغمري 

بمهارات وكفايات وتطوير الاختبارات المدرسية واتجاهاتهم نحو هذه الاختبارات وبيان اثر كل 

من الجنس والخبرة والمؤهل العلمي واستخدمت أداتين لتحقيق غرض دراستها وبلغت العينة 

لم ومعلمة لأمانة صنعاء وكان من أهم النتائج ان المعارف بمهارات تطوير الاختبارات  مع٣٨٩

والاتجاهات ايجابية نحو هذه الاختبارات وهناك علاقة ايجابية بين المعارف % ٨٠عالية بلغت 
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والاتجاهات ولم توجد فروق لمتغير الجنس بينما ظهرت الفروق للخبرة ولصالح القصيرة 

  . ظهر لصالح المؤهل الاعلى والمؤهل العلمي

 بدراسة هدفت إلى معرفة احتياجات الطعام والعناصر الغذائية من (١٩٩٧), Shona وقام شونا 

 ٦ وقد تم التأكيد على - أمريكا – في فرجينيا  K.A.P  والاتجاهات والتطبيقاتالمعارفخلال 

لرواد مؤسسة قيصر مجموعات من الأطعمة وقدم الباحث مجموعة من المعلومات والمعارف 

للأغذية وعن الحميات والى الطعام الخالي من الدهون والتركيز على الخضار والفواكة والى 

الطعام الطازج فوجد أن الرواد كانوا يمتلكوا معارف خاطئة فأصبح لديهم معارف واتجاهات 

  .وتطبيقات تختلف عما كان سابقاً 

ختبارات المدرسية التحريرية التي يعدها دراسة تهدف الى تقويم الا) ١٩٩٧(وأجرى العمري

المعلمون في المدارس الحكومية في الاردن والتي تجري نهاية كل فصل دراسي كما تهدف الى 

التخطيط ، الاخراج ، التطبيق ، ( تطوير قوائم معايير وشروط اعداد الاختبار بمراحله الاربعة 

مشاكل والممارسات الخاطئة والمحتملة وتهدف أيضاً الى الكشف عن المعيقات وال) التصحيح 

في كل مرحلة ، وقد استخدم الباحث قوائم معايير خاصة بالدراسة وكذلك استبيان مقنن لهذه 

 معلم من مختلف التخصصات ، وقد استخدم الباحث في ٢٠٠الغاية ، وتكونت العينة من 

التكرارات والنسب المئوية ، المعالجات الاحصائية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية و

وكان من ابرز النتائج الضعف الواضح في معارف المعلمين لمواصفات الاختبار الجيد وكيفية 

  .اعداده بمراحله الاربعة كما كشفت الدراسة عن تطبيقات وممارسات 

بدراسة هدفت إلى معرفة دلالات الصدق والثبات لصورة معربة من قائمة ) ١٩٩٤(وقام عتوم

 طالب وطالبة للصفوف الثاني عشر لكافة ٨٣٧فر للميول التربوية وطبقت على أولي

التخصصات كالعلمي والأدبي والصناعي وغيرها من التخصصات المدرسية في محافظتي 



www.manaraa.com

 

  

٦٩

جرش وعجلون ، وقد استخدم الباحث تحليل التباين الأحادي واختبار ت في المعالجات 

 وكذلك ٠,٨٤-٠,٦١لات الثبات تراوحت ما بين الإحصائية وقد أسفرت النتائج إلى أن دلا

وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى للتخصص وكذلك بين الطلبة الذين يرغبون بالتخصص 

  .والذين لا يرغبون 

بدراسة هدفت إلى التعرف على مدى تطبيق المعلمين للتحليلات )١٩٩٠( وأجرى عوده 

 بأهميتها والتعرف على الأسباب التي تعيق الإحصائية في اختباراتهم المدرسية ومدى شعورهم

 ممارسة احصائية وقد اسفرت النتائج إلى ان درجات التطبيق ٢٥التطبيق واستخدم استبيان من 

  .قليلة وغير مرضية وان الشعور نحو التطبيق كان قليل أيضاً 

نحو العمل إلى إعداد مقياس للاتجاهات النفسية التربوية ) ١٩٨٧(بينما هدفت دراسة الموافي 

بدور الحضانة وقد راعى الباحث الخطوات العلمية في بناء المقياس وكان من أهم الخطوات في 

بناء المقياس هو قيام الباحث بفحص مقاييس الاتجاهات النفسية التربوية المتاحة في الميدان 

دات وتحديد المحاور التي تدور حولها بنود المقياس وصياغة مفردات المقياس وتوزيع مفر

المقياس بطريقة عشوائية ووضع خمس استجابات لكل مفردة ثم تجربة المقياس بصورته الأولية 

واستخراج الشروط العلمية للمقياس كالصدق والثبات والموضوعية ثم خروج المقياس بصورته 

  . النهائية 

راسة يوضح تحليل الدراسلت السابقة من خلال اسم الباحث والهدف من الد) ٢(والملحق رقم 

وأهم المعالجات الاحصائية وكذلك أهم النتائج ) منهج ، ادوات ، عينة ( والاجراءات المتبعة 

  . المستخلصة من هذه الدراسات 
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  التعليق على الدراسات السابقة

  : من خلال استعراض الدراسات العربية والأجنبية السابقة لاحظ الباحث ما يلي 

لمنهج الوصفي بالصورة المسحية ما عدا دراسات كل        استخدمت غالبية الدراسات السابقة ا     -

) ١٩٩٧( ودراسـة شـونا  , Stanton & Johnson) ٢٠٠(ستانسون وجنـسون : من 

Shona ,  استخدمتا بالمنهج التجريبي ، والدراسة الحالية تشابهت مع غالبية الدراسـات 

  .مستخدمة المنهج الوصفي بالصورة المسحية 

البية الدراسات من اطبـاء وأعـضاء ورواد مؤسـسات          اختيرت الفئات المستهدفة في غ     -

ورياضيين ومرضى وأعضاء هيئة تدريس وطلاب ومعلمين بشكل عام كدراسات كـل            

  ، والدراسة  ,Diane Jette) ٢٠٠٣( ودراسة ديان جيت١٩٩٧, Shonaشونا :  من 

الحالية كانت من وجهة نظر معلمي التربية الرياضية كدراسة ابو حليمـة والمغربـي              

 ) .١٩٩٣(  وبلعاوي ,O Dea J & Abraham S) ٢٠٠١(وأوديا وابراهام) ١٩٩٦(

يلاحظ في غالبية الدراسات السابقة عدم شمول العينات لمناطق جغرافية واسعة كدراسـة              -

عكس الدراسة الحالية التي ) ١٩٩٨( ودراسة عالية  ,Diane Jette)٢٠٠٣(ديان جيت

 .ن  شملت كافة منطقة اقليم الشمال في الارد

ان غالبية المعالجات الاحصائية للدراسات السابقة كانت المتوسطات الحسابية والانحرافات           -

المعيارية والتكرارات والنسب المئوية بالاضافة الى الانواع المختلفة للتباين ومعاملات          

ودراســة رانــدل روبــل ) ٢٠٠٣(الارتبــاط كمــا فــي دراســة خليفــة والــسيد 

 ، وفي الدراسة الحالية استخدم الباحـث غالبيـة    Wroble R ,et.al)٢٠٠١(وأخرون

 .المعالجات الاحصائية لتلك الدراسات 
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يلاحظ ان غالبية المتغيرات المستقلة للدراسات السابقة كانـت حـول الجـنس والخبـرة                -

 ودراسـة   Wroble R ,et.al)٢٠٠١(والمؤهل العلمي كدراسة راندل روبل وأخرون

بهت الدراسة الحالية مع غالبية متغيرات هذه الدراسـة         ، وقد تشا  )٢٠٠٣(خليفة والسيد   

 .مع اضافة متغيرات جديدة مثل تبعية المحافظة وتبعية الجامعة التي تخرج منها المعلم 

ان غالبة الدراسات الاجنبية كانت تدور حول المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقـة             -

) ٢٠٠٠(سة ستانسون وجنسون  بالمرضى وأعضاء المؤسسات وروادها ورياضيين كدرا     

Stanton & Johnson  ١٩٩٧( ودراسة شونا(Shona   ولم تتطرق الى مواضـيع  

خاصة في التربية الرياضية كما تطرقت اليها الدراسة الحالية لموضوع القياس والتقويم            

 .في التربية الرياضية 

ت والتطبيقـات   ان غالبية الدراسات العربية لم تتطرق الى مواضيع المعارف والاتجاهـا           -

كموضوع واحد وإنما تناولتها بأشكال منفردة ودون ترابط ما عدا دراسة أبـو مغلـي               

) المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقـات     (التي تناولت موضوع الكاب     ) ٢٠٠٥(وزميلاتها  

 .كموضوع واحد مترابط ، وقد تشابهت الدراسة الحالية مع هذه الدراسة

قة استخدام مقاييس متعددة لتحقيق اهداف دراساتهم عكس        يلاحظ في غالبية الدراسات الساب     -

الدراسة الحالية التي استخدمت مقياس واحد ضم في محتـواه المعـارف والاتجاهـات              

 ) .الكاب(والتطبيقات 

يلاحظ في عمليات تقنين الأدوات المستخدمة في الدراسات السابقة كانت بطرق متـشابه              -

ودراسـة  ) ٢٠٠٣(لتقنين كدراسة خليفة والسيد     وبإسلوب واحد لكل عملية من عمليات ا      

بينما الدراسة الحالية استخدمت طريقتين في كل عملية حيـث الـصدق            ) ١٩٩٨(عالية  

كان بطريقتي تقديرات المحكمين وحصر وتحليل المراجع العلمية والدراسات السابقة مع           
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بـاخ الفـا    استخراج قيمة عددية تدل عليها ، وكذلك الثبات أُسـتخرج بطريقتـي كرون            

 .والتجزئة النصفية مع استخراج قيم عددية لكل منها 

ان غالبية العينات في الدراسات السابقة سحبت بالطريقة العـشوائية البـسيطة كدراسـة               -

 بينما في الدراسـة  Haines et.al) ١٩٩٩(ودراسة هاينيز وآخرون) ١٩٩٧(العمري 

ية وذلك لضمان شمول العينة لكافـة       الحالية انفردت في استخدام الطريقة الفئوية التناسب      

 .مجتمع الدراسة 

  فرضـيات الدراسـة
  

  الفرضية الأولى 

لا يمتلك معلمو التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال في الأردن إلى معارف فـي القيـاس                 

  .والتقويم

  الفرضية الثانية

على اتجاهات إيجابية نحو    لا يمتلك معلمو التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال في الأردن            

  .القياس والتقويم 

 الفرضية الثالثة

لا يطبيق معلمي التربية الرياضية في مدارس إقليم الـشمال فـي الأردن المهـارات المتعلقـة                  

  .بالقياس والتقويم 

  الفرضية الرابعة 

علقـة  لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين المعارف والاتجاهـات والتطبيقـات المت             

  .بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الاردن 
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 الفرضية الخامسة

المعارف والاتجاهات والتطبيقـات المتعلقـة      - توجد فروق ذات دلالة إحصائية لكل من         لا -١

 ـ             اً لمتغيـر   بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الاردن  تبع

 .الجنس 

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لكل من المعارف والاتجاهـات والتطبيقـات المتعلقـة                -٢

 .بالقياس والتقويم  تبعاً لمتغير المؤهل العلمي 

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لكل من المعارف والاتجاهـات والتطبيقـات المتعلقـة                -٣

بية الرياضية لمدارس إقليم الشمال فـي الاردن تبعـاً لمتغيـر            بالقياس والتقويم لدى معلمي التر    

  .الخبرة 

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لكل من المعارف والاتجاهـات والتطبيقـات المتعلقـة             - ٤

بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال فـي الاردن تبعـاً لمتغيـر                

 .المعلم الجامعة التي تخرج منها 

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لكل من المعارف والاتجاهـات والتطبيقـات المتعلقـة                -٥

بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الاردن تبعاً لمتغير تبعية              

  .المحافظة 
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  الفصـل الثالـث

  الطريقة والاجراءات

  
  
  
  

  منهج الدراسة
  دراسةمجتمع ال

  عينة الدراسة
  متغيرات الدراسة
  وسائل جمع البيانات

  بناء المقياس
  اختيار المساعدين

  المعاملات العلمية للمقياس
  تطبيق المقياس

  المعالجات الاحصائية
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  الفصل الثالث

 الطريقة والاجراءات

 من أجل تحقيق    قام الباحث في هذا الفصل بتوضيح الطريقة والاجراءات المتبعة في هذه الدراسة           

  -:غرضها والوصول إلى النتائج بطرق وأساليب علمية مقننة وذلك من خلال ما يلي 

   الدراسة منهج

  .لملائمته لطبيعة وأهداف الدراسة  بالصورة المسحية استخدم الباحث المنهج الوصفي

  الدراسة مجتمع

ة لمدارس اقليم الشمال     ومعلمات التربية الرياضي   يمعلمحدد الباحث مجتمع الدراسة من جميع        

ضمن محافظات إربد ، المفـرق ، عجلـون ،           معلماً ومعلمة ) ٦١٢( والبالغ عددهم    في الاردن 

معلماً ومعلمة ، وفي جرش     )١٢٨(معلماً ومعلمة في إربد ، وفي المفرق        ) ٣٢٩(جرش ، بواقع    

 من سـجلات    معلماً ومعلمة  ، حيث أخذت هذه الأرقام       ) ٧٣(معلماً ومعلمة، وفي عجلون     ) ٨٢(

 ٢٠٠٦/٢٠٠٧الاشراف وأقسام الأنشطة الرياضية في مديريات هذه المحافظات للعام الدراسـي           

  .)٢(وكما ورد في جدول 

   الدراسة عينة

قُسم المجتمـع الكلـي     ية من مجتمع الدراسة حيث      بسانت العينة بالطريقة الفئوية ال    اختار الباحث  

ثـم سـحبت    ) فئات(إلى مديريات   ) ليم الشمال   إق( لمحافظات اربد ، المفرق ، عجلون ، جرش         

معلمـاً  ) ٤٧٧(العينة من كل فئة من هذه الفئات بطريقة عشوائية بسيطة فبلغت العينـة الكليـة                

  من المعلمين إلى  %) ٥٢,٦(من المجتمع الكلي ، توزعت ما بين نسبة % ٧٨ومعلمة بنسبة 
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من  % ٥٦,٦ معلماً ومعلمة بنسبة   ٢٧٠بد  إر: من المعلمات وعلى النحو التالي       %) ٤٧,٤     (

 %)  ٤٧( معلمة بنسبة    ١٢٨و %) ٥٣( معلم بنسبة    ١٤٢المجتمع الكلي للدراسة تقسمت ما بين       

من المجتمع الكلي   % ٢٣,٣ معلماً ومعلمة بنسبة     ١١١من مجتمع المحافظة ، وبلغت في المفرق        

من مجتمع المحافظـة ،      %) ٤٩( معلمة بنسبة    ٥٤و %) ٥١( معلماً بنسبة      ٥٧للدراسة بواقع   

 معلماً  ٣٢من المجتمع الكلي توزعت بين       %  ١١,٥ معلماً ومعلمة بنسبة     ٥٥وبلغت في جرش    

 ٤١من مجتمع المحافظة ، وأخيراً بلغت في عجلون          % ٤٢ بنسبة   ٢٣والمعلمات   % ٥٨بنسبة  

 معلمـاً   ٢٠علمين  من المجتمع الكلي للدراسة حيث بلغ عدد الم        %)  ٨,٦(معلماً ومعلمة بنسبة    

) ٣+٢(من مجتمـع المحافظـة ، والجـدول          % ٥١ معلمة بنسبة    ٢١والمعلمات   % ٤٩بنسبة  

  .يوضح عدد أفراد المجتمع والعينة المسحوبة وكذلك النسب المئوية لها
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  )٢(جدول 

توزيع أفراد المجتمع والعينة المسحوبة وكذلك النسب المئوية لكل مديرية من مديريات وزارة 

  :ية والتعليم التابعة لمحافظات الشمال الترب

   العينــة

 المحافظة

  

 المديرية

  

  إناث  ذكور مجتمع الدراسة

  

 مجموع العينة

  

 النسبة المئوية

 ٦,٥ ٣١  ١٤  ١٧ ٤٢ اربد الاولى

 ٦,٧ ٣٢  ١٥  ١٧ ٤٠ اربد الثانية

 ١٣,٨ ٦٦  ٣٤  ٣٢ ٨١ اربد الثالثة

 ٨,٢ ٣٩  ١٦  ٢٣ ٤٤ لواء الرمثا

 ٦,٥ ٣١  ١٦  ١٥ ٤٢ لواء بني كنانة

 ٧,٣ ٣٥  ١٦  ١٩ ٤٠ لواء الكورة

 ٧,٥ ٣٦  ١٩  ١٧ ٤٠ لواء الأغوار الشمالية

  

  

  

  

  

  

 اربد

 ٥٦,٥ ٢٧٠  ١٣٠  ١٤٠ ٣٢٩ المجموع

 ٩ ٤٣  ٢٤  ١٩ ٤٧ قصبة المفرق

 ٦,٩ ٣٣  ١٥  ١٨ ٤١ البادية الشمالية الشرقية

 ٧,٣ ٣٥  ١٥  ٢٠ ٤٠ البادية الشمالية الغربية

  

  

 المفرق

 ٢٣,٣ ١١١  ٥٤  ٥٧ ١٢٨ المجموع

   ١١,٥ ٥٥  ٢١  ٢٠ ٨٢ جرش

 ١١,٥ ٥٥  ٢١  ٢٠ ٨٢ المجموع جرش

   ٨,٦ ٤١  ٢٣  ٣٢ ٧٣ عجلون

  عجلون

 

 ٨,٦ ٤١  ٢٣  ٣٢ ٧٣ المجموع

 ١٠٠ ٤٧٧ ٢٢٨ ٢٤٩ ٦١٢ المجموع الكلي

  ويةجدول يوضح عدد أفراد مجتمع الدراسة والعينة المسحوبة من كل مديرية ونسبها المئ
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  )٣(جدول 

توزيع أفراد المجتمع والعينة المسحوبة والنسب المئوية لجميع متغيرات الدراسة لمحافظات إقليم 

  .الشمال

 %النسبة المئوية   عجلون جرش  المفرق  اربد متغيرات الدراسةالمتغيرات

 ٥٢,٦ ٢٠ ٣٢  ٥٧  ١٤٢ ذكور

 ٤٧,٤ ٢١ ٢٣  ٥٤  ١٢٨ اناث

 الجنس

 ١٠٠ ٤١ ٥٥  ١١١  ٢٧٠  المجموع

 ٤,٨ ٣ ٢  ١٥  ٣  دبلوم متوسط

 ٥٢,٢ ٢٢ ٣٤  ٥٩  ١٣٤ بكالوريوس 

 ٢٧ ١٠ ١٢  ٢٥  ٨٢ دبلوم عالي

 ١٥,٩ ٦ ٧  ١٢  ٥١  ماجستير وأعلى

المؤهل 

  العلمي

 ١٠٠ ٤١ ٥٥  ١١١  ٢٧٠  المجموع

 ٣٥,٢ ١٤ ١٩  ٤٥  ٩٠  سنوات٥أقل من 
 ٢٩,١ ١١ ١٦  ٢٧  ٨٥ ١٠ أقل من – ٥

 ٣٥,٦ ١٦ ٢٠  ٣٩  ٩٥   سنوات وأكثر١٠

 الخبرة

 ١٠٠ ٤١ ٥٥  ١١١  ٢٧٠  المجموع

 ١٤ ٧ ١٢  ١٤  ٣٤ الاردنية 

 ٥٠,٧ ١٥ ٢٤  ٦٢  ١٤١ اليرموك 

 ١٨,٩ ١٠ ٨  ١٤  ٥٨  الهاشمية

 ١٦,٤ ٩ ١١  ٢١  ٣٧  أخرى

الجامعة 

التي 

تخرج 

منها 

 ١٠٠ ٤١ ٥٥  ١١١  ٢٧٠  المجموع المعلم

  نسبها المئوية لمحافظات إقليم الشمالجدول يوضح توزيع العينة حسب متغيرات الدراسة المستقلة و

  : متغيرات الدراسة  

  :المتغيرات المستقلة وتشمل 

  ) ذكور ، إناث(وله مستويان :  الجنس 

دبلوم متوسط ، بكالوريوس ، دبلوم عـالي ، ماجـستير           ( وله اربع مستويات   : المؤهل العلمي 

  ) وأعلى 
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 ١٠ سنوات ،    ١٠ أقل من    – ٥ سنوات ،    ٥أقل من   (ولها ثلاث مستويات     : الخبرة في التدريس  

  ) سنوات وأكثر

  ).اربد ، المفرق ، جرش، عجلون (ولها اربع مستويات  : تبعية المحافظة

  )اليرموك ، الهاشمية، الاردنية ، أخرى(ولها اربع مستويات  : الجامعة التي تخرج منها المعلم

ة على فقـرات مجـالات المقيـاس    وتشمل استجابات أفراد عينة الدراس : المتغيـرات التابعـة 

  .الثلاث المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم 

  :وسائل جمع البيانات 

بهدف جمع البيانات والمعلومات عن مجتمع وعينة الدراسة والتي تتناسـب وطبيعـة الدراسـة               

  :استخدم الباحث الوسائل التالية 

  :تحليل الوثائق والسجلات : أولاً 

قام الباحث بالإطلاع على السجلات الخاصة بمعلمي التربية الرياضية لكل مديرية من مديريات             

 لدى أقسام الأنشطة الرياضية والمـشرفين التربـويين لمـادة           ٢٠٠٦/٢٠٠٧إقليم الشمال للعام    

  :التربية الرياضية والحصول على ما يلي 

  .عدد المعلمين من الذكور والاناث 

  .وي على معلمين تربية رياضية المدارس التي تحت

  : المقابلة الشخصية : ثانياً 

قام الباحث بزيارات ميدانية الى أقسام الإشراف التربوي للمشرفين التربويين وأقـسام النـشاط              

الرياضي بموجب كتاب رسمي صادر من كلية الدراسات العليا في الجامعة الأردنيـة لتـسهيل               

للحصول على البيانات الخاصة بالدراسة والتنسيق      ) ٣(م  اجراءات البحث كما ورد في ملحق رق      

مع المسؤولين عن هذه الأقسام لجمع البيانات والمعلومات المتعلقة بهذه الدراسة ، وكذلك تحديد              
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أنسب موعد لإجراء تطبيق المقياس ؛ حيث تم الحصول على مواعيد الاجتماعات السنوية التـي               

داية العام الدراسي لكل مديريـة وكـذلك موعـد دورات           يجريها أقسام الأنشطة الرياضية في ب     

تطوير المناهج الخاصة بالتربية الرياضية والتي تقيمها وزارة التربية والتعليم وأماكن اقامتها في             

بداية العام ، وبهذا حصل الباحث على جميع المواعيد التي يجتمع فيها معلمي التربية الرياضية               

   .٢٠/٩/٢٠٠٦ ولغاية ٢٠٠٦/٢٠٠٧سي للعام الممتدة من بداية العام الدرا

  مقياس الدراسة  : ثالثاً 

 لمعارف والاتجاهـات والتطبيقـات    با الخاص) K.A.P(الكاب   مقياسببناء وتصميم    الباحث   قام

المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الاردن معتمـداً              

لمراجع العلمية المتعلقة بالدراسة الحالية ، وكذلك بالاعتماد علـى أراء           على تحليل الدراسات وا   

 ثـلاث   مـن المقياس  تكون  وقد  جمع بيانات الدراسة    وخبرات المتخصصين والمؤهلين من أجل      

  -:محاور رئيسية 

 اسـئلة  على مجموعـة مـن    هذا المحور    يحتوي    وهو اختبار معرفي   : المعارف محور .١

المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمـي التربيـة    المعارفس  تعك  من متعدد التي   اريالاخت

سؤلاً تتم الاجابة فيه بطريقة الاختيـار مـن         ) ٣٠(الرياضية في المدارس ، وقد بلغت       

 . متعدد ، وقد تم احتساب درجة واحدة للإجابة بنعم ، ودرجة صفر للإجابة بلا 

لمعارف لدى معلمي التربية الرياضية وقد افترض الباحث استخدام المحك التالي لتقدير درجات ا

  :وهي على النحو التالي 

 . الدرجة ضعيفة ٠,٥٠أقل من  

 . الدرجة مقبولة ٠,٥٩ -٠,٥٠ 

 . الدرجة متوسطة ٠,٦٩ -٠,٦٠ 

 . الدرجة جيدة ٠,٧٩ -٠,٧٠ 
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 . الدرجة جيدة جداً ٠,٨٩ -٠,٨٠ 

 . فما فوق الدرجة ممتازة ٠,٩٠ 

تعكـس   العبـارات التـي      على مجموعة مـن    هذا المحور يحتوي   :  الاتجاهات محور  .٢

المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية في المدارس ، وبلغت            الاتجاهات

موافق بشدة ، موافق ، محايد ،       (عبارة ، وقد تم استخدام مقياس ليكرت الخماسي         ) ٢٠(

لـى ان   ا ) ٢٠٠٤مـسعود ،    ( بناء على ما جاء بدراسـة       ) معارض ، معارض بشدة     

مقياس ليكرت هو الافضل لاستخدامه في مقاييس الاتجاهات ، وشمل المقياس الحـالي             

-٢-١:عبارة هي   ) ١١(على عبارات ايجابية وسلبية حيث كان عدد العبارات الايجابية          

-٣:عبارات هـي    ) ٩( بينما العبارات السلبية     ٢٠-١٧-١٦-١٥-١٣-١٢-١١-٧-٤

 : جات على النحو التالي  وقد أُعطيت الدر١٩-١٨-١٤-١٠-٩-٨-٦-٥

 ).١(درجات لتقدير موافق بشدة ، بينما السلبية ) ٥( 

 ) .٢(درجات لتقدير موافق  ، بينما السلبية ) ٤( 

 ).٣(درجات لتقدير محايد ، بينما السلبية ) ٣( 

 ) .٤(درجة لتقدير أعارض، بينما السلبية ) ٢( 

 ).٥(درجة لتقدير أعارض بشدة ، بينما السلبية ) ١( 

  :د افترض الباحث استخدام المحك التالي من أجل الحكم على قيمة درجة الاتجاه وهي كالتالي وق

 بدرجة عالية جداً ) ايجابية( فما فوق موافق٤,٥١ 

 .بدرجة عالية ) ايجابية( موافق ٤,٥ -٣,٥١ 

 . بدرجة محايدة ٣,٥ -٢,٥١ 

 .عالية ) سلبية( معارض بدرجة ٢,٥ -١,٥١ 

  .بدرجة عالية ) بيةسل( فما دون معارض ١,٥٠ 
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تعكـس   العبـارات التـي      على مجموعة مـن   هذا المحور   يحتوي   :   التطبيقات محور .٣

المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية في المـدارس ، وبلـغ         التطبيقات

مورو وأخرون،  ( عبارة ، وقد تم استخدام مقياس تقدير لينبراند الرباعي نقلاً عن            ) ٢٢(

أطبق بدرجة عالية ، أطبق بدرجة متوسطة ، اطبق بدرجـة منخفـضة ، لا               ) (٢٠٠٢

وشمل هذا المحور على عبارات ايجابية وعبارات سلبية  حيث بلغ عـدد              ) أطبق أبداً   

-١٥-١٣-١٢-١١-١٠-٩-٨-٧-٦-٤-٣-١: عباراة هي   ) ١٧(العبارات الايجابية   

-١٦-١٤-٥-٢:ات هي   عبار) ٥( بينما عدد العبارات السلبية      ٢٢-٢٠-١٩-١٨-١٧

 :  النحو التالي ى وقد منحت الدرجة عل٢١

 ) .صفر(درجات لتقدير أطبق بدرجة عالية  ، بينما السلبية ) ٣ ( 

 ).١(درجات لتقدير اطبق بدرجة متوسطة، بينما السلبية ) ٢( 

 ) .٢(درجة لتقدير أطبق بدرجة منخفضة، بينما السلبية ) ١( 

 ).٣(، بينما السلبية درجة لتقدير لا أطبق أبداً ) ٠( 

  :وقد افترض الباحث استخدام المحك التالي من أجل الحكم على قيمة درجة التطبيقات وهي كالتالي 

  لا يطبق أبداً ٠,٧٥ -٠ 

 . يطبق بدرجة منخفضة ١,٥١ -٠,٧٦ 

 . يطبق بدرجة متوسطة ٢,٢٧ -١,٥٢ 

  . يطبق بدرجة عالية ٣ -٢,٢٨ 
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   المقيــاس بنــاءخطوات 

  : من خلال ما يلي  مقياسالناء  بملقد ت 

  . التربوي والدراسات السابقة من أجل تكوين أفكار متعددة لهذا المقياسالادب مراجعة 

مراجعة الخبراء والمختصين في هذه المجـالات للاسـتفادة مـن افكـارهم وأرائهـم                

  . لمكونات المقياس واقتراحاتهم

محـاور الـثلاث مـع العبـارات         بالصورة الاولية بحيث يحتوي على ال      المقياس اعداد 

 .)٤(كما في ملحق رقم  هذه المحاور تغطيوالاسئلة التي 

  . لكل محاور وعبارات المقياس من خلال التعديل والحذف والإضافةالاولية المراجعة 

القيام بعملية تحليل محتوى الدراسات والمراجع العلمية ذات العلاقة لكل سؤال أو عبـارة               

صحابها وأرقام الصفحات التي دعمت كل عبارة أو سؤال أمام          ورصد أسماء المراجع وأ   

مكونات هذا المقياس من أجل التحقق من صدق المقياس بطريقة تحليل ورصد المراجع             

والمصادر العلمية والدراسات السابقة ذات العلاقة بهذه الدراسة ، وكما ورد في ملحـق               

)٥ .(  

 كمـا   – الخبرة والاختـصاص   و المؤهلات اصحاب    المحكمين من  على  المقياس عرض 

من أجل اخراجه بالصورة السليمة واعتماد الأسئلة والعبـارات         ) ٦(ورد في ملحق رقم     

  . فما فوق من تقديرات المحكمين ٠,٨٠التي حصلت على نسبة 

 وحـساب    للعينة  دراسة استطلاعية بهدف التعرف على مدى مناسبته       في  المقياس تطبيق 

معامل التمايز لفقرات الاختبار المعرفي المتعلق بمحـور        معامل الثبات ، وكذلك ايجاد      

 لمعرفة ان   ٠,٤٠المعارف واسستبعاد الفقرات التي حصلت على معامل ارتباط أقل من           

الفقرة تنتمي الى الاختبار ككل ، كما تم استخراج معاملات السهولة والصعوبة لفقـرات              
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 مـن   ٠,٩٠ على أعلى مـن      الاختبار المعرفي من خلال استبعاد الفقرات التي حصلت       

الاجابات الصحيحة لأنها تدل على سهولة الفقرة المستبعدة ، وكذلك استبعاد الفقرة التي             

 .  من الاجابات الخاطئة لأنها تدل على صعوبة الفقرة ٠,٩٠حصلت على أعلى من 

 ).٧(اخراج الصورة النهائية للمقياس كما في ملحق  

 .اعداد مفتاح التصحيح  

 . وتطبيقه من خلال توزيعه على افراد عينة الدراسة نسخ الاختبار 

 .استخراج البيانات الخام ومعالجتها احصائياً واستخراج النتائج  

  

  اختيار المساعدين 

من أصحاب المؤهلات العلمية في التربية الرياضية ولهم خبرة في ) ٧(قام الباحث بإختيار 

س على افراد عينة الدراسة وذلك بعد توضيح البحث العلمي من أجل المساعدة في توزيع المقيا

  . كل الامور الهامة المتعلقة بخصوصية المقياس اثناء تسليم واستلام هذه الأداة 

  المعاملات العلمية لأداة الدراسة

   

  :عينة التقنيــن والدراسة الاستطلاعية 

 كعينـة تقنـين     من المعلمين المختـارين   ) ٣٠(قام الباحث بإجراء دراسة استطلاعية على عدد        

م وذلك للتحقـق مـن      ٢٠٠٦وليست من العينة قيد الدراسة وذلك خلال الشهر الثامن من عام              

  :الأهداف التالية 

 التأكد من صلاحية المقياس المستخدم في هذه الدراسة  .١

التعرف على مدى فهم عبارات المقياس من المعلمين المراد اجـراء التجربـة              .٢

 .الاستطلاعية عليهم 
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مساعدين على أهداف الدراسة والأداة المـستخدمة لجمـع البيانـات وكيفيـة             إطلاع ال  .٣

 .تطبيقها

 ٤٥التعرف على الزمن المطلوب للإجابة عن المقياس براحة تامة وقد تراوح بمتوسط              .٤

 .دقيقة 

التعرف على معاملات السهولة والصعوبة والتمايز لفقرات الاختبار المعرفي لمحـور            .٥

 .المعارف 

 .لي صدق وثبات المقياس التحقق من معام .٦

   المقيـاس صـدق

قام الباحث بإستخراج صدق المحتوى للمقياس عن طريق تقديرات المحكمين والخبراء وحـصر             

وتحليل الدراسات السابقة والمراجع العلمية ذات العلاقة لفحص المقياس فحصاً دقيقاً ، وتحليلـه              

الظـاهرة المـراد قياسـها ، وتحديـد         للجوانب الأساسية ، ومدى ارتباط الاستجابات بمكونات        

  - المعارف والاتجاهات والتطبيقات     –)  K.A.P(المكونات الرئيسية ثم الفرعية لمقياس الكاب         

من خلال اعداد الاسئلة والعبارات التي تغطي جميع جوانب المقياس ثم عرضها بعد ذلك علـى                

ة التربية والتعليم لتحديد أهميـة      عدد من المحكمين والخبراء من كليات التربية الرياضية ووزار        

فما فوق  % ٨٠تلك المكونات وترتيبها حسب الأهمية لاعتماد المكونات التي حصلت على نسبة            

 ومحـور   ٠,٨٨٣من أراء المحكمين والخبراء، حيث بلغ صدق المقيـاس لمحـور المعـارف              

   .  ٠,٨٩مقياس  بينما بلغ الصدق الكلي لل٠,٨٩٥ ومحور التطبيقات بلغ ٠,٩٠الاتجاهات بلغ 

   المقيـاسثبـات

الباحث بإستخدام طريقة التجزئة النصفية لإستخراج ثبات المقياس حيث تم تطبيق الاختبـار              قام

 معلم ومعلمة مرة واحدة ثم قُسمت الاستجابات الـى قـسمين            ٣٠على عينة التقنين البالغ عددها      
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قام الزوجية ثم القيام بعمل ارتبـاط       حيث الاستجابات ذات الارقام الفردية والاستجابات ذات الار       

فبلغ الثبات  ) المعارف والاتجاهات والتطبيقات  (بين القسمين لإيجاد الثبات النصفي لمقياس الكاب        

 أما الثبات   ٠,٨٨ ولمحور التطبيقات      ٠,٨٠ ولمحور الاتجاهات    ٠,٨١النصفي لمحور المعارف    

 أي  -عامل الثبات الكلـي للمقيـاس       ثم استخرج الباحث م    . ٠,٨٣النصفي لجميع المحاور بلغ     

 أن الثبات الكلي لمحور المعارف      *وقد وجد بعد تطبيق المعادلة الخاصة بذلك       –لجزئي المقياس   

   .٠,٩٤ ومحور التطبيقات أصبح ٠,٨٩ ومحور الاتجاهات أصبح ٠,٩٠أصبح 

للاتساق الداخلي  ولزيادة الاطمئنان على ثبات المقياس قام الباحث باستخراج معادلة كرونباخ ألفا            

 ولمحـور   ٠,٩٢ ولمحـور الاتجاهـات      ٠,٨٨لإستجابات عينة التقنين فبلغت لمحور المعارف       

والجدول التالي يبين قـيم الثبـات        .٠,٨٨ أما الثبات الكلي لجميع المحاور بلغ        ٠,٩١التطبيقات  

  .بطريقتا التجزئة النصفية وكرونباخ ألفا لكافة محاور الدراسة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  معامل الثبات النصفي* ٢                *            

  ــــــــــــ= الثبات الكلي              
  معامل الثبات النصفي+١                              
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  )٤(جدول 

  وكرونباخ ألفاقيم الثبات بطريقتي التتجزئة النصفية 

 المحور الثبات بطريقة التجزئة النصفية

 الثبات الكلي الثبات النصفي

الثبات بطريقة 

 كرونباخ ألفا

 ٠,٨٨ ٠,٩٠ ٠,٨١ المعارف

 ٠,٩٢ ٠,٨٩ ٠,٨٠ الاتجاهات

 ٠,٩١ ٠,٩٤ ٠,٨٨ التطبيقات

  

لدراسة ومحققاً غرض ا) ٧(وبعد ذلك خرج المقياس بصورته النهائية كما ورد في ملحق 

للتعرف على المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية 

  .الرياضية لمدارس اقليم الشمال في الاردن 

   المقيـاستطبيـق

 فـي    بتوزيع المقياس على معلمي التربية الرياضية لمدارس اقليم الشمال          ومساعديه الباحث قام

، والتأكيد على مراقبة افراد عينـة        المقياسعلى   واجراءات الاجابة  بعد توضيح شروط     الاردن

ابتـداء مـن     الدراسة اثناء الاستجابة ، وعدم السماح بتبادل المعلومات ، وقد تم توزيع المقياس            

بحضور الباحـث   على المقياس    بالاجابة    حيث قام أفراد العينة    ٢٠٠٦/ ٢٠/٩ – ٢٠٠٦/ ٢١/٨

، وقد استغل الباحـث اجتمـاع معلمـي          والمكان   الزمانفي نفس   أو المساعد وبالتالي تحصيله     

التربية الرياضية الدوري السنوي في بداية العام وكذلك الاجتماعات للدورة التدريبيـة لتطـوير              

مناهج التربية الرياضية التي تقيمها وزارة التربية والتعليم في مديرياتها المنعقدة أيضاً في بداية              

  .ساعد الباحث في توزيع واسترجاع المقاييس خلال تلك الاجتماعات العام الدراسي ، مما 
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  : الاحصائية المعالجات

الـرزم  الباحث بتحليل البيانات واستخراج النتائج من الحاسب الآلـي بإسـتخدام برنـامج               قام

  : في والمتمثلة بيانات الدراسة لمعالجة  (SPSS)الاحصائية للعلوم الاجتماعية

 . والانحرافات المعيارية المتوسطات الحسابية -١

   النسب المئوية -٢

  بطريقة بيرسون الارتباط معاملات -٣

 للفروق   ) ت  ( اختبار -٤

  .بمقارنات بعدية بإستخدام طريقة شيفيه  الاحادي متبوعاً التباين تحليل  -٥
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  الفصل الرابع

  عرض النتائج ومناقشتها

  

  

  

  عرض النتائج 

 مناقشة النتائج
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  الفصل الرابع

  ئج ومناقشتهاعرض النتا

المتعلقـة    ) KAP(هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على المعـارف والاتجاهـات والتطبيقـات             

بالقيــاس والتقــويم لــدى معلمــي التربيــة الرياضــية فــي مــدارس إقلــيم الــشمال فــي                  

ــرات             ــاً لمتغي ــة تبع ــة الدراس ــراد عين ــتجابات أف ــي اس ــروق ف ــان الف        الاردن ، ووبي

الجــنس ، المؤهــل العلمــي ، الخبــرة ، تبعيــة المحافظــة وتبعيــة الجامعــة                  

  .التي تخرج منها المعلم ، وسيتم فيما يلي عرض النتائج وفقاً لتسلسل فرضيات الدراسة 

  

لا يمتلـك معلمـو التربيـة        " والتي تنص علـى      بالفرضية الأولى  ةعرض النتائج المتعلق  

 "        ياضية في مدارس إقلـيم الـشمال فـي الأردن إلـى معـارف فـي القيـاس والتقـويم                   الر

ولإختبار هـذه الفرضـية قـام الباحـث باسـتخراج المتوسـطات الحـسابية والانحرافـات                             

ــدى                   ــويم ل ــاس والتق ــرات محــور المعــارف فــي القي ــرة مــن فق ــة لكــل فق المعياري

ــة  ــراد عينـ ــل                  أفـ ــسابي ككـ ــط الحـ ــتخراج المتوسـ ــذلك اسـ ــة وكـ الدراسـ

  .يعرض هذه النتيجة) ٥(لجميع الفقرات والجدول 
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  )٥(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور المعارف في القياس والتقويم 
  لاستجابات أفراد عينة الدراسة

رقم 

 الفقرة
  ر المعارففقرات محو

المتوسط 

 الحسابي

  للفقرة

الانحراف 

 المعياري

  الدرجة

  .الاختبار المتعلق بقياس تحمل قوة الذراعين لدى الطلبة  ١
  .٤٧٨.  ٦٥  

 متوسطة

 متوسطة  ٤٨١.  ٦٤.  .الاختبار المتعلق بقياس السرعة الانتقالية لدى الطلبة   ٢

بأقصى قوة ولأبعـدالاختبار الذي يقوم فيه الطالب برمي الكرة الطبية           ٣
  .مسافة ممكنة 

.٤٧٩.  ٦٤  
 متوسطة

دوائرالهدف من الاختبار الذي يقوم فيه الطالب بالتصويب على خمسة             ٤
   .دائرةمرسومة على جدار محرزاً نقاطاً حسب موقع كل 

.٤٧٦.  ٦٥  
 متوسطة

 متوسطة  ٤٧٨.  ٦٥.  .للتعرف على نجاح حصة التربية الرياضية   ٥

 متوسطة  ٤٨٨.  ٦١.   .Formative Evaluation )  البنائي(تكويني تعريف التقويم ال  ٦

 مقبول  ٤٩٦.  ٥٦.  المقصود بالقيــاس  ٧

 مقبول  ٤٩٢.  ٥٩.  .يعريف الاختبار   ٨

 متوسطة  ٤٩٠.  ٦٠.  . التقــويم أغراض  ٩

 مقبول  ٤٩٣.  ٥٨.  .يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالصدق  ١٠

 متوسطة  ٤٨٩.  ٦١.  . الطلبة بحرية منشخصية الراء الأمن اجل الحصول على   ١١

 مقبول  ٤٩٤.  ٥٨.  . في دفتر تحضير الدروس اليومي  مانوع الهدف عند كتابة هدف  ١٢

 متوسطة  ٤٩٠.  ٦٠.  .مستوى الرتبة في القياس والتقويم   ١٣

 مقبول  ٤٩٥.  ٥٧.  .المحكات في القياس والتقويم   ١٤

 مقبول  ٤٩٥.  ٥٧.  .مي للمقاييس والاختبارات بالموضوعية معنى أن يمتاز المنهج العل  ١٥

 متوسطة  ٤٨٨.  ٦١.  .معنى اتخاذ قرار تقويمي معياري المرجع في التربية الرياضية   ١٦

 مقبول  ٤٩٣.  ٥٩.  .معنى اتخاذ قرار تقويمي محكي المرجع في التربية الرياضية   ١٧

 متوسطة  ٤٨٩.  ٦١.  .التصنيف في القياس والتقويم   ١٨

 متوسطة  ٤٨٢.  ٦٣.  .الطرق المستخدمة في منح درجات مادة التربية الرياضية للطالب   ١٩

 متوسطة  ٤٨٦.  ٦٢.  .حساب صدق المحتوى للاختبارات والمقاييس   ٢٠
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٩٢

 متوسطة  ٤٨٩.  ٦١.  . حساب الصدق التلازمي للمقاييس والاختبارات   ٢١

 متوسطة  ٤٩٠.  ٦٠.  يقة التحسنعيوب منح الدرجات لطلاب مادة التربية الرياضية بطر  ٢٢

 مقبول  ٤٩٣.  ٥٩.  .المجالات الرئيسية لتصنيف الاهداف في القياس والتقويم   ٢٣

 متوسطة  ٤٨٦.  ٦٢.  .المعايير في القياس والتقويم الرياضي   ٢٤

 متوسطة  ٤٨٢.  ٦٤.  .الثبات للمقاييس والاختبارات   ٢٥

 متوسطة  ٤٨٦.  ٦٢.  .قياس عمق الصدر ضمن النقاط التشريحية   ٢٦

 متوسطة  ٤٨٦.  ٦٢.  .معادلات تحديد الوزن المثالي للجسم   ٢٧

 مقبول  ٤٩٤.  ٥٨.  .سلالم التقدير المستخدمة في الاختبارات النفسية   ٢٨

 مقبول  ٤٩٧.  ٥٦.  .للطالب " النمط الجسمي المتعلق بالإستدارة التامة  ٢٩

 مقبول  ٤٩٤.  ٥٨.  .الرياضة الملائمة لنمط النحيف العضلي الجسمي   ٣٠

  متوسطة ١٢٦. ٠,٦١  المتوسط الحسابي الكلي للفقرات  

 متوسطة ٣,٧٩١ ١٨,٢٠  لجميع العينةلاختبار المعرفي المتوسط الحسابي ل  
  ١الدرجة العليا للمتوسط الحسابي 

  ٣٠الدرجة العليا للاختبار ككل 
 ـ      ) ٥(تشير بيانات الجدول     ة الدراسـة مـن     إلى أن المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عين

المعلمين والمعلمات لمحور المعارف كانت بدرجة متوسطة ، حيث بلغ المتوسط الحسابي الكلي             

 ، وبهذا ترفض الفرضية الصفرية وتقبل الفرضية البديلة بأنه          ٣,٧٩١ بانحراف معياري    ١٨,٢٠

قلـيم  توجد معارف للقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية بدرجة متوسطة في مـدارس ا             

 ٠,٦٥ بمتوسط حسابي    ١حيث توزعت المتوسطات الحسابية ما بين الفقرة        . الشمال في الاردن    

 . ٠,٤٩٤ وانحراف معيـاري     ٠,٥٦ بمتوسط حسابي    ٢٩ ، والفقرة    ٠,٤٧٨وانحراف معياري   

  - ٠,٦٤  - ٠,٦٥  - ٠,٦٥حيث كانت المتوسطات الحسابية للربيع الأعلـى علـى التـوالي            

 ، بينمـا    ٠,٥٨  - ٠,٥٧  - ٠,٥٧  - ٠,٥٦ - ٠,٥٦لأدنى على التـوالي      ، والربيع ا   ٠,٦٣

المعـارف المتعلقـة    "توزعت باقي المتوسطات بين هذين الربيعين؛ أي أن أعلى الفقرات هـي             

بإختبار قياس تحمل قوة الذراعين ، واختبار التصويب على الدوائر المرسومة علـى الجـدار ،                

بينما كانت أقل الدرجات لـدى معلمـي التربيـة          " ياضية  وكذلك أساس نجاح حصة التربية الر     
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٩٣

التي تتعلق بالأنماط الجسمية ، وكـذلك بالمفـاهيم المتعلقـة بالقيـاس              المعارف"الرياضية في   

  "والمحكات والموضوعية 

لا يمتلك معلمو التربية الرياضية في      " والتي تنص على     بالفرضية الثانية  ةعرض النتائج المتعلق  

ولإختبـار هـذه    " الشمال في الأردن على اتجاهات إيجابية نحو القياس والتقـويم           مدارس إقليم   

الفرضية قام الباحث باستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل فقرة من فقرات            

محور الاتجاهات في القياس والتقويم لدى أفراد عينة الدراسة وكذلك استخراج المتوسط الحسابي             

  .يعرض هذه النتيجة) ٦(الفقرات والجدول ككل لجميع 

  )٦(جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور الاتجاهات لاستجابات أفراد عينة 

  الدراسة
ــم  رق

 الفقرة
المتوسط   فقرات محور الاتجاهاتا

 الحسابي

  للفقرة

الانحراف

 المعياري

  الدرجة

م في حصة التربيـة الرياضـيةالمعلم الذي يستخدم القياس والتقوي      ١
 جدير بالاحترام والتقدير

موافقة      ١,١٥١  ٣,٥٧
 عالية

 محايده  ١,٠٩٣  ٣,٤٣ .ارغب بمتابعة ما يستجد في حقل القياس والتقويم الرياضي  ٢

القياس والتقويم عمليات سيئة في اصدار الحكم على الطلبـة فـي  ٣
 .حصة التربية الرياضية

 محايده  ١,١٧١  ٣,٠٦

 محايده  ١,٠٦٤  ٣,٣٠ .القياس والتقويم اساس المنطق في وضع الدرجات الحقيقية للطلبة  ٤

ليس بالضرورة إستخدام الأدوات والمقاييس في عمليـات تقـويم  ٥
 .الطلبة 

 محايده  ١,١٤٢  ٣,٠٧

 محايده  ١,٠٨٢  ٢,٩٥. تُعد إجراء قياسات عديدة للطلبة خلال الفصول الدراسية عديمة الفائدة  ٦

يساهم القياس والتقويم في قبول اولياء الامور لدرجات ابنائهم فـي  ٧
 .الشهادات السنوية

 محايده  ١,١٤٢  ٢,٩٦

يمكن استبدال القياس والتقويم في التربية الرياضية بوجهات نظـر  ٨
 .المعلمين الشخصية

 محايده  ١,١٥٩  ٣,٠٥
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٩٤

 محايده  ١,١٦٦  ٣,٠٦ . القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية مضيعة للوقت  ٩

القياس والتقويم من الموضوعات التي اكره حتى مجرد التفكير بها  ١٠
. 

 محايده  ١,١٨٦  ٣,١١

أُرحب بفكرة انشاء مركز متخصص للقياس والتقـويم فـي وزارة  ١١
 .التربية والتعليم

 محايده  ١,١٩٩  ٣,١٢

متعلقةسأشارك بأية دورة تدريبية تتعلق بمهارات القياس والتقويم ال          ١٢
 .بالتربية الرياضية 

 محايده  ١,٢٠٩  ٣,١٥

القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية وسيلة مضمونة لبلـوغ  ١٣
 .الاهداف الموضوعة

 محايده  ١,١٢٤  ٣,١٩

 محايده  ١,١٧٥  ٣,٠٥ . القياس والتقويم لا تساهم في تحقيق العدالة للطلبة   ١٤

 محايده  ١,١٦٢  ٣,١٧ .خاذ القرارات الصائبة تساهم عمليات القياس والتقويم في ات  ١٥

اكتساب المهارات الاساسية في القياس والتقويم جـزء مهـم مـن  ١٦
  العملية التربوية والتعليمية

 محايده  ١,٢١٩  ٣,٢٣

 محايده  ١,١٩٧  ٣,٢٧  .أشجع أي معلم تربية رياضية ان يتقن مهارات القياس والتقويم   ١٧

مواد الضرورية في المساقات الجامعيـةالقياس والتقويم ليس من ال      ١٨
  .وكليات المجتمع 

 محايده  ١,٢٠٩  ٣,٠٩

 محايده  ١,١٦٦  ٣,٠٩  .القياس والتقويم في التربية الرياضية قليل الفائدة   ١٩

أهتم بمطالعة وحدات القياس والتقويم فـي دليـل معلـم للتربيـة  ٢٠
  . الرياضية

 محايده  ١,٢٠١  ٣,٠٦

  محايده ١,١٦ ٣,١٥  للفقراتالمتوسط الحسابي الكلي   
 محايده١١,٧٣٩  ٦٣,٠٠  افراد عينة الدراسةتجاهات المتوسط الحسابي الكلي لا  

  ٥الدرجة العليا للمتوسط 
  ١٠٠الدرجة العليا للكل 

إلى أن المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينـة الدراسـة مـن            ) ٦(تشير بيانات الجدول    

اهات كانت محايدة أي بدرجـة متوسـطة ، وبهـذا تـرفض             المعلمين والمعلمات لمحور الاتج   

الفرضية الصفرية وتقبل الفرضية البديلة حيث يوجد اتجاه متوسط لدى افراد عينة الدراسة فبلغ              

                          ٠,٦٣ أي ان الاتجاهات ككل  ١,١٦ وبإنحراف معياري ٣,١٥المتوسط الحسابي الكلي 
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٩٥

 بمتوسط حـسابي    ١ حيث توزعت المتوسطات الحسابية ما بين الفقرة         ١١,٧ي  بانحراف معيار 

 . ١,٠٨ وانحراف معياري    ٢,٩٥ بمتوسط حسابي    ٦ ، والفقرة    ١,١٥ وانحراف معياري    ٣,٥٧

 على التوالي   ٣,٢٣  - ٣,٢٧ - ٣,٣٠ - ٣,٤٣حيث كانت المتوسطات الحسابية للربيع الأعلى       

 على التوالي بينما توزعت باقي المتوسطات       ٣,٠٦  - ٣,٠٥ - ٣,٠٥  - ٢,٩٦والربيع الأدنى 

احتـرام معلـم التربيـة الرياضـية        "أعلى الفقرات كانت هي     بين هذين الربيعين ؛ أي أن       

للمعلمين الذين يستخدمون مهارات القياس والتقويم ، ورغبة المعلم في متابعة مـستجدات             

" م أساس المنطق في وضع الدرجات     القياس والتقويم ، وإيمانه بأن ممارسة القياس والتقوي       

بينما كانت أقل الاتجاهات في نظرتهم بعدم الفائدة من إجراء قياسات عديدة أثناء الفـصل               

الدراسي ، واتجاههم المحايد نحو قبول أولياء الأمور لدرجات أبناءهم في مـادة التربيـة               

   .الرياضية من خلال مهارات القياس والتقويم

لا يطبيـق معلمـي التربيـة        "والتي تنص علـى      بالفرضية الثالثة  ةعرض النتائج المتعلق  

ولإختبار  " الرياضية في مدارس إقليم الشمال في الأردن المهارات المتعلقة  بالقياس والتقويم           

هذه الفرضية قام الباحث باستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل فقرة مـن             

ياس والتقويم لدى أفراد عينة الدراسة وكذلك استخراج المتوسـط          فقرات محور التطبيقات في الق    

  .يعرض هذه النتيجة) ٧(الحسابي ككل لجميع الفقرات والجدول 
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٩٦

  )٧(جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور التطبيقات في القياس والتقويم 

  :لاستجابات أفراد عينة الدراسة 
  رقم
 الفقرة

المتوسط   ور التطبيقاتأسئلة مح
 الحسابي
  للفقرة

الانحراف 
 المعياري

  الدرجة

منخفضه  ٨٥٨.  ١,٤٣ .اقوم اثناء الحصص بتقسيم الطلبة حسب ميولهم ورغباتهم   ١
منخفضه  ٨٢٤.  ١,٣٠.جراء قياسات جسمية في بداية العام الدراسي للطلبةبإ لا أقوم  ٢
نشاط التطبيقي اصنف الطلاب حسب قدراتهم الحركية اثناء ال  ٣

 .في الحصة 
منخفضه  ٨٢٦.  ١,٣٨

اضع الاهداف في دفتر تحضير دروس التربية الرياضية   ٤
 .بطريقة تقبل القياس

منخفضه  ٨٥٦.  ١,٣٠

 تحديد المستوى الابتدائي للطلبة عند تصميم الخطة لا أراعي  ٥
 .الفصلية لمنهاج التربية الرياضية

منخفضه  ٨٥١.  ١,٢٨

منخفضه  ٨٥٣.  ١,٣٠ .اختبارات بدنية في عملية تقويم أداء الطلبةأستخدم مجموعة   ٦
منخفضه  ٨٦٣.  ١,٣٢ .أستخدم مجموعة اختبارات مهارية لكل فعالية   ٧
استخدم الملاحظة لمتابعة وتصحيح اخطاء الطلبة في حصة   ٨

 .التربية الرياضية
منخفضه  ٨٦٦.  ١,٣٢

دم توفرها في اقوم بتطوير أدوات قياس واختبارات في حال ع  ٩
 .المدرسة

منخفضه  ٨٩٠.  ١,٢٥

اختار لعملية القياس والتقويم اختبارات ومقاييس مقننة  ١٠
 .بدرجات مقبولة من الصدق والثبات والموضوعية 

منخفضه  ٨٩٩.  ١,٢٤

اقوم بحساب المتوسط الحسابي لأداء الطلبة واستخدمه معياراً  ١١
 .لمنح الدرجات للطلبة

منخفضه  ٨٨٤.  ١,٢٦

منخفضه  ٨٨٠.  ١,٢٥  .استخدم المحكات للمقارنة مع نتائج تحصيل الطلبة  ١٢
أضع الأهداف السلوكية في دفتر التحضير اليومي بناء على  ١٣

منخفضه  ٨٨٨.  ١,٢٢  .مستوى الطلبة

منخفضه  ٨٨٥.  ١,٢٧  .الطلبة معرفياً حول حصة التربية الرياضية  ختباربإ لا أقوم ١٤
منخفضه  ٩٠٦.  ١,٢٦ت الطلبة نحو أنشطة وحصة التربية  بقياس اتجاهاأقوم ١٥
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  .الرياضية 
منخفضه  ٩٠٥.  ١,٢٨  .عدم إجراء احماء للطلبة قبل أداء الأنشطة الحركية  ١٦
أراعي تقسيمات الأنماط الجسمية في إختيار الرياضة المناسبة  ١٧

منخفضه  ٩٠٨.  ١,٢٥  .للطلبة 

افات القوامية الانحرأقوم بعمل اختبارات للكشف عن  ١٨
  .لجسمية للطلبة وا

منخفضه  ٨٧٠.  ١,٢٣

نبض (أقوم بإجراء القياسات الفسيولوجية المتاحة للطلبة  ١٩
  .بين الحين والأخر ..)،ضغط ، سعة حيوية

منخفضه  ٩١١.  ١,٢٠

أحرص على تعبئة سجل الطالب الموجود في ملفه بجميع  ٢٠
  .البيانات اللازمة

منخفضه  ٨٩٩.  ١,٢٥

 بقياس مستوى القلق لدى الطلبة المشاركين في الرياضة أقوم ٢١
  .المدرسية

منخفضه  ٩٠١.  ١,٢٠

منخفضه  ٨٥٤.  ١,٢٢  .أحرص على استخدام مقاييس الشخصية للطلبة  ٢٢
 منخفضة ٨٦٧. ١,٢٧  المتوسط الحسابي الكلي للفقرات  
منخفضه ١٠,٣٢٧  ٢٨,٠٣  المتوسط الحسابي الكلي للتطبيقات لجميع افراد عينة الدراسة  

  ٣الدرجة العليا للمتوسط 
  ٦٦الدرجة العليا للكل 

إلى أن المتوسطات الحسابية لاستجابات أفراد عينـة الدراسـة مـن            ) ٧(تشير بيانات الجدول    

المعلمين والمعلمات لمحور التطبيقات كانت بدرجة منخفضة ، وبهذا ترفض الفرضية الصفرية             

منخفض للقياس والتقويم لدى افراد عينة الدراسة ، حيـث          وتقبل الفرضية البديلة بوجود تطبيق      

 ٢٨,٠٣ أي ان التطبيقات ككـل       ٠,٨٦٧ وبانحراف معياري    ١,٢٧بلغ المتوسط الحسابي الكلي     

 وبالتالي فإن الفرضية البحثية توافقت مع نتيجة هذه الدراسة ، حيث            ١٠,٣٢٧بانحراف معياري   

 ٠,٨٥٨ وانحراف معياري    ١,٤٣بمتوسط حسابي    ١توزعت المتوسطات الحسابية ما بين الفقرة       

حيـث كانـت المتوسـطات       . ٠,٩١١ وانحراف معياري    ١,٢٠ بمتوسط حسابي    ١٩، والفقرة   

 - ١,٣٠ - ١,٣٢ - ١,٣٢ - ١,٣٨الحسابية والانحرافات المعيارية للربيع الأعلـى للفقـرات         

 على التوالي   ١,٢٤ - ١,٢٣ - ١,٢٢ - ١,٢٢ - ١,٢٠ ،  على التوالي والربيع الأدنى        ١,٣٠
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٩٨

أعلى الفقرات كانت هي المتعلقة     ، بينما توزعت باقي المتوسطات بين هذين الربيعين ؛ أي أن            

بتقسيم الطلبة حسب ميولهم ورغباتهم وكذلك تصنيفهم حسب قابلياتهم الحركية بينما كانت            

 . بمقاييس القلق والقياسات الفسيولوجية للطالب "أقل الدرجات هي المتعلقة 

لا توجد علاقـة ارتباطيـة ذات       "  التي تنص على     بالفرضية الرابعة ض النتائج المتعلقة    عر

دلالة احصائية بين المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لـدى معلمـي             

 ولإيجاد العلاقة الارتباطية لهذه الفرضـية       " التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الاردن      

المعارف ( لباحث باستخدام معاملات الارتباط لاختبار هذه الفرضية بين المتغيرات الثلاث           قام ا 

  .يوضح ذلك ) ٨(والجدول ) ، الاتجاهات ، التطبيقات 

  )٨(جدول 
معاملات الارتباط بين المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى عينة 

  :الدراسة 

      
الاختبار 

  التطبيقات  الاتجاهات  رفيالمع
        معامل الارتباط ر  الاختبار المعرفي

  -  -  -  الدلالة الاحصائية   
        العينة   

      (*)٢٣٣.  معامل الارتباط ر  الاتجاهات
  -  -  ٠٠٠.  الدلالة الاحصائية   
      ٤٧٧  العينة   

    (*)٤٠٤.  (*)٥٠٧.  معامل الارتباط ر  التطبيقات
  -  ٠٠٠.  ٠٠٠.  الدلالة الاحصائية   
    ٤٧٧  ٤٧٧  العينة   

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
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٩٩

لعينة الدراسة ككل وجود علاقة ) ٨(يتضح من خلال مصفوفة الارتباط الموضحة في جدول 

 بين المتغيرات الثلاث )٠,٠٥ ≤ α(ارتباطية طردية ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

جة ترفض الفرضية وتقبل الفرضية المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات ، وبعرض هذه النتي

البديلة بوجود علاقة ارتباطية طردية موجبة بين المعارف والاتجاهات والتطبيقات في القياس 

والتقويم لدى عينة أفراد الدراسة ، حيث بلغ معامل الارتباط بين محوري الاتجاهات والمعارف 

  ٠,٤٠٤ين التطبيقات والاتجاهات  ، بينما بلغ ب٠,٥٠٦ ، وبلغ بين التطبيقات والمعارف ٠,٢٣٣

لا توجد فروق "  الذي ينص على الخامسة للفرع الأولعرض النتائج المتعلقة بالفرضية 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى تذات دلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

معلم ،  (جنسالتبعاً لمتغير  " معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

ولاختبار هذه الفرضية قام الباحث باستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات  . )معلمة 

لتحديد الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الجنس لكل ) ت(المعيارية واختبار 

  .التالي يوضح ذلك ) ٩(محور من محاور الدراسة والجدول 

  )٩(جدول 
  )معلم ، معلمة (للفروق المتعلقة باستجابات افراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الجنس ) ت(ار تحليل اختب

            اختبار التجانس  اختبار ت
الدلالة 
  الاحصائية

درجات 
  قيمة ت  الحرية

الدلالة 
  الاحصائية

 قيمة 
  ليفين

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  المحور  المتغير  العدد  الحسابي

    ذكر ٢٥١  ١٧,٧٩  ٣,٦٦٩  ٣٩٣.  ٢,٥٠٥-  ٤٧٥  *٠١٣.
        

.٧٣٢  
  المعارف  أنثى ٢٢٦  ١٨,٦٥  ٣,٨٨٠

  الاتجاهات  ذكر ٢٥١  ٦٣,٥٨  ١١,٦١٨  ٦٧٢.  ١,١٤٥  ٤٧٥  ٢٥٣.
        

.١٨٠  
    أنثى ٢٢٦  ٦٢,٣٥  ١١,٨٦٤

  التطبيقات  ذكر ٢٥١  ٢٧,٣٠  ٩,٨٥٦  ١٨٧.  ١,٦٢٢-  ٤٧٥  ١٠٦.
        

١,٧٥٠  
    أنثى ٢٢٦  ٢٨,٨٣  ١٠,٧٩٠

٠ ≤ αلة عند مستوى دلا*
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١٠٠

الى أنه توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى           ) ٩(يتضح من خلال جدول 
 ولصالح الاناث    ٢,٥٠٥المحتسبة ) ت( لمحور المعارف حيث بلغت قيمة ٠,٠٥ ≤ αدلالة 

بينما لم تظهر فروق ذات دلالات احصائية عند            . ١٨,٦٥عند متوسط حسابي 
 ، ١,٦٢٢- ، ١,١٤٥على التوالي ) ت(جاهات والتطبيقات حيث بلغت قيمة محوري الات

وبعرض هذه النتائج يتضح ان الفرضية الصفرية قد تحققت جزئياً من خلال وجود         
فروق لمحور المعارف ولصالح الاناث ، وعدم وجود فروق لمحوري الاتجاهات      

  .عينة الدراسة تبعاً لمتغير الجنسوالتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى 
لا توجد    "  الذي ينص على الخامسة للفرع الثانيعرض النتائج المتعلقة بالفرضية 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس     تفروق ذات دلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

      تبعاً " والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

 )دبلوم متوسط ، بكالوريوس ، دبلوم عالي ، ماجستير وأعلى  ( المؤهل العلمي لمتغير 

ولاختبار هذه الفرضية قام الباحث باستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات        .

المعيارية واختبار تحليل التباين الأحادي لتحديد الفروق في استجابات أفراد عينة          

التالي يوضح     ) ١٠(اسة تبعاً لمتغير المؤهل لكل محور من محاور الدراسة والجدول الدر

  .ذلك 
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١٠١

  )١٠(جدول 
  نتائج تحليل التباين الأحادي لاستجابات افراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير المؤهل العلمي

 اختبار التجانس اختبار التباين

 مستوى
  الدلالة

    قيمة
  ف

 مستوى
  الدلالة

    قيمة
  ليفين

   متوسط
 المربعات

   درجات
 الحرية

     مجموع
 ربعاتالم

 المحور المصدر

       
  المعارف  المجموعات بين  ٢٥٨٥,٩٣١  ٣  ٨٦١,٩٧٧ 

.٩٣٢.  ٤٢٥.  ٩٥,٧٩٤  *٠٠٠ 
   داخل المجوعات  ٤٢٥٦,١٤٩  ٤٧٣  ٨,٩٩٨ 

    الكلي  ٦٨٤٢,٠٨٠  ٤٧٦          
 الاتجاهات  وعاتبين المجم  ١٠٤٨٩,٤٠٧  ٣ ٣٤٩٦,٤٦٩      
   داخل المجوعات  ٥٥١٠٧,٥٩١  ٤٧٣  ١١٦,٥٠٧ ٣,٨٩٠ *٠٠٩.  ٣٠,٠١١  *٠٠٠.
    الكلي  ٦٥٥٩٦,٩٩٨  ٤٧٦          
  التطبيقات  بين المجموعات  ٢٣٢٠٦,١٥٤  ٣ ٧٧٣٥,٣٨٥      

 *.٠٠١. ١٣٢,٧٩٠ ٠٠٠*    داخل المجوعات  ٢٧٥٥٣,٥٤٤  ٤٧٣  ٥٨,٢٥٣ ٥,٢٩٤
    الكلي  ٥٠٧٥٩,٦٩٨  ٤٧٦          

  ٠,٠٥ ≤ αى دلالة عند مستو*
  

) ٠,٠٥ ≤ α(الى ان هناك فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) ١٠(تشير بيانات جدول 

لاستجابات افراد عينة الدراسة تبعاً ) المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات (لجميع محاور الدراسة 

ة البديلة بوجود وبهذه النتيجة ترفض الفرضية الصفرية وتقبل الفرضي. لمتغير المؤهل العلمي 

فروق ذات دلالة احصائية للمعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى افراد 

  .عينة الدراسة تبعاً لمتغير المؤهل العلمي ولصالح أصحاب الدراسات العليا 

تي ولمعرفة الفروق لاستجابات أفراد عينة الدراسة لكل محور من محاور الدراسة الحالية ال

  .توضح ذلك ١٤-١٣-١٢-١١أظهرت فروق وفق متغير المؤهل العلمي ، فإن الجداول 
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١٠٢

  )١١(جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير 

  :المؤهل العلمي لمحاور المعارف والاتجاهات والتطبيقات 
 العدد المتغير التطبيقات جاهاتالات المعارف

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 ٩,٠٨٠ ١٨,٩١ ١١,٩٦٩ ٥٣,٣٩ ٣,٩٥٠ ١٤,٣٥ ٢٣  دبلوم متوسط

 ٧,٠٣٥ ٢٢,٩٤ ١٠,١٢٤ ٦٠,١٧ ٢,٩٨٦ ١٦,٦١ ٢٤٩  بكالوريوس

 ٧,١١٥ ٣١,٧٥ ١٠,٤٧٨ ٦٥,٠٠ ٢,٩٦٧ ١٩,٤٠ ١٢٩  دبلوم عالي

 ٩,٦٥٠ ٤١,١٣ ١٢,٩٠٣ ٧١,٧٨ ٢,٧٦٩ ٢٢,٥٤ ٧٦ ماجستير وأعلى

 ١٠,٣٢٧ ٢٨,٠٣ ١١,٧٣٩ ٦٣,٠٠ ٣,٧٩١ ١٨,٢٠ ٤٧٧  المجموع

  

ان هنالك اختلاف في المتوسطات الحسابية لمحاور الدراسة لكل ) ١١(يتضح من خلال جدول 

دبلوم متوسط ، بكالوريوس ، دبلوم عالي (ي مستوى من مستويات المتغير المستقل للمؤهل العلم

، فبلغ أعلى متوسط لمحور المعارف عند ماجستير وأعلى بمتوسط حسابي ) ، ماجستير وأعلى

 ١٤,٣٥ بينما كان أقل متوسط حسابي عند دبلوم متوسط بلغ ٢,٧٦٩ وبإنحراف معياري ٢٢,٥٤

متوسط حسابي عند ماجستير ، أما محور الاتجاهات فنلاحظ ان أعلى ٣,٩٥٠بإنحراف معياري 

 ، بينما محور التطبيقات كان أعلى متوسط عند ١٢,٩٠٣ وبإنحراف معياري ٧١,٧٨وأعلى بلغ 

 ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور ٩,٦٥٠ وبإنحراف معياري ٤١,١٣ماجستير وأعلى بلغ 

 في جدول     المعارف استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لتحقيق هذا الغرض كما

)١٢(  
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١٠٣

  

  )١٢(جدول 
  :تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور المعارف وفق متغير المؤهل العلمي 

  ماجستير وأعلى  دبلوم عالي بكالوريوس  دبلوم متوسط المستويات

    ـــــــ  دبلوم متوسط

   ــــــ *٢,٢٦ بكالوريوس

  ــــــ *٢,٧٨ *٥,٠٥  دبلوم عالي

 ـــــــ *٣,١٥ *٥,٩٣ *٨,١٩  أعلىماجستير و

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
  

لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ١٢(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور المعارف  تبعاً لمتغير المؤهل العلمي ما بين ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

س ولصالح البكالوريوس ومع الدبلوم العالي ولصالح الدبلوم   الدبلوم المتوسط والبكالوريو

العالي ومع الماجستير وأعلى ولصالح الماجستير وأعلى ، أما بالنسبة للبكالوريوس فكانت 

الاختلافات مع الدبلوم العالي ولصالح الاخيرة ومع الماجستير ولصالح الاخيرة ايضاً ،      

.    تلافات مع الماجستير وأعلى ولصالح الماجستير واعلى بينما الدبلوم العالي فكانت الاخ

بمعنى ان الاختلاف بين متغيرات المؤهل العلمي ككل كان لصالح أصحاب الدراسات     العليا 

  . ، بينما لم تظهر دلالة احصائية بين البكالوريوس ودبلوم المتوسط 

ث اختبار شيفيه للمقارنات   ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور الاتجاهات استخدم الباح

  )١٣(البعدية لتحقيق هذا الغرض كما في الجدول 
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١٠٤

  

  )١٣(جدول 
  :تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير المؤهل العلمي 

  ماجستير وأعلى  دبلوم عالي بكالوريوس  دبلوم متوسط المستويات

    ـــــــ  دبلوم متوسط

   ــــــ *٦,٧٨ بكالوريوس

  ــــــ *٤,٨٣ *١١,٦١  دبلوم عالي

 ـــــــ *٦,٧٨ *١١,٦١ *١٨,٣٩  ماجستير وأعلى

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ١٣(يتضح من خلال الجدول 

عاً لمتغير المؤهل العلمي ما   لمحور الاتجاهات  تب٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

بين دبلوم المتوسط والبكالوريوس ولصالح البكالوريوس ، وكذلك مع الدبلوم العالي      

ولصالح الاخيرة ، ومع الماجستير وأعلى ولصالح الاخيرة ايضاً ، ومن جهة اخرى بين 

 ولصالح    البكالوريوس والدبلوم العالي ولصالح الدبلوم العالي ومع الماجستير وأعلى

الماجستير وأعلى ؛ بمعنى تختلف استجابات افراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير المؤهل العلمي 

  " . دبلوم عالي وماجستير وأعلى"لصالح الدراسات العليا 

ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور التطبيقات استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات   

  )١٤(ما في الجدول البعدية لتحقيق هذا الغرض ك
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١٠٥

  

  )١٤(جدول 
   :تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير المؤهل العلمي

  ماجستير وأعلى  دبلوم عالي بكالوريوس  دبلوم متوسط المستويات

    ـــــــ  دبلوم متوسط

   ــــــ ٤,٢ بكالوريوس

  ــــــ *٨,٨٢ *١٢,٨٤  دبلوم عالي

 ـــــــ *٩,٣٨ *١٨,٢٠ *٢٢,٢٢  وأعلىماجستير 

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ١٤(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور التطبيقات  تبعاً لمتغير المؤهل العلمي ما بين ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

م العالي ولصالح الدبلوم العالي ومع الماجستير وأعلى لصالح الماجستير الدبلوم المتوسط والدبلو

وأعلى ، وأظهر البكالوريوس اختلاف مع الدبلوم العالي ومع الماجستير وأعلى ولصالح 

الأخيرتين ، وأظهر الدبلوم العالي اختلاف مع الماجستير وأعلى لصالح الأخيرة ؛ بمعنى ان 

بينما لم " دبلوم عالي وماجستير وأعلى" المؤهلات العالية الاختلافات كانت لصالح اصحاب

  . تظهر فروق دالة احصائياً بين دبلوم متوسط والبكالوريوس

لا توجد فروق "  الذي ينص على الخامسة للفرع الثالثعرض النتائج المتعلقة بالفرضية 

لتقويم لدى  والتطبيقات المتعلقة بالقياس واتذات دلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

اقل من  ( الخبرةتبعاً لمتغير  " معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

ولاختبار هذه الفرضية قام  . ) سنوات وأعلى١٠ سنوات ، ١٠ الى اقل من ٥ سنوات ، ٥
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١٠٦

دي الباحث باستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار تحليل التباين الأحا

لتحديد الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الخبرة لكافة محاور الدراسة 

  .التالي يوضح ذلك ) ١٥(والجدول 

  )١٥(جدول 
  نتائج تحليل التباين الأحادي لاستجابات افراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير الخبرة

  
  اختبار التجانس اختبار التباين 

مستوى 
  الدلالة

مة قي
  ف

مستوى 
  الدلالة

قيمة 
  ليفين

متوسط 
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

  المحور  المصدر

    بين المجموعات  ٤١,٨٣٢  ٢  ٢٠,٩١٦      
  المعارف  داخل المجوعات  ٦٨٠٠,٢٤٨  ٤٧٤  ١٤,٣٤٧ ٤٠٧. ٦٦٦. ١,٤٥٨  ٢٣٤.
    الكلي  ٦٨٤٢,٠٨٠  ٤٧٦          
    بين المجموعات  ٢٥١,٧٦١  ٢  ١٢٥,٨٨١      

 الاتجاهات  داخل المجوعات ٦٥٣٤٥,٢٣٦  ٤٧٤  ١٣٧,٨٥٩ ٥٦٢. ٥٧١.  ٩١٣.  ٤٠٢.
    الكلي ٦٥٥٩٦,٩٩٨  ٤٧٦          
    بين المجموعات  ١٦٦,٩١٨  ٢  ٨٣,٤٥٩      

.٥,٠٧٢ *٠٠٧.  ٧٨٢.  ٤٥٨  التطبيقات  داخل المجوعات ٥٠٥٩٢,٧٨٠  ٤٧٤  ١٠٦,٧٣٦
    الكلي ٥٠٧٥٩,٦٩٨  ٤٧٦          

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
الى ان النتائج أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية عند ) ١٥(انات جدول تشير بي

لاستجابات ) المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات (لجميع محاور الدراسة ) ٠,٠٥ ≤ α(مستوى 

وبهذه النتيجة تقبل الفرضية الصفرية وترفض الفرضية . افراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الخبرة 

لم توجد فروق ذات دلالة احصائية للمعارف والاتجاهات والتطبيقات في القياس البديلة حيث 

  .والتقويم لدى افراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير الخبرة 

ومن اجل معرفة تقارب المتوسطات الحسابية لمحاور الدراسة تبعاً لمتغير الخبرة فإن الجدول    

   يوضح ذلك) ١٦(
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  )١٦(جدول 
ية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير المتوسطات الحساب

  :الخبرة لكافة محاور الدراسة
الانحراف 
  محاور الدراسة  مستوى المتغير  العدد المتوسط الحسابي  المعياري
  الاختبار المعرفي   سنوات٥أقل من   ١٦٨  ١٨,٥١  ٣,٧١٣
    ١٠ الى أقل من-٥  ١٣٩  ١٨,٢٩  ٣,٧١١
    كثروأ أسنوات ١٠  ١٧٠  ١٧,٨٢  ٣,٩٢٠
٤٧٧  ١٨,٢٠  ٣,٧٩١  Total   ٣٠الدرجة العليا  
  الاتجاهات   سنوات٥أقل من   ١٦٨  ٦٣,٩٥  ١٢,٠٤٢
    ١٠ الى أقل من-٥  ١٣٩  ٦٢,٧٣  ١١,١٦٩

    كثروأ أسنوات ١٠  ١٧٠  ٦٢,٢٨  ١١,٨٩٦

٤٧٧  ٦٣,٠٠  ١١,٧٣٩  Total   ١٠٠الدرجة العليا 
  التطبيقات  ات سنو٥أقل من   ١٦٨  ٢٨,٨٣  ١١,٤٠٤
    ١٠ الى أقل من-٥  ١٣٩  ٢٧,٦٠  ٩,٠٩٠
    كثروأ أسنوات ١٠  ١٧٠  ٢٧,٥٨  ١٠,١٦٧
٤٧٧  ٢٨,٠٣  ١٠,٣٢٧  Total   ٦٦الدرجة العليا  

الى تقارب المتوسطات الحسابية بين المستويات ولكافة محاور ) ١٦(يتضح من خلال جدول 
  .الدراسة 

لا توجد فروق "  الذي ينص على  الرابعالخامسة للفرععرض النتائج المتعلقة بالفرضية 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى تذات دلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

 المحافظةتبعاً لمتغير تبعية  " معلمي التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

لباحث باستخراج  ، ولاختبار هذه الفرضية قام ا)إربد ، المفرق ، جرش ، عجلون (

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار تحليل التباين الأحادي لتحديد موقع الفروق 
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١٠٨

في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية المحافظة لكل محور من محاور الدراسة 

  .التالي يوضح ذلك ) ١٧(والجدول 

  )١٧(جدول 
فروق في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية المحافظة التباين الأحادي لتحديد ال

  :لكافة محاور الدراسة 
  اختبار التجانس اختبار التباين

مستوى 
  الدلالة

قيمة 
  ف

مستوى 
  الدلالة

متوسط   قيمة ليفين
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

    المصدر

 رف المعا  بين المجموعات  ٩٠,٨٠٣  ٣  ٣٠,٢٦٨      
    داخل المجوعات  ٦٧٥١,٢٧٧  ٤٧٣  ١٤,٢٧٣ ٢١١. ٨٨٩. ٢,١٢١  ٠٩٧.
    الكلي  ٦٨٤٢,٠٨٠  ٤٧٦          
 الاتجاهات  بين المجموعات  ١٨٠٣,٠٦٥  ٣  ٦٠١,٠٢٢      

    داخل المجوعات  ٦٣٧٩٣,٩٣٣  ٤٧٣  ١٣٤,٨٧١  ٥,٤٣٠ ٠٠١.* ٤,٤٥٦ ٠٠٤.*
    الكلي  ٦٥٥٩٦,٩٩٨  ٤٧٦          
  التطبيقات  وعاتبين المجم  ٢٨٦٤,٩٥٥  ٣  ٩٥٤,٩٨٥     

    داخل المجوعات  ٤٧٨٩٤,٧٤٣  ٤٧٣  ١٠١,٢٥٧  ٢,٨١ ٠٣٩.* ٩,٤٣١ ٠,٠٠٠*
    الكلي  ٥٠٧٥٩,٦٩٨  ٤٧٦          

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
) ٠,٠٥ ≤ α(الى ان هناك فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) ١٧(تشير بيانات جدول 

 عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية المحافظة لاستجابات افراد) الاتجاهات ، التطبيقات (لمحوري 

وبهذه النتيجة تحققت الفرضية الصفرية بشكل . بينما لم تظهر فروق عند محور المعارف 

جزئي حيث لا توجد فروق ذات دلالة احصائية للمعارف المتعلقة بالقياس والتقويم لدى افراد 

اهات ولصالح محافظة المفرق عينة الدراسة بينما وجدت فروق ذات دلالة لمحوري الاتج

  .والتطبيقات لصالح محافظة جرش تبعاً لمتغير تبعية المحافظة 

ولمعرفة الفروق لاستجابات أفراد عينة الدراسة لكل محور من محاور الدراسة الحالية التي 

  . توضح ذلك ٢٠-١٩-١٨أظهرت فروق وفق متغير تبعية المحافظة فإن الجداول 
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  )١٨(جدول 
 الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير المتوسطات

  :تبعية المحافظة لمحاور المعارف والاتجاهات والتطبيقات
 العدد المتغير التطبيقات الاتجاهات المعارف

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 لحسابيا

الانحراف 

 المعياري

  ٩,٩٢٥  ٢٨,٨٠ ١٠,٣٠٣  ٦٣,٣٤ ٣,٨٠٤ ١٨,٥٣  ٢٧٠  اربد

  ١٠,٠٤٣  ٢٦,١٢ ١٢,٨١٤  ٦٥,٠٩ ٣,٦٥٥ ١٧,٤٦  ١١١  المفرق

  ٧,١٧٠  ٣٣,٧١ ١٥,٤٤٧  ٥٨,٠٠ ٣,٩٢٣ ١٨,١٠  ٤١  جرش

  ١٢,٣٥٦  ٢٣,٨٢ ١١,٨٨٧  ٦٠,٨٢ ٣,٧٨٣ ١٨,١٥  ٥٥  عجلون

  ١٠,٣٢٧  ٢٨,٠٣ ١١,٧٣٩  ٦٣,٠٠ ٣,٧٩١ ١٨,٢٠  ٤٧٧  المجموع

  

ان هنالك تقارب في المتوسطات الحسابية لحور المعارف  ) ١٨(يتضح من خلال جدول 

واختلاف في المتوسطات الحسابية لمحوري الاتجاهات والتطبيقات لكل مستوى من مستويات 

،حيث بلغ أعلى متوسط ) اربد ، المفرق ، جرش ، عجلون(المتغير المستقل لتبعية المحافظة 

 وأدنى ٣,٨٠٤ وبإنحراف معياري ١٨,٥٣ور المعارف عند محافظة اربد بمقدار حسابي لمح

 ، أما محور الاتجاهات ٣,٦٥٥ وبإنحراف معياري ١٧,٤٦متوسط عند محافظة المفرق بلغ 

 وأدنى ١٢,٨١٤ وبإنحراف معياري ٦٥,٣٤فكان أعلى متوسط حسابي عند محافظة المفرق بلغ 

 ، أما محور ١٥,٤٤٧ وبإنحراف معياري ٥٨,٠٠متوسط حسابي عند محافظة جرش بلغ 

 ٧,١٧٠ وبإنحراف معياري ٣٣,٧١التطبيقات كان أعلى متوسط حسابي عند محافظة جرش بلغ 
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١١٠

 ١٢,٣٥٦وبإنحراف معياري ٢٣,٨٢بينما كان أدنى متوسط حسابي عند محافظة عجلون بلغ 

شيفيه للمقارنات البعدية ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور الاتجاهات استخدم الباحث اختبار 

  )١٩(لتحقيق هذا الغرض كما في الجدول 

  )١٩(جدول 
  : المحافظة تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير تبعية

  عجلون  جرش المفرق  اربد المستويات

    ـــــــ  اربد

   ــــــ ١,٧٥ المفرق

  ــــــ *٧,٠٩ ٥,٣٤  جرش

 ـــــــ ٢,٨٢ ٤,٢٧ ٢,٥٢  عجلون

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
  ٠,٠١ ≤ αعند مستوى دلالة ** 

لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ١٩(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور الاتجاهات تبعاً لمتغير تبعية المحافظة ما بين ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

مفرق وجرش لصالح محافظة المفرق ، بينما لم تظهر دلالات فروق عند بقية محافظتي ال

  .المتغيرات لمحور الاتجاهات 

ومن أجل تحديد موقع الفروق في محور التطبيقات استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات 

  )٢٠(البعدية لتحقيق هذا الغرض كما في الجدول 
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  )٢٠(جدول 
  :رنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير تبعية المحافظة تحليل اختبار شيفيه للمقا

  عجلون  جرش المفرق  اربد المستويات

    ـــــــ  اربد

   ــــــ ٢,٦٩ المفرق

  ــــــ *٧,٥٩ *٤,٩٠  جرش

 ـــــــ *٩,٨٩ ٢,٣٠ *٤,٩٩  عجلون

  
  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *

 شيفية للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات لنتيجة تحليل اختبار) ٢٠(يتضح من خلال الجدول 

 تبعاً لمتغير تبعية المحافظة ، بين ٠,٠٥  ≤ αان هناك فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى  

محافظتي اربد وجرش لصالح محافظة جرش ، وبين محافظتي اربد وعجلون لصالح محافظة 

ن محافظتي وجرش وعجلون اربد ، وبين محافظتي المفرق وجرش لصالح محافظة جرش ، وبي

لصالح محافظة جرش ، بينما لم تظهر دلالات فروق بين محافظتي اربد والمفرق وعجلون 

  .والمفرق 

لا توجد فروق ذات "  الذي ينص على الخامسة للفرع الخامسعرض النتائج المتعلقة بالفرضية 

تقويم لدى معلمي التربية  والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتدلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

 التي تخرج منها المعلم  الجامعةتبعاً لمتغير تبعية  " الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

، ولاختبار هذه الفرضية قام الباحث باستخراج ) اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، أخرى ( 

تباين الأحادي لتحديد الفروق في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار تحليل ال
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استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية الجامعة لكل محور من محاور الدراسة ، 

  .التالي يوضح ذلك ) ٢١(والجدول 

  )٢١(جدول 
التباين الأحادي لتحديد الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية الجامعة لكافة 

  لدراسةمحاور ا
  اختبار التجانس اختبار التباين

مستوى 
  الدلالة

مستوى   قيمة ف
 الدلالة

قيمة 
 ليفين

متوسط 
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

    المصدر

  محور  بين المجموعات  ٥٣٨,٧٠٥  ٣  ١٧٩,٥٦٨        
*.١,٠٦٣  ٣٦٤.  ١٣,٤٧٥ ٠٠٠   المعارف  داخل المجوعات  ٦٣٠٣,٣٧٤  ٤٧٣  ١٣,٣٢٦
    الكلي  ٦٨٤٢,٠٨٠  ٤٧٦        
    بين المجموعات  ٣٧٨٤,٠١٧  ٣ ١٢٦١,٣٣٩        

  الاتجاهات  داخل المجوعات ٦١٨١٢,٩٨١  ٤٧٣  ١٣٠,٦٨٣ ٤٨٠. ٦٩٧.  ٩,٦٥٢ ٠٠٠.*
    الكلي ٦٥٥٩٦,٩٩٨  ٤٧٦         
    بين المجموعات  ٥٣٦٦,٦٩٠  ٣ ١٧٨٨,٨٩٧      

*.٠٠٠.* ١٨,٦٤٠ ٠٠٠   يقاتالتطب  داخل المجوعات ٤٥٣٩٣,٠٠٨  ٤٧٣  ٩٥,٩٦٨  ٦,٩٣
    الكلي ٥٠٧٥٩,٦٩٨  ٤٧٦        

   ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
) ٠,٠٥ ≤ α(إلى أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) ٢١(تشير بيانات جدول 

لاستجابات افراد عينة الدراسة تبعاً ) المعارف ، الاتجاهات ، التطبيقات (لجميع محاور الدراسة 

وبهذه النتيجة ترفض الفرضية الفرضية الصفرية . رج منها المعلملمتغير تبعية الجامعة التي تخ

وتقبل الفرضية البديلة بوجود فروق ذات دلالة احصائية للمعارف والاتجاهات والتطبيقات 

المتعلقة بالقياس والتقويم لدى افراد عينة الدراسة تبعاً لمتغير تبعية الجامعة ولصالح جامعتي 

  .الاردنية واليرموك 
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١١٣

ة الفروق لاستجابات أفراد عينة الدراسة لكل محور من محاور الدراسة الحالية التي ولمعرف

-٢٤-٢٣-٢٢أظهرت فروق وفق متغير تبعية الجامعة التي تخرج منها المعلم فإن الجداول 

  .توضح ذلك ٢٥

  )٢٢(جدول 

بعاً لمتغير المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الكلية لاستجابات أفراد عينة الدراسة ت

  :تبعية الجامعة التي تخرج منها المعلم لمحور المعارف

 العدد المتغير التطبيقات الاتجاهات المعارف

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

  ٩,٨٩٧  ٢٨,٩٥ ١١,٧١٠  ٦٤,٦٨  ٣,٦٧٨  ١٨,٥٧  ٢٤٢  اليرموك
 ١١,٢١٧  ٣٢,٨٩ ١١,٤٦٤  ٦٥,٣٢  ٣,٧٥١  ١٩,٤٩  ٩٠  الأردنية
  ٦,٩٣٩  ٢٣,٤٠ ١٠,٨٩٣  ٥٨,٨٢  ٣,٣٢٧  ١٧,٤٩  ٦٧  الهاشمية
  ٩,٨١١  ٢٣,٥٠ ١٠,٩٥٤  ٥٨,٦٩  ٣,٧١٢  ١٦,١٧  ٧٨  أخرى
Total  ١٠,٣٢٧  ٢٨,٠٣ ١١,٧٣٩  ٦٣,٠٠  ٣,٧٩١  ١٨,٢٠  ٤٧٧ 

  

حسابية لمحاور المعارف ان هنالك اختلاف في المتوسطات ال) ٢٣(يتضح من خلال جدول 

والاتجاهات والتطبيقات لكل مستوى من مستويات المتغير المستقل لتبعية الجامعة التي تخرج 

، فنلاحظ أن أعلى متوسط حسابي ) اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، أخرى ( منها المعلم 

 وأدنى متوسط  ،٣,٧٥١ وبإنحراف معياري ١٩,٤٩لمحور المعارف عند الجامعة الاردنية بلغ 

 ، أما محور الاتجاهات كان ٣,٧١٢ وبإنحراف معياري ١٦,١٧حسابي عند جامعة أخرى بلغ 

 ، وأدنى ١١,٤٦٤ وبإنحراف معياري ٦٥,٣٢أعلى متوسط حسابي عند الجامعة الاردنية بلغ 

 ، أما محور ١٠,٩٥٤ وبإنحراف معياري ٥٨,٦٩متوسط حسابي كان عند جامعة أخرى بلغ 
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١١٤

 وبإنحراف معياري ٣٢,٨٩ان أعلى متوسط حسابي عند الجامعة الاردنية بلغ التطبيقات ك

  ٩,٨١١ وبإنحراف معياري ٢٣,٥٠ بينما كان أدنى متوسط عند جامعة أخرى بلغ ١١,٢١٧

ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور المعارف استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات البعدية 

  )٢٣(وللتحقيق هذا الغرض كما في الجد

  )٢٣(جدول 
تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور المعارف وفق متغير تبعية الجامعة التي تخرج 

  :منها المعلم 
  أخرى  الهاشمية الأردنية  اليرموك المستويات

    ـــــــ  اليرموك

   ــــــ ٠,٩٢  الأردنية

  ــــــ *٢,٠٠ ١,٠٨-  الهاشمية

 ـــــــ ١,٣٣- *٣,٣٢- *٢,٤٠-  أخرى

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
  

لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ٢٣(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور المعارف  تبعاً لمتغير تبعية الجامعة التي ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

وأخرى لصالح جامعة اليرموك ، تخرج منها المعلم ، فظهرت الفروق بين جامعتي اليرموك 

وبين جامعتي الاردنية والهاشمية لصالح الجامعة الاردنية ، وبين جامعتي الاردنية واخرى 

لصالح الجامعة الاردنية ، بينما لم تظهر دلالات فروق بين الجامعة الاردنية واليرموك ، وبين 

  . جامعتي الهاشمية واليرموك ، وبين جامعتي الهاشمية وأخرى

ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور الاتجاهات استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات البعدية  

  )٢٤(كما في الجدول 
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١١٥

  )٢٤(جدول 
تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور الاتجاهات وفق متغير تبعية الجامعة التي 

  :تخرج منها المعلم 
  ىأخر  الهاشمية  الأردنية  اليرموك المستويات

    ـــــــ  اليرموك

   ــــــ ٠,٦٤  الأردنية

  ــــــ *٦,٥٠- *٥,٨٦-  الهاشمية

 ـــــــ ٠,١٣- *٦,٦٣- *٥,٩٩-  أخرى

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
  

لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك فروق ذات ) ٢٤(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور الاتجاهات تبعاً لمتغير تبعية الجامعة التي ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

تخرج منها المعلم ، فظهرت الفروق بين جامعتي اليرموك والهاشمية لصالح جامعة اليرموك ، 

وبين جامعتي اليرموك وأخرى لصالح جامعة اليرموك ، وبين جامعتي الاردنية والهاشمية 

  . دنية واخرى لصالح الجامعة الاردنية لصالح الجامعة الاردنية ، وبين جامعتي الار

ومن أجل تحديد موقع الفروق لمحور التطبيقات استخدم الباحث اختبار شيفيه للمقارنات البعدية 

  )٢٥(كما في الجدول 
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١١٦

  

  )٢٥(جدول 
تحليل اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لمحور التطبيقات وفق متغير تبعية الجامعة التي 

  :تخرج منها المعلم 
  أخرى  الهاشمية  الأردنية  اليرموك المستويات

    ـــــــ  اليرموك

   ــــــ *٣,٩٣  الأردنية

  ــــــ *٩,٤٩- *٥,٥٥-  الهاشمية

 ـــــــ ٠,١٠ *٩,٣٩- *٥,٤٥-  أخرى

  ٠,٠٥ ≤ αعند مستوى دلالة *
  

فروق ذات لنتيجة تحليل اختبار شيفية للمقارنات البعدية ان هناك ) ٢٥(يتضح من خلال الجدول 

 لمحور الاتجاهات تبعاً لمتغير تبعية الجامعة التي ٠,٠٥  ≤ αدلالة احصائية عند مستوى  

تخرج منها المعلم ، فظهرت الفروق بين جامعتي اليرموك والأردنية لصالح الجامعة الأردنية ، 

وبين جامعتي اليرموك والهاشمية لصالح جامعة اليرموك ، وبين جامعتي اليرموك وأخرى 

لصالح جامعة اليرموك ، وبين جامعتي الاردنية والهاشمية لصالح الجامعة الاردنية ، وبين 

جامعتي الاردنية واخرى لصالح الجامعة الاردنية ، بينما لم تظهر دلالات بين جامعتي الهاشمية 

  .وأخرى 
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١١٧

  مناقشة النتائج 

من واقع بيانات عينة الدراسة لقد قام الباحث بمناقشة النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة 

   :ووفقاً للفروض المصاغة والمشتقة من الأهداف على النحو التالي 

لا يمتلك معلمو التربية الرياضية في " والتي تنص على الفرضية الأولى     مناقشة نتائج 

  لقد أظهرت بيانات الجدول" مدارس إقليم الشمال في الأردن إلى معارف في القياس والتقويم 

على أن شيوع المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس ) ٥(

المعارف المتعلقة "إقليم الشمال في الأردن كانت بدرجة متوسطة حيث كانت أعلى الفقرات هي 

بإختبار قياس تحمل قوة الذراعين واختبار التصويب على الدوائر المرسومة على الجدار وكذلك 

بينما كانت أقل الدرجات لدى معلمي التربية الرياضية في " ساس نجاح حصة التربية الرياضية أ

التي تتعلق بالأنماط الجسمية وكذلك بالمفاهيم المتعلقة بالقياس والمحكات والموضوعية  المعارف"

اضعة ويتضح من خلال نتائج البيانات السابقة بأن المعارف لدى معلمي التربية الرياضية متو" 

  .ولا تلبي الطموح المرغوب 

ويرى الباحث أن هذه النتيجة عبرت عنها بعض الدراسات المشابهة بأشكال متعـددة ودعمتهـا               

 ، وأُوديا جي وابراهـام      ١٩٩٧والعمري ،   ١٩٩٨بطرق مختلفة كما جاء في دراسات الغمري ،       

  et.al, ١٩٩٩,Haines ، ودراسة هاينيز وأخـرون ، .Dea J & Abraham S ٢٠٠١أس ، 

 ٢٠٠٣  بينما اختلفت هذه النتيجة مع دراسـة لافـر وأخـرون   ١٩٩٨ودراسة الطبيب احمد ، 

Lavre P,et.al . ودراسة راندل روبل وأخرون Wroble R ,et.al.٢٠٠١.   

ويعزو الباحث النتيجة المتوسطة في المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم لـدى معلمـي التربيـة               

 قد امتلك هذه الدرجة من المعارف في الجامعة ، وقد تكون بدرجة أعلى              الرياضية إلى أن المعلم   

من ذلك إلا أنه أثناء عملة في وزارة التربية والتعليم لم تزداد بسبب عدم وجود دورات وإعـادة                  
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تأهيل وتدريب مستمر يجعل المعلم في تذكر مستمر لمعلوماته المتعلقـة بالقيـاس والتقـويم ،                

دورات جعل عامل النسيان أحد أهم الأسباب التي جعلت المعـارف لديـه             وبالتالي عدم وجود ال   

متوسطة وغير مقبولة ، ومن جهة أخرى قد يكون لعدم توفر مناهج جديـدة ومتطـورة تعتمـد       

بالشكل الأساسي على مهارات القياس والتقويم في نجاح واخراج حصة التربية الرياضية بشكل             

  .ناجح جعلت المعارف لديه غير مرضية 

لا يمتلك معلمو التربية الرياضية في مدارس "والتي تنص على  الفرضية الثانيةمناقشة نتائج 

  "  إقليم الشمال في الأردن على اتجاهات إيجابية نحو القياس والتقويم

إلى أن الاتجاهات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي ) ٧(لقد أظهرت بيانات الجدول 

س إقليم الشمال في الأردن كانت بدرجة محايدة أي اتجاه متوسط التربية الرياضية لمدار

احترام معلم "نحو القياس والتقويم في التربية الرياضية ، حيث كانت أعلى الفقرات هي 

التربية الرياضية للمعلمين الذين يستخدمون مهارات القياس والتقويم ، ورغبة المعلم في 

مانه بأن ممارسة القياس والتقويم اساس المنطق في متابعة مستجدات القياس والتقويم ، وإي

بينما كانت أقل الاتجاهات من وجهة نظرهم بعدم الفائدة من اجراء " وضع الدرجات

قياسات عديدة اثناء الفصل الدراسي ، واتجاههم المحايد نحو قبول أولياء الأمور لدرجات 

س والتقويم ، ويتضح من خلال أبناءهم في مادة التربية الرياضية من خلال مهارات القيا

نتائج البيانات السابقة بأن الاتجاهات محايدة وغير مرضية لدى معلمي التربية الرياضية 

ولا تلبي الطموح المرغوب، ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى ضيق وقت حصة التربية 

وقد الرياضية وكذلك عدم رغبة معلم التربية الرياضية في إضافة أعباء أخرى لديه ، 

  ١٩٩٩,Haines et.al هاينيز وآخرون ١٩٩٠هذه النتيجة مع دراسات عوده ، تشابهت 
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ديان جيت هذه النتيجة مع دراسة بينما اختلفت . ١٩٩٨ ودراسة الطيب ، ١٩٩٨عالية ، و

Diane Jette, ١٩٩٨ ودراسة الغمري ، ١٩٩٨  ودراسة ابو حليمة والمغربي ، ٢٠٠٣ 

جميعها أظهرت اتجاهات عالية وايجابية نحو الظواهر  والتي ١٩٩٣ودراسة بلعاوي ، 

  .التي بحثت فيها تلك الدراسات

ويرى الباحث أن هذه النتيجة ربما جاءت من حصيلة ما أدركه المعلم أثناء دراسته 

لمساقات القياس والتقويم في كليات التربية الرياضية في الجامعات واكتساب هذه 

والمشرفين على التطبيق العملي في نهاية المرحلة الجامعية الاتجاهات من الأساتذة الأكفاء 

مما ترك أثر في نفوس المعلمين بأهمية مهارات القياس والتقويم في نجاح العملية التربوية 

والتدريسية والرياضية، وبالتالي ظهرت اتجاهات ولو كانت متوسطة لدى المعلمين ، ومن 

) القياس والتقويم ( التربويين بهذه النواحي جهة أخرى قد يكون لعدم اهتمام المشرفيين

  .أثناء العمل الميداني جعل من اتجاهات المعلمين لا تظهر بالصورة المرغوبة 

لا يطبيق معلمي التربية الرياضية في  "والتي تنص على  الفرضية الثالثةمناقشة نتائج 

   "ويممدارس إقليم الشمال في الأردن المهارات المتعلقة  بالقياس والتق

إلى أن التطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية ) ٨(لقد أظهرت بيانات الجدول 

الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن كانت بدرجة منخفضة ، حيث كانت أعلى الفقرات 

" كية هي المتعلقة بتقسيم الطلبة حسب ميولهم ورغباتهم ، وكذلك تصنيفهم حسب قابلياتهم الحر

وتدل هذه النتيجة إلى أن هذه التطبيقات تقع ضمن عمل معلم التربية الرياضية مباشرة في 

حصص التربية الرياضية ، مما جعل هذه التطبيقات تظهر بصورة أعلى من بقية الفقرات ، 

 بمقاييس القلق والتي غالباً ما يشترك في هذا العمل معلم"بينما كانت أقل الدرجات هي المتعلقة 
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التربية الرياضية والمرشد التربوي الموجود داخل المدرسة ، والقياسات الفسيولوجية للطالب 

مما جعل معلم " والتي يشترك فيها معلم التربية الرياضية مع الطبيب المسؤول عن المدرسة

التربية الرياضية يطبقها بشكل أقل من الفقرات الاخرى لأنها تحتاج الى تنسيق وعمل مع أفراد 

خرين ، وبشكل عام فإن ظهور تطبيق القياس والتقويم بشكل منخفض لدى معلمي التربية أ

الرياضية قد تعود إلى ضعف المعارف لديهم والتي ظهرت من خلال نتائج الفرضية الاولى 

  .للدراسة الحالية 

 ودراسة عوده ، ١٩٨٩ وجرادات ، ١٩٩٤ وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسات يعقوب ، 

 ودراسة هيجن وآخرون  .٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sأوديا جي وابراهام أس و١٩٩٠

Haines et.al,التي أظهرت في جميع هذه الدراسات ضعف ١٩٩٧  ودراسة العمري ، ١٩٩٩ 

  ودراسة ٢٠٠٣ ,Diane Jetteفي التطبيقات بينما اختلفت هذه النتيجة مع دراسة ديان جيت 

  بظهور التطبيق العالي في نتائج ٢٠٠٠, Stanton & Johnsonماريتا ستانسون وجنسون 

  .دراساتهم 

ويعزو الباحث ضعف التطبيقات في القياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية في مدارس 

قلة الزيارات الميدانية لمشرف التربية الرياضية : إقليم الشمال في الأردن إلى عدة أسباب منها 

ضوء زيادة الاعداد الكبيرة لهم في المدارس نسبة الى عدد لمعلمي التربية الرياضية في 

المشرفين في التربية الرياضية ، ومن الاسباب التي قد تكون سبب في ضعف التطبيقات للقياس 

والتقويم هو صعوبة التعامل مع الطلبة في ضوء عدم الزامية الطلاب باللباس الرياضي أثناء 

م أهمية الدرجات لديهم لعدم احتسابها في مجموع حصص وأنشطة التربية الرياضية ، وبعد

درجات الطالب كبقية المواد الأخرى، ويرى الباحث أيضاً إن من الأسباب التي تقف عائق في 

التطبيق هو عدم توفر الأجهزة والأدوات والمستلزمات التي تدخل في عمليات القياس والتقويم 
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لدور الذي يقوم فيه معلم التربية الرياضية لحصص وأنشطة التربية الرياضية ، وكذلك غموض ا

في المدرسة في ضوء اهمال حصص التربية الرياضية من خلال إبدالها بمواد أخرى ومن جهة 

أخرى وضعها في نهاية الحصص اليومية في الجدول الدراسي ، وكذلك كثرة نصاب معلم 

 إليه في المدرسة ، ومن التربية الرياضية من الحصص الأسبوعية ، وكثرة الأعمال الموكولة

هنا يرى الباحث بأن هذه الأسباب قد تكون مجتمعة أو منفردة تُشكل أسباب رئيسية في ضعف 

  .  الشمال في الأردن إقليمتطبيق معلم التربية الرياضية المتعلقة بالقياس والتقويم لمدارس 

ة ذات دلالة احصائية لا توجد علاقة ارتباطي" التي تنص على الفرضية الرابعةمناقشة نتائج 

بين المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية 

  " لمدارس إقليم الشمال في الاردن

لعينة الدراسة ككل وجود علاقة ) ٩(تشير بيانات معاملات الارتباط الموضحة في جدول 

عارف ، الاتجاهات ، التطبيقات ، وبعرض هذه ارتباطية طردية بين المتغيرات الثلاث الم

النتيجة فقد دلت نتائج هذه الدراسة الى وجود علاقة طردية موجبة بين المعارف والاتجاهات ، 

وهذا يدل على أنه كلما ازدادت المعارف تزيد معها الاتجاهات ، وهذا ما أكد عليه ديك وريزر، 

والاتجاهات بتزويد المعلمين بالمعارف  على أن هناك تداخل وعلاقة بين المعارف ١٩٩١

الخاصة بالقياس والتقويم بطرق شيقة وأساليب حديثه ، مع الاهتمام والتحضير لذلك فأنه سيخلق 

نوع من الاتجاه الإيجابي نحو هذه العمليات ، ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى الادراك الواعي 

لتقويم في العملية التربوية والتدريسية مما جعل لمعلم التربية الرياضية بأهمية عمليات القياس وا

ميوله وشعوره واعتقداته وودوافعه ايجابية نحو القياس والتقويم ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع 

  ، ودراسة ماريتا وجنسون ٢٠٠٣ ,Diane Jette ، ودراسة ديان جيت ١٩٩٨دراسة الغمري ،
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Stanton & Johnson ,رون  ، ودراسة هاينيز وآخ٢٠٠٠Haines et.al,وقد ١٩٩٩ ،  

    . .٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sاختلفت مع دراسة أوديا جي وابراهام أس

 وقد أظهرت معاملات الارتباط بوجود علاقة طردية موجبة بين المعارف والتطبيقات ؛ بمعنى 

 القياس ان زيادة المعارف لدى معلمي التربية الرياضية تزيد من الممارسة والتطبيق لعمليات

والتقويم ، ويرى الباحث أن هذه النتيجة طبيعية لأن الفرد الفاقد للمعرفة لا يستطيع أن يظهرها 

على الواقع ، وبالتالي تكون الممارسة أو التطبيق خاطيء أو منخفض ، وقد أكد على 

ى  إلى أن التطبيقات هي ترجمة المعلومات أو الأسس العامة أو القوانين إل١٩٩٥,Badranذلك

  ٢٠٠٣ ,Diane Jetteواقع ملموس ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع ما جاء في دراسة ديان جيت 

 بأن المعارف تقود إلى  .٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sودراسة أوديا جي وابراهام أس

 Wroble R ,et.alالممارسة الايجابية ، بينما اختلفت النتيجة مع دراسة راندل روبل وأخرون 

  .وجود علاقات ارتباطيه بين متغيرات تلك الدراسات  بعدم ٢٠٠١

كما أظهرت النتائج أيضاً الى وجود علاقة طردية موجبة بين الاتجاهات والتطبيقات ؛ بمعنى 

أنه كلما زادت الاتجاهات زادت معها الممارسات والتطبيقات والعكس صحيح ، وقد أكد على 

 ظاهرة ما تلعب دور هام في الارتقاء بنشاط  بأن الاتجاه الايجابي نحو١٩٨٩ذلك المتولي ، 

الفرد ، وتمثل القوى التي تحركه وتثيره وتساعده على الاستمرار في تلك الظاهرة بصورة 

 على ان الاتجاهات الايجابية تقود الى الاستجابات ١٩٩٨منتظمة ، وأضاف عالية ، 

 lavre P,et.alة لافر وأخرونوالممارسات الايجابية ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة دراس

 ، وقد اختلفت مع ٢٠٠٠, Stanton & Johnson  ودراسة ماريتا ستانسون وجنسون ٢٠٠٣.

  وكذلك مع دراسة راندل روبل وأخرون ١٩٩٩,Haines et.alدراسة هاينيز وآخرون 

Wroble R ,et.al ,٢٠٠١ .   
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لا توجد فروق ذات دلالة "  الذي ينص على الخامسة للفرع الأولالفرضية مناقشة نتائج 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية تإحصائية للمعارف والاتجاها

  )معلم ، معلمة (الجنستبعاً لمتغير  " الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

 عارفالم وجود فروق في استجابات أفراد عينة الدراسة لمحور إلى) ١٠(تشير بيانات جدول 

تبعاً لمتغير الجنس ولصالح المعلمات ، وهذا يعني ان المعلمات يمتلكن معارف في القياس 

والتقويم أفضل من المعلمين ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث الى احتمال انخفاض الرضا 

ة الوظيفي لدى المعلمين مقارنة مع المعلمات اللواتي يعتبرن الدوام في المدارس يوفر لهن فرص

العودة المبكرة لبيوتهن للقيام بالواجبات البيتية ، فهذا الرضا للمعلمات قد يقود إلى الاهتمام 

وزيادة الإطلاع لمصادر المعرفة بالقياس والتقويم لتطوير عملهن والنجاح في إخراج حصص 

وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة أوديا جي . التربية الرياضية بصورة ناجحة ومرضية 

 التي أظهرت الأفضلية للمعارف لدى الإناث  .٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sراهام أسواب

 ودراسة راندل روبل وأخرون ١٩٩٨، بينما اختلفت هذه النتيجة مع دراسة الغمري ، 

Wroble R ,et.al ,بعدم وجود فروق للجنس بين الذكور والاناث لهذه الدراسات ٢٠٠١ .  

الاتجاهـات   احصائية في استجابات افراد عينة الدراسة لمحـور      بينما لم تظهر فروق ذات دلالة     

تبعاً لمتغير الجنس ، ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى أن مساق القياس والتقويم مادة إجبارية فـي                 

كليات التربية الرياضية بغض النظر عن جنس الطالب ، لذلك تشابهت العوامل والظروف لـدى    

ورة متساوية ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة أبو حليمة           الجنسين في تشكيل الاتجاهات بص    

 ، بينما اختلفت مع دراسة      ١٩٩٤ ودراسة يعقوب ،     ١٩٨٩ ودراسة المتولي ،   ١٩٩٦والمغربي ، 

 ودراسة راندل روبـل وأخـرون    .٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sأوديا جي وابراهام أس
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Wroble R ,et.al ,فروق احصائية بين الذكور والاناث  بوجود١٩٩٨ ودراسة عالية ، ٢٠٠١ 

  .للاتجاهات لتلك الدراسات 

كما أظهرت هذه الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية فـي اسـتجابات أفـراد عينـة                  

الدراسة لمحور التطبيقات في القياس والتقويم تبعاً لمتغير الجنس ، بمعنـى أن كـلا الجنـسين                 

 متقاربة ، ويعزو الباحث هذه النتيجة إلى تشابه العوامل          يطبقون مهارات القياس والتقويم بصورة    

والظروف لدى الجنسين أثناء العمل في ميدان وزارة التربية والتعليم من حيث تـوافر الادوات               

والتجهيزات الخاصة بالتربية الرياضية بشكل عام والقياس والتقويم بشكل خاص ، وقد تشابهت             

 ، بينما اختلفـت مـع   ٢٠٠١, Wroble R ,et.alأخرون هذه النتيجة مع دراسة راندل روبل و

   ..٢٠٠١ ,O Dea J & Abraham Sدراسة أوديا جي وابراهام أس

لا توجد فروق ذات دلالة "  الذي ينص على الخامسة للفرع الثانيالفرضية مناقشة نتائج 

لتربية  والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي اتإحصائية للمعارف والاتجاها

دبلوم متوسط ،  ( المؤهل العلميتبعاً لمتغير  " الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

  )بكالوريوس ، دبلوم عالي ، ماجستير وأعلى 

 تبعاً لمتغير المعارفتشير النتائج إلى وجود فروق في استجابات أفراد عينة الدراسة لمحور 

) دبلوم عالي ، ماجستير وأعلى(الدراسات العليا المؤهل العلمي ولصالح أصحاب المؤهلات في 

وهذا يعني ان أصحاب مؤهلات الدراسات العليا  يمتلكون معارف في القياس والتقويم أفضل من 

أصحاب المؤهلات من الدراسات الأولية ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث إلى أن 

وأشمل ، وإدراك أفضل للمفاهيم أصحاب المؤهلات في الدراسات العالية لديهم تصور أوضح 

والمصطلحات والمعلومات والحقائق والنظريات وغيرها من الامور المعرفية المتعلقة بالقياس 

والتقويم نتيجة زيادتها من خلال المساقات المتعددة والتي غالباً ما تكون اجبارية في القياس 
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ير من الدراسات والابحاث لمختلف والتقويم لطلبة الدراسات العليا ، وكذلك إطلاعهم على الكث

المساقات التي تحتوي على الاختبارات والمقاييس وأساليب التقويم الأمر الذي زاد من محصلتهم 

المعرفية أكثر من أصحاب المؤهلات في الدراسات الأولية ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة 

ما اختلفت مع دراسة أبو حليمة   ، بين٢٠٠٠, Stanton & Johnsonماريتا ستانسون وجنسون 

   . ١٩٩٦والمغربي ، 

 تبعاً لمتغير الاتجاهاتوأظهرت النتائج وجود فروق في استجابات أفراد عينة الدراسة لمحور 

) دبلوم عالي ، ماجستير وأعلى(المؤهل العلمي ولصالح أصحاب المؤهلات في الدراسات العليا 

عليا أفضل من اصحاب المؤهلات الأدنى ؛ بسبب ، وهذا يعني ان أصحاب مؤهلات الدراسات ال

ادراك اصحاب المؤهلات العالية بأهمية عمليات القياس والتقويم في عدالة ونجاح منح الدرجات 

وحصص التربية الرياضية أدى ذلك إلى تحسين اتجاهاتهم نحوها بصورة ايجابية أفضل من 

 ودراسة ١٩٩٧, Shonaدراسة شونا اصحاب المؤهلات الأدنى ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع 

 ودراسة محمد عالية ١٩٩٦ ، بينما اختلفت مع دراسة ابو حليمة والمغربي ، ١٩٩٨الغمري ، 

١٩٩٨ .  

 تبعاً التطبيقاتوكذلك أظهرت النتائج وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

دبلوم عالي ، ماجستير ( العليا لمتغير المؤهل العلمي ولصالح أصحاب المؤهلات في الدراسات

، وهذا يعني ان أصحاب مؤهلات الدراسات العليا أفضل من اصحاب المؤهلات الأدنى ) وأعلى

في تطبيق مهارات القياس والتقويم على ارض الواقع ، ويعزو الباحث ذلك إلى المعرفة العالية 

جة من تراكم الحصيلة المعرفية التي بأهمية القياس والتقويم في النواحي التعليمية والتربوية النات

امتلكها المعلم أثناء دراساته العليا في الجامعات ، مما شكل له دافعاً في أن يطبق مهارات 

القياس والتقويم أفضل من اصحاب المؤهلات الأدنى ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة 
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 ، بينما اختلفت مع ١٩٨٩ ودراسة جرادات ، ٢٠٠٠, Stanton & Johnsonماريتا وجنسون 

  . ١٩٩٦دراسة أبو حليمة والمغربي ، ودراسة محمد عالية ، 

لا توجد فروق ذات دلالة "  الذي ينص على الخامسة للفرع الثالثمناقشة نتائج الفرضية 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية تإحصائية للمعارف والاتجاها

 ٥ سنوات ، ٥اقل من  ( الخبرةتبعاً لمتغير  " يم الشمال في الأردنالرياضية لمدارس إقل

  ) . سنوات وأعلى١٠ سنوات ، ١٠الى اقل من 

 تبعاً المعارفأظهرت النتائج إلى عدم وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

 ) ى سنوات وأعل١٠ سنوات ، ١٠ إلى اقل من ٥ سنوات ، ٥اقل من ( لمتغير الخبرة 

وهذا يعني ان أصحاب الخبرات القصيرة والمتوسطة والطويلة  يمتلكون معارف متقاربة في 

القياس والتقويم ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث إلى أن غالبية معلمي التربية الرياضية 

بغض النظر عن خبرتهم فإنهم متشابهون في ظروف حصول المعرفة ؛ لأن وزارة التربية 

لم تقدم دورات وتأهيلات لمعلمي التربية الرياضية التي تزيد من معارفه في حقل والتعليم 

القياس والتقويم الرياضي على مدى سنوات الخبرة له ، مما جعل أصحاب الخبرة القصيرة 

والمتوسطة والطويلة متقاربة في مستوى المعرفة لديهم ، وقد اختلفت هذه النتيجة مع دراسة 

 ، وأظهرت النتائج أيضاً عدم وجود فروق في ١٩٨٩اسة جرادات ،  ، ودر١٩٩٨الغمري ، 

 ٥ سنوات ، ٥اقل من ( تبعاً لمتغير الخبرة الاتجاهاتاستجابات أفراد عينة الدراسة لمحور 

 ، وهذا يعني ان اتجاهات أصحاب الخبرات ) سنوات وأعلى١٠ سنوات ، ١٠الى اقل من 

والتقويم متقاربة ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر القصيرة والمتوسطة والطويلة  نحو القياس 

الباحث إلى تشابه الظروف لدى معلمي التربية الرياضية ولكافة مستوياتهم بغض النظر عن 
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سنوات خبراتهم بعدم تقديم الحوافز والمكافآت والتعزيزات وغيرها من الأمور التي تعمل على 

ة وتطوير عمله التربوي والتعليمي وترفع استنهاض همم معلمي التربية الرياضية من أجل تنمي

 ١٩٩٦من اتجاهاتهم نحو مهنتهم ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع دراسة أبو حليمة والمغربي ،

،ودراسة ١٩٩٨ ؛ بينما اختلفت مع دراسة عالية ، ٢٠٠٣وبدر الدين سيد ،  ودراسة خليفة

ائج عدم وجود فروق في  ، وكذلك أظهرت النت١٩٨٩ ، ودراسة المتولي ، ١٩٩٨الغمري ، 

 ٥ سنوات ، ٥اقل من ( تبعاً لمتغير الخبرة التطبيقاتاستجابات أفراد عينة الدراسة لمحور 

  ، وهذا يعني ان تطبيقات أصحاب الخبرات ) سنوات وأعلى١٠ سنوات ، ١٠الى اقل من 

يعود ذلك من القصيرة والمتوسطة والطويلة  لمهارات القياس والتقويم متشابهة في التطبيق وقد 

وجهة نظر الباحث إلى عدم وجود جهود منظمة لإعداد دورات وورشات عمل ، واعداد معايير 

ومحكات واختبارات محلية تلزم معلمي التربية الرياضية الخضوع لها من أجل تطبيق مهارات 

 مع القياس والتقويم أثناء عمله في حصص وأنشطة التربية الرياضية ، وقد اختلفت هذه النتيجة

  . ١٩٨٩دراسة جرادات ، 

لا توجد فروق ذات دلالة "  الذي ينص على الخامسة للفرع الرابعالفرضية مناقشة نتائج 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية تإحصائية للمعارف والاتجاها

اربد ، المفرق  ( المحافظةتبعاً لمتغير تبعية  " الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

  ).، جرش ، عجلون 

 تبعاً المعارفأظهرت النتائج إلى عدم وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

وهذا يعني ان جميع المعلمين ، ) اربد ، المفرق ، جرش ، عجلون  ( المحافظةتبعية لمتغير 

 والتقويم ، وقد يعود ذلك من بغض النظر عن مكان عملهم  يمتلكون معارف متشابهة في القياس



www.manaraa.com

 

  

١٢٨

وجهة نظر الباحث إلى أن غالبية معلمي التربية الرياضية بغض النظر عن تبعية المحافظة التي 

ينتمون اليها في العمل تزودوا بالمعرفة من نفس المصادر وهي غالباً الجامعات الاردنية أي 

فات في استجابات افراد عينة متشابهون في ظروف حصول المعرفة ، الأمر الذي لم يظهر اختلا

 ، بينما ١٩٩٤الدراسة تبعاً لمتغير المحافظة ، وقد اختلفت هذه النتيجة مع دراسة عتوم ، 

 تبعاً لمتغير الاتجاهاتأظهرت النتائج وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

وهذا يعني أن  ، ولصالح محافظة المفرق) اربد ، المفرق ، جرش ، عجلون  ( المحافظة

اتجاهات معلمي التربية الرياضية في محافظة المفرق عالية ومرضية ويعزو الباحث هذه النتيجة 

إلى أنها قد تعود إلى المساحات الشاسعة لمدارس المحافظة مما أدى إلى توفر الملاعب بشكل 

، وشكل لديهم متعدد مقارنة مع مساحات مدارس المحافظات الأخرى الأمر الذي شجع المعلمين 

دوافع ورغبات وميول وراحة نفسية لحصة التربية الرياضية ، وبالتالي تحسين اتجاهاتهم نحو 

مهارات القياس والتقويم التي تعتبر حجر الاساس في نجاح وتطوير حصص وأنشطة التربية 

 ، وكذلك أظهرت النتائج وجود فروق في ١٩٩٣الرياضية ، وقد اختلفت مع دراسة بلعاوي ، 

اربد ، المفرق ،  ( المحافظة تبعاً لمتغير التطبيقاتاستجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

وهذا يعني ان معلمي التربية الرياضية في ولصالح محافظة جرش ، ) جرش ، عجلون 

محافظة جرش يمارسون تطبيق مهارات القياس والتقويم على ارض الواقع أفضل من بقية 

لأخرى ، ويعزو الباحث ذلك الى صغر حجم الوحدات التي يشرف المعلمين في المحافظات ا

عليها مشرفو التربية الرياضية ، وقرب مركز الاشراف من المدارس التابعة لمحافظة جرش 

مقارنةً مع معلمي التربية الرياضية التابعين للمحافظات الأخرى ، وكذلك قد تعود هذه النتيجة 

دراسية الأمر الذي يجعل التطبيق أسهل مقارنة مع الفصول إلى قلة أعداد الطلبة في الفصول ال
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١٢٩

الدراسية التي تكتظ بالأعداد الكبيرة كما في بقية المحافظات ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع 

  . للمساقات العملية واختلفت معه في المساقات النظرية١٩٩٣دراسة بلعاوي ، 

لا توجد فروق ذات " ينص على  الذي الخامسة للفرع الخامسالفرضية مناقشة نتائج 

 والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي تدلالة إحصائية للمعارف والاتجاها

 التي الجامعةتبعاً لمتغير تبعية  " التربية الرياضية لمدارس إقليم الشمال في الأردن

  ).اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، أخرى ( تخرج منها المعلم 

 تبعاً المعارف النتائج إلى وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور لقد أظهرت

) اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، أخرى (  التي تخرج منها المعلم الجامعة تبعية لمتغير

 وهذا يعني ان معلمي التربية الرياضية الذين تخرجوا .ولصالح جامعتي الاردنية واليرموك 

يمتلكون معارف في القياس والتقويم أفضل من المعلمين الذين نية واليرموك جامعتي الاردمن 

تخرجو من بقية الجامعات ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث إلى أن غالبية عينة هذه 

الدراسة من هاتين الجامعتين ومن جهة أخرى فإنها من أقدم الجامعات التي منحت شهادة 

ضية والتي قدمت المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم بصورة كبيرة البكالوريوس في التربية الريا

 الاتجاهاتوأظهرت النتائج وجود فروق في استجابات أفراد عينة الدراسة لمحور . لخريجيها 

اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، (  التي تخرج منها المعلم الجامعةتبعية تبعاً لمتغير 

وهذا يعني ان معلمي التربية الرياضية الذين  واليرموك ، ولصالح جامعتي الاردنية) أخرى 

لديهم اتجاهات في القياس والتقويم أفضل من المعلمين جامعتي الاردنية واليرموك تخرجوا من 

الذين تخرجوا من بقية الجامعات  ، وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث إلى تركيز هذه 

مما أدى الى الادراك والوعي التام نحو أهمية هذه الجامعات على مواضيع القياس والتقويم ، 
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١٣٠

المهارات في العملية التربوية والتعليمية مما ساهم في زيادة الاتجاهات المتعلقة بالقياس والتقويم 

لدى معلمي التربية الرياضية الذين تخرجوا من هذه الجامعات ، وقد تشابهت هذه النتيجة مع 

 بينما ١٩٩٨ ، ودراسة محمد عالية ، ١٩٩٤قوب ، ، ودراسة يع١٩٨٩دراسة المتولي ، 

   .١٩٩٨اختلفت مع دراسة الطيب ،محمد أحمد ، 

 تبعاً التطبيقاتكذلك أظهرت النتائج إلى وجود فروق في استجابات افراد عينة الدراسة لمحور 

 ) اليرموك ، الأردنية ، الهاشمية ، أخرى (  التي تخرج منها المعلم الجامعة تبعية لمتغير

جامعتي الاردنية واليرموك ، وهذا يعني ان معلمي التربية الرياضية الذين تخرجوا من 

يطبقون مهارات القياس والتقويم أفضل من المعلمين الذين تخرجوا من بقية الجامعات الأخرى ،  

وقد يعود ذلك من وجهة نظر الباحث إلى الخبرة الطويلة لمدرسي مساقات القياس والتقويم في 

 التربية الرياضية مما ساهم في إيصال المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم الى طلبتهم بكل كليات

يسر واقتدار والتالي كان التطبيق لديهم أفضل من خريجي بقية الجامعات ، أو قد يكون السبب 

في مدى ارتباط مساق القياس والتقويم بالمساقات الأخرى ، أو في حسن اختيار محتوى مادة 

 .ياس والتقويم الق
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١٣١

  الفصل الخامس

  الاسـتنتاجات والتوصيات

  

  

  

  

  

  الاسـتنتاجات

  التوصـيات
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١٣٢

  الفصل الخامس

  الاسـتنتاجات والتوصيات

  الاسـتنتاجات

  : في ضوء عرض النتائج تمكن الباحث من التوصل إلى الاستنتاجات التالية 

ة مستوى متوسـط مـن      يمتلك معلمو التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال الأردني         

  .المعارف الخاصة بالقياس والتقويم 

اتجاهات معلمي التربية الرياضية في مدارس إقليم الشمال الأردنية تميل الى الحياديـة              

  .نحو القياس والتقويم 

يطبق معلمو التربية الرياضية مهارات القياس والتقويم في مدارس إقليم الـشمال فـي               

  .الأردن بدرجات منخفضة 

قة بين المعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بالقياس والتقـويم لـدى معلمـي             العلا 

  .التربية الرياضية علاقة طردية 

معلـم ،   (تتمايز استجابات أفراد عينة الدراسة لمحور المعارف تبعاً لمتغيـر الجـنس              

  .بينما لم تتمايز في محوري الاتجاهات والتطبيقات . ولصالح المعلمات ) معلمة

المعارف ، الاتجاهات ،    (باين استجابات أفراد عينة الدراسة في جميع محاور الدراسة          تت 

المتعلقة بالقياس والتقويم تبعاً لمتغير المؤهل العلمـي ولـصالح أصـحاب            ) التطبيقات

  .ماجستير وأعلى  ، دبلوم عالي ولكافة المحاور : الدراسات العليا 

ة الدراسة للمعارف والاتجاهات والتطبيقـات      لم تظهر اختلافات في استجابات أفراد عين       

المعارف ، الاتجاهـات ،     (المتعلقة بالقياس والتقويم تبعاً لمتغير الخبرة ولكافة المحاور         

  ) .التطبيقات
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١٣٣

المعارف ، الاتجاهات   (تمايزت استجابات أفراد عينة الدراسة في جميع محاور الدراسة           

عاً لمتغير تبعية الجامعة التي تخرج منها المعلم        المتعلقة بالقياس والتقويم تب   ) ، التطبيقات 

  .ولصالح الجامعة الأردنية واليرموك ولكافة المحاور 

لم تظهر اختلافات في استجابات أفراد عينة الدراسة في محـور المعـارف المتعلقـة                

بالقياس والتقويم تبعاً لمتغير تبعية المحافظة ؛ بينما اختلفت الاسـتجابات فـي محـور               

  .ات ولصالح محافظة المفرق والتطبيقات لصالح محافظة جرش  الاتجاه

  

  التوصيات 

ضرورة تطوير مستوى معلمي التربية الرياضية في مدارس وزارة التربية والتعليم فيما  .١

  :يتعلق بالمعارف والاتجاهات والتطبيقات المتعلقة بمهارات القياس والتقويم وذلك من خلال 

وورشات عمل لكل من مشرفي ومعلمي التربية الرياضية        عقد دورات تدريبية وتأهيلية      

  .لزيادة المعارف المتعلقة بالقياس والتقويم في المجال الرياضي والتربوي 

العمل على تحفيز وتشجيع معلم التربية الرياضية وتقديم التسهيلات والحوافز لـه مـن               

م فـي التربيـة     أجل المحافظة على اتجاهاته الايجابية نحو عمليـات القيـاس والتقـوي           

 .الرياضية

توفير مصادر المعرفة والخدمات المساعدة وفتح قنوات الاتصال والتواصل مع مصادر            

المعرفة كالجامعات والكليات ، وضرورة أن تقوم وزارة التربية والتعليم بتقديم خـدمات   

توجيهية وإرشادية لمعلمي التربية الرياضية من خلال نشرات وكتيبات حول مهـارات            

  .اس والتقويم المتعلقة بالتربية الرياضية القي
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تقديم منح علمية في الدراسات العليا لمعلمي التربية الرياضية لزيادة معارفهم وادراكاتهم             

  .للقياس والتقويم من أجل توظيفها في تنمية وتطوير الرياضة المدرسية والتربوية 

ياضية على مساقات خاصة فـي       التأكيد على احتواء الخطط الدراسية لكليات التربية الر        – ٢

  .القياس والتقويم كماً ونوعاً 

 تشكيل فريق عمل متكامل يمثل كليات التربية الرياضية ووزارة التربية والتعليم للنظر             - ٣

في القضايا والمشكلات والتحديات التي تقف عائق أمام معلمي التربيـة الرياضـية مـن               

  .تطبيق مهارات القياس والتقويم داخل المدرسة 

  : وفي مجال البحوث والدراسات فقد أوصى الباحث ما يلي 

إجراء دراسة مشابهة للدراسة الحالية لتمتد إلى إقليم الوسط والجنوب وعمـل دراسـة               

) حكومية ، خاصة    (مقارنة بين الأقاليم الثلاث ، وإضافة متغيرات أكثر كتبعية المدرسة           

معلـم  ( وتبعية المركز الوظيفي ) انوي أساسي ، ث( وتبعية المرحلة التي يدرسها المعلم     

  .الخ ) ...، مشرف 

إجراء دراسة علمية تتعلق بالمشكلات والتحديات التي تواجه معلم التربية الرياضية من             

 .تطبيق مهارات القياس والتقويم في حصص وأنشطة التربية الرياضية 

يات الطلبـة فـي     إجراء دراسات تتناول بناء مقاييس واختبارات معيارية تلائم مـستو          

  .المدارس من أجل منح الدرجات في ضوئها 

  
  



www.manaraa.com

 

  

١٣٥

  المراجع والمصادر

 المراجع والمصادر العربية

دراسة المسح التقييمي للمشرعين وواضعي السياسات      ). ٢٠٠٥(أبو مغلي ، فتحية وأخريات      

والاعلاميين حول مدى المعرفة والاتجاهات والممارسات في مجال الـسكان والـصحة            

 .المجلس الأعلى للسكان:  عمان، الاردنة والنوع الاجتماعيالانجابي

       الأساليب غير التقليدية فـي التقـويم الـصفي        ). ٢٠٠٥(أ نجيلو ، ثوماس وباتريسيا كروس       

 .دار الكتاب الجامعي: ، عمان، الاردن ) ترجمة حمزة دودين( 

 ـ      ). ٢٠٠٢(ابراهيم ، مروان عبد المجيد     ي التربيـة البدنيـة     طرق ومناهج البحـث العلمـي ف

 . دار الثقافة:، عمان ، الاردنوالرياضية

 الرئاسة  : ، عمان ، الاردن    القياس والتقويم في التربية الرياضية     . )١٩٩٥ ( ، جمال  الرز ابو

 . الدوليةالغوثالعامة لوكالة 

  العامـة  مديريةال  ، مرشد المعلم في التقويم التشخيصي    ). ٢٠٠٠(أبو أصفر ، رزق وأخرون      

 . وزارة التربية والتعليم: عمان، الأردنلاختبارات ، ل  والمركز الوطنيتحاناتلامل

 اتجاهات مديري المدارس في محافظـة الزرقـاء         ).١٩٩٦ ( ، فائق وعربي المغربي    حليمة بوأ

 ، مجلة دراسـات  التربية الرياضية من وجهة نظر مدرسي التربية الرياضية ،   درسنحو  

 .٩٧-٨٧ص ، ١ ، العدد ٢٣ التربوية ، المجلد العلوم

تقويم برامج إعداد مدربي كرة القدم في المركـز الاردنـي           ). ٢٠٠١(بشابشه، فخري سليمان    

 . ، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة اليرموك ، اربد، الأردنالاولمبي
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اتجاهات طلبة التربية الرياضـية فـي جـامعتي اليرمـوك           ). ١٩٩٣(بلعاوي ، منذر يوسف     

 ، رسالة ماجـستير غيـر       و مساقات التخصص في ضوء بعض المتغيرات      والاردنية نح 

 .، جامعة اليرموك ، اربد ، الاردن منشورة

 ، ادارة الامتحانـات     اسـتراتيجيات التقـويم وادواتـه      ).٢٠٠٥ ( احمـد وأخـرون    ، الثوابية

  .وزارة التربية والتعليم: ، عمان ، الاردنوالاختبارات

 ،٤ط  ، القياس والتقويم فـي علـم الـنفس والتربيـة          .)١٩٨٩( روبرت وهيجن    ، ثورندايك

 . مركز الكتاب الاردني:عمان ، الاردن ،) الكيلاني وعبد الرحمن عدسعبدااللهترجمة (

مدى معرفة وممارسـة معلمـي العلـوم للمرحلـة           ). ١٩٨٩(جرادات ، محمد عبد الرحمن      

غير منشورة ، اليرموك ،      ، رسالة ماجستير     الاعدادية لكفايات بناء الاختبارات المدرسية    

  .اربد ، الاردن

 دار  ،١ ، ج  ٣ط  ،  القياس والتقويم في التربية الرياضـية والبدنيـة        ).١٩٩٥( محمد حسانين،

  . القاهرة ، مصر: العربيالفكر 

، دار  ٢ ، ج  ٣ ط   ،القياس والتقويم في التربية الرياضـية والبدنيـة        ).١٩٩٦ (محمد حسانين،

 .صر القاهرة ، م: العربيالفكر 

: ، عمـان ،الاردن   ١٠ ،   ٩،  ٨التربية الرياضية للصفوف    ). ١٩٩٥(حمدان ،ساري وأخرون    

 .وزارة التربية والتعليم

 ، مدينـة النـصر ،       ٤ ، ط  القياس في المجال الرياضـي     ).١٩٩٦( البيك، أحمد وعلي    خاطر

 . دار الكتاب الحديث:مصر
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لاتجاهات معلمي التربية الرياضـية      بناء مقياس    ).٢٠٠٣( ابراهيم ومصطفى بدر الدين      ، خليفة

 ، المجلـد     ، مصر   ، جامعة الزقازيق   مجلة بحوث التربية الرياضية    مهنة التدريس ،     نحو

  .٤٣٣-٣٩٥، ص ٦٢، العدد ٢٦

 ،  )ترجمة محمد ذيبان غزاوي   ( ،   التخطيط للتعليم الفعال   ).١٩٩١( وروبرت ريزر    ولتر ،   ديك

 .المكتبة الوطنية : الاردن ،عمان 

 الإحصاء الوصفي في علوم التربية البدنية والرياضية      ). ٢٠٠٢( ، محمد نصر الدين      رضوان

 .دار الفكر العربي : ، القاهرة ، مصر

 ، عمان   ٤٠ ، المجلد    ٤ ، العدد    رسالة المعلم التقويم التشخيصي ،    ). ٢٠٠١( وأخرون الرواشدة

 .٣٤-٣٣وزارة التربية والتعليم، ص: ، الأردن 

 ، مديرية الاختبارات    مرشد المعلم في بناء الاختبارات التحصيلية     ). ٢٠٠٠( وأخرون الرواشدة

 .  وزارة التربية والتعليم:الأردن، عمان ، والامتحانات

 العراقية الرياضية   الأكاديمية ،   التقويم والقياس في التربية الرياضية     ).٢٠٠٥( ايمان   ، الطائي

 .١٢-٣، ص )انترنت (رونيةالالكت

 .المكتبة الوطنية: ، بغداد، العراقعلم النفس الرياضي). ١٩٩٣(كامل لويس الطالب ، نزار و

مؤتمر البحث التربـوي فـي      الاختبارات والتقويم التربوي ،     ). ١٩٩٨( الطيب ، احمد محمد     

  .٥٧١ ؟ ، الجامعة الاردنية، عمان ، الاردن ، ص الوطن العربي إلى أين

يئة التدريس في جامعة الإسراء الأهلية نحـو        اتجاهات أعضاء ه  ). ١٩٩٨(عالية ، محمد كمال     

 ؟  الجامعة الاردنية،     مؤتمر البحث التربوي في الوطن العربي إلى أين       البحث التربوي ،    

  .٢٤٤-٢٢١عمان ، الاردن ، ص

 .مكتبة النهضة: ، القاهرة ، مصرالقياس والتقويم التربوي). ١٩٩٧(عبد الغفار ، محمد 
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١٣٨

 ، العدد  الرابـع ،        رسالة المعلم  ف نبني اختباراً تشخيصياً ،    كي). ٢٠٠١(عبد الهادي ، جودت     

 .٢٣-١٧وزارة التربية والتعليم،ص:  ، الاردن ،عمان٤٠المجلد 

 ، اربد ، استراتيجيات حديثة في التدريس والتقـويم  ). ٢٠٠٦(العبيدي ،هاني ابراهيم وأخرون     

 .عالم الكتب الحديث: الاردن

 عمان ،   SPSSصاء تطبيقات اقتصادية وإدارية باستخدام      الإحطرق  ). ٢٠٠٦( شفيق   ، العتوم

 .دار المناهج للنشر والتوزيع: الأردن

دلالات الصدق والثبات لصورة معربة من قائمة أوليفر للميول         ). ١٩٩٤(عتوم ، محمد صالح     

 . ، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة اليرموك ، اربد ، الاردنالتربوية

 ، المنظمة العربيـة  دليل المعلم في بناء الاختبارات التحـصيلية  ). ١٩٨٩( الرحمن   ،عبد عدس

  .ادارة البحوث التربوية:  والثقافة والعلوم ، تونسللتربية

 القياس في التربية الرياضية وعلم النفس الرياضي       ).١٩٩٦( محمد ومحمد رضوان     ، علاوي

 . الفكر العربيدار : القاهرة ، مصر،٣، ط

تقويم الاختبارات المدرسية فـي ضـوء معـايير تطـوير           ). ١٩٩٧(العمري ، حسان غازي     

 ، رسـالة ماجـستير غيـر        )تخطيطها ، اخراجها ، تطبيقها ، تـصميمها         ( الاختبارات  

 .منشورة ، جامعة اليرموك ، اربد ، الاردن

 ، الاصـدار الخـامس،      القياس والتقويم في العملية التدريسية     ).٢٠٠٢(  سليمان احمد ،   عودة

  . دار الامل:لاردن، ااربد

تحليل نتائج الاختبارات المدرسية التي يعدها المعلمـون بـين          ) : ١٩٩٠(عوده ، احمد سليمان     

 ، المجلد الخامس ، العـدد الاول، الكـرك،   مؤتة للبحوث والدراسات  الواقع والتطلعات ،    

  .٢٦٩-٢٤٧الاردن ، ص 
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١٣٩

، عمان  ٣ ،ط والإنسانيةجتماعية   أساليب البحث العلمي في العلوم الا      ).٢٠٠٢(وأخرون غرايبة

 . للنشر والتوزيعوائلدار : ، الاردن 

مستوى معرفة معلمي المرحلة الاساسية في اليمن بمهارات        ). ١٩٩٨(الغمري ، صفية جبران   

 ، رسالة ماجستير    وكفايات تطوير الاختبارات المدرسية واتجاهاتهم نحو هذه الاختبارات       

  .د ، الاردنغير منشورة ، جامعة اليرموك ، ارب

  .قدار الشرو:  ، عمان ، الأردن المدخل إلى التدريس). ٢٠٠٣(الفتلاوي ، سهيلة محسن 

 مركز الكتاب   : مصر ،القاهرة   ،القياس والاختبار في التربية الرياضية    ). ٢٠٠١( ليلى ، فرحات

 .للنشر

 ،  لمعلمـين دليل المهارات الأساسية لتدريب ا    ). ١٩٩٥(فريق جماعة التطوير التربوي العالمي    

) ترجمة فريق مـن وزارة التربيـة والتعلـيم        (منظمة الأمم المتحدة للأطفال لليونيسيف،      

 .مطابع الرأي: ،عمان، الأردن 

تقويم برامج الانشطة الرياضية الرسمية لمرحلة التعليم الاساسي        ). ١٩٩٤(القصاص ، خضر    

 .ان ، الاردن  ، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاردنية، عمفي الاردن

 رسالة المعلـم الرؤية المستقبلية المقترحة للنظام التربوي في الاردن ،      ). ٢٠٠٣(مؤتمن ، منى    

   .٢٠-١٩وزارة التربية والتعليم ، ص : ١ ، العدد٤٢، مجلد

التربية الرياضية للتعليم الثانوي ومراكـز التـدريب        ). ١٩٩٨(مامسر ، محمد خير وأخرون      

 .المطبعة الوطنية: ان، الاردن، وزارة التربية والتعليم  ، عموالتلمذة المهنية

الاتجاه نحو مهنة التدريس لدى طلاب الدبلوم العام بكلية التربية          ). ١٩٨٩(المتولي ، محمد نبيه     

، جامعـة المنـصورة ،      ١ ، ج  ١٢ ، العدد    ، مجلة كلية التربية بالمنصورة    من الجنسين   

 .٢٨٧-٢٧٠مصر ، ص
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١٤٠

مقارنة اسلوبي ليكرت وثيرستون في قياس الاتجاهـات نحـو          ). ٢٠٠٤(مسعود ، مهند مهدي   

  . ، رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة اليرموك ، اربد ، الاردنالرياضيات

 .دار المعرفة الجامعية: ، الاسكندرية ، مصرالتقويم التربوي). ١٩٩٨(المنسي ، محمود

 ـ ). ٢٠٠٦(المنيزل ، عبداالله وعايش غرايبة       وي تطبيقـات باسـتخدام الـرزم       الإحصاء الترب

 .دار الميسرة: ، عمان، الاردنالإحصائية للعلوم الإجتماعية

نفـسية  البحـوث   ال، مجلة    مقياس الاتجاه نحو العمل بدور الحضانة        ).١٩٨٧( فؤاد   ، الموافي

  .١٤٢-١٢٩ص مكتبة الانجلو المصرية ، : ، القاهرة ، مصر١ج ، تربويةالو

ترجمـة سـعيد    ( ،   القياس والتقويم في الاداء الانـساني      . )٢٠٠٢( وأخرون   جيمس ،   مورو

 . الملك فهد الوطنيةمكتبة :، الرياض ، السعودية)الرفاعي

دراسة الابعاد المعرفية والحركية لمادة التربية الرياضية لدى        ). ١٩٩٦(نشوان ، حسين عبداالله     

الجامعة الاردنية ،    ، رسالة ماجستير غير منشورة ،        الطلاب الموهوبين والطلاب العاديين   

  .عمان ، الاردن

ترجمـة محمـد     ( ، اعداد الاختبارات محكية المرجع للتعلـيم الـصفي        ).١٩٨٧( أي نورمن

 . والوثائق الوطنيةالمكتبات مديرية : عمان ، الاردن،)الخوالدة

دراسة اتجاهات الطلبة نحو التطبيق الميـداني فـي كليـات           ). ١٩٩٤(يعقوب ، احمد ابراهيم     

 . ، رسالة ماجستير غير منشورة ، الجامعة الاردنية ، عمان ، الاردن  الرياضيةالتربية
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Athletes: Prevalence, Knowledge, And Attitudes , The Sport Journal,. 

Odea J & Abraham (٢٠٠١ ), Knowledge, Beliefs, Attitudes, And Behaviors 

Related To Weight Control, Eating Disorders, And Body Image In Australian 

Trainee Home Economics And Physical Education Teachers. Pub Med - 

Indexed For MEDLINE, Nov-Dec;٤٠-٣٣٢:(٦)٣٣. 
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   اللغة الانجليزية وملخص
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١٤٥

  )٢(ملحق رقم 
تحليل الدراسات السابقة من خلال اسم الباحث وأهداف دراسته وإجراءاتـه وأهـم المعالجـات               

  :الإحصائية وأهم النتائج 

   الإجراءات
  

 اسم الباحث

  
  

هج أهداف البحث
لمن
ا

  

  
 العينة

أدوات 
 البحث

ــم  أهـــ
المعالجــات 
 الإحصائية

  

  

 أهم النتائج

  
  
  
  
  

أبــو مغلــي 
وزميلاتها ،  

٢٠٠٥  

ــى   ــرف إل الع
ــارف  المعـــ
ــات  والاتجاهــ
والممارسات فـي   
ــسكان  ــال ال مج
والصحة الانجابية  
ــوع  والنــــ

  . الاجتماعي

دية
ص
 الق
ورة

ص
 بال
في
ص
الو

  

مشرعيين 
وواضعي 
السياسات 
  .والاعلاميين

استبانة من 
اجل تحقيق 

اهداف 
الدراسة 

تتكون من 
اربعة 
  .اجزاء 

النـــسب 
  .المئوية 

تذبذب وتدني المعارف   
لغالبية محاور الدراسة   
ــضايا   ــة بالق المتعلق
الــــــسكانية وان 
الاتجاهات ايجابية نحو   
القضايا السكانية بشكل   
عام وان الممارسـات    
يعبر عنها من خـلال     
ــة  ــم بقي ــصحف ث ال

  .الوسائل الاخرى 
  
  
  
  
  
  

لافر وأخرون 
Lavre P 
,et.al.٢٠٠

٣ 

التعـــرف علـــى 
الاتجاهات والمعارف  

ــاميين ل ــاء الع لأطب
ــول  ــسيين ح الفرن
تعاطي المنشطات في   

 الرياضة

في
ص
الو

 

طبيب ) ٤٠٢(
فرنسي عام 
أختيرت 
بطريقة 
 عشوائية

نص "مقياس 
" جاهز

بواسطة 
أسئلة مغلقة 
تمت الإجابة 

عليها 
بواسطة 
 الهاتف

ــطات  المتوس
  .الحسابية 

ــات  الانحراف
  .المعيارية 

التكــرارات 
والنــــسب 

 .المئوية 

ــديهم % : ٧٣ ــرات ل خب
  .بالمنشطات

يمتلكون معارف  %: ٣٤,٥
وإدراك بالقانون الفرنسي   
والمعارضـــة التامـــة 

  .للمنشطات 
مــن الرياضــيين %: ٥٢

الذين تعاطوا المنـشطات    
أثناء حيـاتهم الرياضـية     
يعانون من مشاكل صحية    
عامة ظهرت بعد الاعتزال    

.  
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١٤٦

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ديان جيت 
Diane 
Jette, 
٢٠٠٣. 

التعـــرف علـــى 
ات والتجاهات  المعتقد

ــارف  والمعــــ
والسلوكيات لـدليل   
الممارسة الاساسـية   
للعلاج الطبيعي لدى   
أعــضاء المؤســسة 
ــة للعــلاج  الامريكي

في  الطبيعي 
ص
الو

  

من % ٤٨,٨
أعضاء 
المؤسسة 
الامريكية 
للعلاج 
  الطبيعي

استبيان 
خاص 
  بالدراسة

التكــرارات 
والنــــسب 

  المئوية

ــة  ــل الممارسـ أن دليـ
 الاساسي للعلاج الطبيعـي   
ضروري لدى الاعـضاء    
وأنه مفيد في الممارسـات     
العلاجية ويـساعد علـى     
تقديم نوعية أفـضل فـي      
الاهتمــام بالمــصابين  
ويساعد على زيادة الثقـة     

ان . بالنفس عند استخدامه    
اتجاهات الاعضاء ايجابية   
نحو الدليل ويـساعد فـي      
تحسين تعلـيم المهـارات     
الــضرورية للممارســات 

يعي اليومية في العلاج الطب   
 .  

  
  
  

إبــــراهيم 
خليفـــــة 
ــصطفى  وم
ــسيد ،  الــ

٢٠٠٣ 

ــاس   ــاء مقيـ بنـ
لاتجاهــات معلمــي 
ــة الرياضــية  التربي
نحو مهنة التـدريس    
مــع معرفــة هــذه 
الاتجاهات والكشف  
عن الفـروق تبعـاً     
للمرحلــة التعليميــة 
ونــوع الوظيفــة  
والخبرة في التدريس   

. 

في
ص
الو

 

معلم ) ٢٦٢(
وموجه تربوي 

أختيرت 
بطريقة 
 .عشوائية 

مقياس مقنن 
من تصميم 
 الباحث

المتوسطات 
الحسابية 

والانحرافات 
المعيارية 

ومعاملات 
الارتباط 

وتحليل التباين

تحقيق الـشروط العلميـة     
صـدق وثبـات    (للمقياس  

ــدرجات ) وموضــوعية ب
  .عالية

وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين جميع 

  .متغيرات الدراسة 
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١٤٧

  
  
  
  
  
  
  
  
  

أوديــا جــي 
 وابراهام أس 
O Dea J 

& 
Abraham 

S٢٠٠١.   

التعـــرف علـــى 
المعارف والمعتقدات  
ــات  والاتجاهـــ
والسلوكيات المتعلقة  
ــى   ــة عل بالمحافظ
ــات  ــوزن والوجب ال
الغذائية الغير منتظمة   
وصورة الجسم لدى   
المــدربين علــى  
الاقتــصاد المنزلــي 
ــة  ــي التربي ومعلم
الرياضـــية فـــي 

  استراليا 

في
ص
الو

  

 من ٢١٦
المدربين على 

 القتصاد
المنزلي 
ومعلمي 
التربية 

الرياضية 
الحاصلين 

على شهادات 
  جامعية

استبيان 
خاص 
  بالدراسة

التكــرارات 
والنــــسب 
المئوية وكاي  

  تربيع

أفراد العينة كانت لـديهم     
معــارف عاليــة  بأثــار 
ــا   ــد بينم ــوزن الزائ ال
تراوحت النسبة المئويـة    

لـديهم  )% ٢٠-١٣(بين    
تطبيقات غيـر منتظمـة     

 ظهرت  لوجبة الفطور كما  
معارف قليلـة بالوجبـات     

من % ١٤غير المنتظمة و    
ــديهن تطبيــق  ــاث ل الان
خاطئ بطـرق تخفيـف     

  .الوزن 

  
  
  
  
  
  

راندل روبل  
  وأخرون 

Wroble R 
,et.al.٢٠٠

١  

ــى  ــرف إلـ التعـ
المعارف والاتجاهات  

 (K.A.Pوالتطبيقات 

ــة  )  المتعلقــــ
بالهرمونات البنائيـة   
المضخمة للعضلات  

 ـ ( لـدى  ) دالستر وي
هقين الرياضيين  المرا

مع إيجـاد الفـروق     
لمتغيــرات الجــنس 
والعمر والمجموعات  
العرقيــة ونــوع  

  الرياضة
  
  
  
  
   

في
ص
الو

 

)١٥٥٣ (
رياضي 
مراهق 

-١٠للأعمار 
 .سنة ١٤

مقياس 
يتكون من 

 . سؤال ٢٠

ــطات  المتوس
  .الحسابية 

ــات  الانحراف
  .المعيارية 

التكــرارات 
والنــــسب 

 .المئوية 

من أفراد الدراسة   % ٠,٧
ارسون تعاطي هرمون   يم

  . الصناعي دالستر وي
لديهم معارف بعقار   % ٨٨

   .دالستروي
ظهرت عليهم أثار   % ٦٤

جانبية لتعـاطيهم عقـار     
   .دالستر وي

أجابوا أن المـدرب    % ٤٧
المصدر والمزود الرئيسي   

 .لهذا العقار 
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١٤٨

  
  
  
  
  
  

ــا  ماريتــ
ــتانتون  سـ

  وجنسسون 
Stanton & 

Johnson 
،٢٠٠٠. 

ــى   ــرف إل التع
ــارف  المعـــ

ــات  والاتجاهــ
ــات  والتطبيقــ

K.A.P)  ( 
للبرامج التعليمية  
والتدريبية لـدى   

 .مرضى الإيدز 

بي
جري

الت
 

مرضى الإيدز 
شارك فيها 

 طبيب ٤٠٠
أسباني 
 .وبرتغالي

  .استبيان 
برنامج 
تدريبي 
وتعليمي 
خاص 

بالمعارف 
والروح 
المعنوية 
وتحسين 
الحالة 
 .الصحية 

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة المع ياريـ
ومعــاملات 

 الارتباط

تحــسين الحــالات  
ــى  ــصحية للمرض ال
ــرض  ــصابين بم الم

  .الإيدز 
ــدريبي  ــامج الت للبرن
والتعليمي أثر في رفع    
الروح المعنوية لـدى    
ــذلك  المرضــى ، وك
ــارف   ــسين المع تح
والاتجاهات نحو هـذه    

  .البرامج الهادفة 
 

  
  
  
  

هــــيجن 
  وأخرون 

Haines,et.
al ١٩٩٩  

ــى  ــرف إلـ التعـ
والاتجاهات المعارف  

 (K.A.Pوالتطبيقات 

ــة  )  المتعلقــــ
بالفحوصات الخاصة  
بمرضــى ســرطان 

 .البروستات 

في
ص
الو

 
رجل ) ٦٠٧(

 –من البرتا 
كندا أختيرت 

بطريقة 
 .عشوائية 

" نص جاهز"
بواسطة 

الاتصالات 
الهاتفية 
والمقابلة 

وجهاً لوجه 
. 

ــطات  المتوس
  .الحسابية 

ــات  الانحراف
  .المعيارية 

النسب المئوية

ــات  ــسبة للتطبيق ــل ن أق
الخاصة بفحص سـرطان    
البروستات لدى الرجـال    

  .سنة )٣٩-٤٠(للأعمار 
أعلى نـسبة للتطبيقـات     

  .سنة ) ٧٤-٦٠(للأعمار 
ممتلكون معارف  % ٣٧,٧

واتجاهات إيجابيـة نحـو     
أهمية إجراء الفحوصـات    
ــسرطان  ــة بـ الخاصـ

 .البروستات 
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١٤٩

  
  
  
  

ــب ،  الطيـ
محمد أحمد ،   

١٩٩٨  

التعرف على واقع   
ــويم  ــرق التق ط
والقياس المتبعـة   
ــي  لمعلمــــ
ــيات  الرياضــ
والعلوم للارتقـاء   
بها ، كما هـدفت     
ــات  ــى اتجاه ال
ــو  ــلاب نح الط
اســاليب التقــويم 
المتبعة من قبـل    
ــة  ــضاء هيئ أع

  التدريس 
في
ص
الو

  

معلمي العلوم 
والرياضيات 
في أحدى 
مناطق ليبيا 

واعضاء هيئة 
التدريس في 
كلية التربية 
لجامعة الفاتح 

.  

ة لقياس أدا
طرق التقويم 

والقياس 
ومقياس 
اتجاهات 

  .الطلبة 

متوســطات 
ــسابية  حــ
ــات  وانحراف
معياريــــة 
وتكــرارات 
  .ونسب مئوية

ان اساليب التقويمللمعلمين   
تقليدية وتنحـصر علـى     

  .قياس الجوانب المعرفية 
ضعف واضـح لمفـاهيم     
القياس والتقويم الاساسـية    
ــات   ــصدق والثبـ كالـ
ومواصفات الاختبار الجيد   

.  
عدم رضى الطلبـة عـن      

 .اساليب التقويم لمدرسيهم 

  
  
  
  
  

محمد كمـال   
  عالية
١٩٩٨  

التعـــرف علـــى 
اتجاهــات أعــضاء 
هيئة التدريس نحـو    
البحث التربوي فـي    
ــراء   ــة الإس جامع
الأهلية وبيان الفروق   

ــة (للمتغيــرات الرتب
الأكاديميــة، الكليــة 
،الخبــرة داخــل  
الجامعــة ، الخبــرة 
داخل الجامعة ،العمر   

  )جنس ،الجنسية،ال

في
ص
الو

  
 عضو ٨٢

هيئة تدريس 
بنسبة 

من % ٨٩,٥
مجتمع 
  .الدراسة 

استبيان من 
تصميم 
  الباحث

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة  المعياريـ
ومعــاملات 
الارتبـــاط 
وتحليل التباين  

 المتعدد

تتسم اتجاهـات أعـضاء     
هيئة التدريس في جامعـة     

  .الإسراء بالفتور
عدم وجـود فـروق ذات      

ة إحصائية عند غالبية    دلال
  .متغيرات الدراسة

هناك فـروق ذات دلالـة      
إحصائية للكليـة لـصالح     
ــرة   ــة الآداب والخب كلي
لصالح أصحاب الخبـرة    

  .القصيرة 
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١٥٠

  
  
  
  
  
  
  

الغمــري ،  
صفية جبران  

 ،١٩٩٨.  

التعرف إلـى الـى     
ــستوى   ــة م معرف
ــة   ــي المرحل معلم
الاساسية في الـيمن    
بمهارات وكفايـات   

ات وتطوير الاختبار 
المدرسية واتجاهاتهم  
نحو هذه الاختبارات   
وبيان اثر كل مـن     
ــرة   ــنس والخب الج

  والمؤهل العلمي

في
ص
الو

  

 معلم ٣٨٩
  ومعلمة

أداتين اختبار 
معرفي 
ومقياس 
  اتجاهات 

ــرارات  تكـ
ونسب مئوية  
ــطات  ومتوس
ــسابية  حــ
ــات  وانحراف
معياريــــة 

) ز(واختبار  
ومعامــــل 
ــاط  ارتبــ
بيرســـون  
وتحليل التباين  
ــي  الثلاثــ

  .المتعدد و

المعارف بمهارات تطوير   
الاختبارات عالية بلغـت    

والاتجاهات ايجابية  % ٨٠
نحــو هــذه الاختبــارات 
وهنــاك علاقــة طرديــة 
ايجابيــة بــين المعــارف 
والاتجاهات ولـم توجـد     
فروق لمتغير الجنس بينما    
ظهرت الفـروق للخبـرة     
ولصالح القصيرة والمؤهل   
ــصالح  ــر ل العلمــي ظه

  المؤهل الاعلى

  
  
  
  وناش

Shona 
،١٩٩٧  

 

ــى  ــرف إلـ التعـ
المعارف والاتجاهات  

 K.A.Pوالتطبيقات  
المتعلقة باحتياجـات   
الجـــسم للطعـــام 
والعناصر الغذائيـة   
والحميات لدى رواد   
ــصر   ــسة قي مؤس

بي .للأغذية 
جري

الت
 

رواد مؤسسة 
قيصر للأغذية

مقياس 
يتضمن 
المعارف 

والاتجاهات 
  .والتطبيقات
برنامج 
إرشادي 
تعليمي 
خاص 

الأطعمة ب
وعناصرها 

. 

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة  المعياريـ
ومعــاملات 
الارتبـــاط 
وتحليل التباين 

وجود فروق ذات دلالـة     
إحــصائية بــين امــتلاك 
ــارف   ــرواد للمعـ الـ
والاتجاهات والتطبيقـات   
ــامج   ــد البرن ــل وبع قب
الإرشادي التعليمـي مـن     
حيث الحميـات والطعـام     
ــدهون   ــن ال ــالي م الخ

لى الخـضار   والتركيز ع 
والفواكه والطعام الطازج   

.  
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١٥١

  
  
  
  
  
  
  

العمـــري 
ــسان ،  ،حـ

١٩٩٧  

التعرف الى تقـويم    
الاختبارات المدرسية  
التحريرية التي يعدها   
المعلمـــون فـــي 
المدارس الحكوميـة   
ــى  ــي الاردن وال ف
تطوير قوائم معايير   
ــداد   ــروط اع وش
الاختبــار بمراحلــه 

التخطيط ،  ( الاربعة  
ق ،  الاخراج ، التطبي  

) التــــــصحيح 
والممارسات الخاطئة  

  في كل مرحلة
في
ص
الو

  

 وتكونت 
العينة من 

 معلم ٢٠٠
من مختلف 
التخصصات 

استخدم 
الباحث 
قوائم 
معايير 
خاصة 

بالدراسة 
وكذلك 
استبيان 

مقنن لهذه 
  الغاية

ــتخدم  اسـ
الباحث في  
المعالجــات 
الاحصائية 

المتوسطات 
الحــسابية 
والانحرافا

ت 
ــة  المعياري

ات والتكرار
والنـــسب 

  المئوية ،

الضعف الواضح فـي    
ــين   ــارف المعلم مع
لمواصفات الاختبـار   
الجيد وكيفية اعـداده    
بمراحله الاربعة كمـا    
كشفت الدراسة عـن    
تطبيقات وممارسـات   

  خاطئة

  
  
  
  
  

ــشوان ،  نـ
حسين عبداالله  

 ،١٩٩٦.   

التعرف على العلاقة   
بين الابعاد المعرفية   
ــادة   ــة لم والحركي
ــة الرياضــية  التربي
ــصيل   ــين التح وب
الدراسي والمباحـث   

  الاكاديمية 

في
ص
الو

  
تكونت العينة 

 ١٩٩من 
طالب مدرسة 

موهوب 
  وعادي 

تم استخدام 
اختبار بارو 
للتحقق من 

البعد 
الحركي 
واختبار 

معرفي تم 
 ٥٤بنائه من 
  . فقرة 

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة ،  المعياري
ــاملات  معـ

  الارتباط 

ــاد  ــروق للابع وجــود ف
لحركية لصالح الموهوبين   ا
.  

عدم وجود فروق في البعد     
المعرفي بين الموهـوبيين    

  .والعاديين 
ــوع   ــروق لن ــود ف وج
المدرسة لصالح مـدارس    

  .الموهوبين 
وجود فروق بـين البعـد      
ــصيل   ــي والتح المعرف
الدراسي لصالح الموهوبين   

.  
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١٥٢

  
  
  
  
  
  
  

أبــو حليمــة 
  والمغربي 
١٩٩٦.  

التعـــرف علـــى 
ــديري  ــات م اتجاه

ــدا ــة م رس محافظ
الزرقاء نحو دروس   
ــة الرياضــية  التربي
ــروق  ــة الف ومعرف

الجـنس  (لمتغيرات  
والخبــرة والمؤهــل 
العلمــي وتبعيــة  
المدرسة والمرحلـة   

  )الدراسية
  
  
  
 

في
ص
الو

 

 معلم ١٤٧
ومعلمة 
لمدارس 
محافظة 
 .الزرقاء 

استبيان 
للاتجاهات 
يتكون من 

 . فقرة ٢٤

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة المعيا ريـ
) ت(واختبار  

ــروق  للفــ
والتبــــاين 
الأحـــادي 
واختبار شيفيه  

. 

ظهرت اتجاهات ايجابيـة    
نحــو دروس التربيــة  
الرياضية لـدى مـدراء     

  .مدارس محافظة الزرقاء 
عدم وجـود فـروق ذات      
دلالة إحصائية لمتغيـرات    
ــة  ــد غالبي ــة عن الدراس

 .المحاور 

  
  
  
  
  
  
  

عتوم ، محمد   
،١٩٩٤  

ــى  ــرف عل التع
معرفـــة دلالات 
الصدق والثبـات   
لصورة معربـة   
من قائمة أوليفـر    
 للميول التربوية   

في
ص
الو

  
وطبقت على 

 طالب ٨٣٧
وطالبة 

للصفوف 
الثاني عشر 

لكافة 
التخصصات 

في 
محافظتي 
جرش 
  وعجلون ،

استبيان 
خاص 
  بالدراسة

ــتخدم  اسـ
ــث  الباحـ
تحليــــل 
التبـــاين 
الاحــادي  
واختبار ت  
ــي  فـــ
المعالجــات 
  الاحصائية

ــت دلالات  تراوحــ
-٠,٦١لثبات ما بين    ا

 وكذلك وجـود    ٠,٨٤
ــة   ــروق ذات دلال ف
احــصائية تعــزى  
للتخصص وكذلك بين   
الطلبة الذين يرغبـون    
بالتخصص والـذين لا    

  يرغبون
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١٥٣

  
  
  
  
  
  

ــوب ،  يعقـ
احمد ابراهيم  

 ،١٩٩٤.   

التعرف على واقـع    
اتجاهات الطلبة نحو   
برنــامج مــساق  
التطبيق الميداني في   
ــة  ــة التربيـ كليـ
ــان  ــية وبي الرياض
الفروق تبعاً للجـنس    

  والكلية 

في
ص
الو

  

مجموعة من 
الخريجين 

والطلبة الذين 
مازالوا على 
مقاعد الدراسة 
من جامعتي 
الاردنية 
  واليرموك 

مقياس 
اتجاهات 
يتكون من 

   عبارة٥٩

التكرارات ،  
النسب المئوية  
، المتوسطات  
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة ،  المعياري
والتبــــاين 
الاحـــادي 

  .والمتعدد 

تجاهات سـلبية نحـو     الا
تنظيم البرنامج والاشراف   

  .عليه 
الاتجاهات ايجابيـة نحـو     

  .مساق التطبيق 
عدم فعالية التقويم الحالي    

.  
الاتجاهات ايجابيـة نحـو     

  .الكفايات التعليمية 
عدم وجود فـرق تعـزى      

اردنية (للجنس أو الجامعة    
  )، يرموك

  
  
  
  
  
  
  

ــاوي ،  بلعـ
ــذر ،  منــ

١٩٩٣  

معرفة اتجاهـات   
 كلية التربية   طلبة

ــي  ــية ف الرياض
جامعتي اليرموك  
والاردنيــة نحــو 
ــساقات  مــــ
التخــصص فــي 
ــض   ــوء بع ض

  .المتغيرات 

في
ص
الو

  

، وطبقت 
 ٤٠٧على 

طالب 
وطالبة 

تخصص 
تربية 

رياضية في 
جامعتي 
اليرموك 
.  والاردنية

استبيان 
مقنن من 

 . فقرة ٤٨

اســـتخدم 
الباحـــث  
المتوسطات 

ــسابية  الحـ
والانحرافات 
 المعياريــة

واختبار ت  
وتحليـــل 
ــاين  التبــ
ــائي  الثنــ
ــومن  ونيـ
كــــولز 
ــات  للمقارن

  .البعدية 

الاتجاهات ايجابية نحو   
المساقات التي تطرحها   
الجامعة وعدم وجـود    
اختلاف في الاتجاهات   
تبعاً لمتغير الجامعـة    
بينما أظهرت الدراسة   
فروق في المـساقات    
العمليــة ولــصالح  
الجامعة الاردنية ولـم    
 توجد فـروق ايـضاً    

للمساقات النظرية تبعاً   
لمكان الاقامـة بينمـا     
أظهـــرت فـــروق 

  .للمساقات العملية 
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١٥٤

  
  
  
  
  

عودة ، احمد   
ــليمان ،  سـ

١٩٩٠.   

التعرف على مـدى    
ــين  ــق المعلم تطبي
للتحليلات الاحصائية  
ــاراتهم   ــي اختب ف
ــدى  ــية وم المدرس
شعورهم بأهميتهـا   
نسبة الـى عمليـة     
التقــويم وكــذلك  
التعـــرف علـــى 

  عيقهاالاسباب التي ت

في
ص
الو

  

معلمو مدارس 
في وزارة 
التربية 
  . والتعليم 

استبيان 
يحتوي على 

 ممارسة ٢٥
  .احصائية 

ــطات  المتوس
الحــسابية ، 
التكــرارات 
والنــــسب 

  المئوية

التطبيق قليل للممارسـات    
  .الاحصائية 

الشعور بأهمية التطبيـق    
  .كان قليل أيضاً 

  
  
  
  
  
  

محمد نبيـه   
  المتولي 
١٩٨٩ 

 ـ    م التعرف علـى أه
ــين  ــروق بـ الفـ
متوســــطات أداء 
مجموعات الدراسـة   

المرحلة الدراسـية   (
لاتجاهات )والجنس  

طلاب الكليات نحـو    
في مهنة التدريس 

ص
الو

 

طالب ٢١٠
 وطالبة

مقياس 
الاتجاهات 
نحو مهنة 
التدريس 
للسامرائي 
والبداوي 

ويتكون من 
عبارة ) ٣٠(

. 

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة  المعياريـ
) ت(واختبار  

ــروق  للفــ
والتباين ثنائي  
ــاه  الاتجــ
واختبار شيفيه  

.  
  
  
  
 

وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية لسنوات الدراسة 
للاتجاه نحو مهنة التدريس 
عدم وجـود فـروق ذات      
دلالة إحـصائية لمتغيـر     

 .الجنس 
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١٥٥

  
  
  

ــرادات  جـ
،محمد عبـد   
الــرحمن ، 

١٩٨٨.   

ــة   ــدفت الدراس ه
للتعرف الـى مـدى     
ــة  ــة وممارس معرف

لـــوم معلمـــي الع
للمرحلة الاعداديـة   
ــاء  ــات بنـ لكفايـ
الاختبارات المدرسية  
، وبيان اثر المؤهل    

  العلمي والخبرة 

في
ص
الو

  

معلمي العلوم 
في مدارس 

وزارة التربية 
  والتعليم

اختبار 
معرفي 
لمهارات 
الاختبار 
واستبيان 

تقييم 
ممارسات 
  المعلمين

ــطات  المتوس
ــسابية  الحـ
والانحرافات 

ــة  المعياريـ
) ت(واختبــار
  .للفروق 

اظهرت النتائج ان 
المعارف والممارسات 

لديهم قليلة ولم تصل الى 
  .المستوى المقبول 

هناك اثر للمؤهل العلمي 
  .لصالح المؤهل الأعلى 

هناك اثر لمتغير الخبرة 
  .ولصالح الخبرة القصيرة 

  
  
  
  
  
  
  

 فؤاد الموافي 
١٩٨٧ 

ــاس   ــاء مقيـ بنـ
للاتجاهات النفـسية   
التربوية نحو العمـل    

ور الحضانة مـع    بد
ــشروط   ــق ال تحقي
العلميــة المقننــة  

 .للمقياس 

في
ص
الو

 

 طالب ١٠٠
من شعبة 
دراسات 

الطفولة بكلية 
التربية 

 .بالمنصورة 

مقياس 
للاتجاهات 
من تصميم 
الباحث من 

خلال 
الرجوع إلى 
المقاييس 
 .السابقة 

ــطات  المتوس
  .الحسابية 

ــات  الانحراف
ــة  . المعياري

ومعــاملات 
الارتبـــاط 

ــر ارات والتك
والنــــسب 
ــة  المئويــ
ــارات  واختب

  الفروق 
  
  
  
  
 

الحصول علـى مقيـاس     
للاتجاهــات نحــو مهنــة 
التدريس تمتاز بالـشروط    

الـصدق  ( العلمية المقننـة  
 )والثبات والموضوعية 

جدول يوضح تحليل الدراسات السابقة المرتبطة بالدراسة الحالية من حيث اسم الباحث والهدف من الدراسة والإجراءات 

.تخدمة وأهم المعالجات الإحصائية وأهم النتائج التي أسفرت عنها هذه الدراسات المس
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١٥٦
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١٥٧

  )٤(ملحق رقم 
  المقياس بصورته الأولية

  المحور المتعلق بالمعارف : المحور الاول 

  ضع دائرة حول الإجابة الصحيحة كما تراها مناسبة

  ...من أغراض التقويم في حصص التربية الرياضية هو تقويم نموهم 

   الحركي                د كل ما ذكر- العقلي             ج–الانفعالي             ب –ا 

  من النماذج التي تستخدم في عملية التقويم لحصص التربية الرياضية هي

 نماذج احكام المحكات الداخليـة والخارجيـة                      – نماذج بلوغ الهدف                     ب                          –ا  

   جميع ما ذكر –ذج تسهيل القرارات                  د  نما-ج

  لقياس عنصر المرونة لدى الطلبة فإنني استخدم 

 الركض المتعرج بين الشواخص ج      –                              ب                                ١٠x٤ سباق التتابع    –ا  

   تمرين المعدة من الجلوس – الصندوق المرقم                                 د –

  لقياس قوة الذراعين لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار 

 استخدام جهاز قوة القبضة ج      –ب  )               الضغط( ثني ومد الذراعين من الانبطاح       –ا  

   لا شيء مما ذكر– رفع ومد الذراعين جانباً                                د –

  ...لقياس عنصر الرشاقة لدى الطلبة فإنني استخدم 

 الوقوف برجل واحدة على المتوازي ج       - متر                       ب                          ٢٠ انطلاق مسافة    -ا  

   لا شيء مما ذكر – القفز على الحبل                             د -

  ..لقياس عنصر السرعة لدى الطلبة فإنني استخدم ركض 

   متر١٦٠٠ –      د  متر  ٨٠٠ – متر          ج ٤٠٠ – متر          ب ١٠٠ –ا 

  .. لقياس عنصر التحمل لدى الطلبة فإنني استخدم ركض 
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١٥٨

  متر١٦٠٠ –متر        د ٤٠٠ –             ج ٢*م٢٠٠-          ب٢*م١٠٠ -ا 

في الاختبار الذي يقف فيه الطالب امام جدار وبوقت نصف دقيقة يرمي كرة ما على الحائط                

  .. الاختبار يقيس لترتد اليه دون وقوعها للارض فإن هذا

   لا شيء مما ذكر- قوة الرمي   د – سرعة التكرار     ج – مطاولة السرعة     ب –ا 

في الاختبار الذي يقوم فيه الطالب برمي الكرة بأقصى قوة وأبعد مـسافة ممكنـة لـثلاث                 

  ...محاولات وحساب ابعد مسافة له فإن هذا الاختبار يقيس 

 تحمــل القــوة                      –                                   ب  القــوة المميــزة بالــسرعة   –ا 

   لا شيء مما ذكر – القوة القصوى للرمي                                       د –ج 

في اختبار تنطيط الكرة بين الشواخص بطريقة متعرجة لمسافة معينة ثم العودة فـإن هـذا                

  ..الاختبار يقيس 

   السرعة بالكرة – الاطالة      د – المرونة بالكرة      ج – الرشاقة بالكرة      ب – أ

وقيام الطالب بإدخال الكرة    ) الهدف(في الاختبار الذي يوجد فيه خمس حلقات على المرمى          

  ..في الحلقات حسب أهمية كل حلقة ، فإن هذا الاختبار يقيس 

   كل ما ذكر– الدقة الحركية للتصويب  د –ج  قوة الرمي   – سرعة التصويب    ب –ا 

  ...تستـخدم المشدات لقيـاس عنصــر 

   المرونة- الرشاقة                  د– السرعة         ج – القوة             ب –ا 

  ..أن سبب اختلاف طرق وأساليب الاختبارات والمقاييس في المجال الرياضي يعود إلى 

   كل ما ذكر – العمر                   د – الجنس          ج –  الوراثة           ب–ا 

  ..لتقويم الطلبة أثناء الحصص فإنني استخدم 

   كل ما ذكر – المقابلة    د –كرت التسجيل   ج – الملاحظة بالعين المجردة       ب –ا 
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١٥٩

  ..لمعرفة نجاح حصص التربية الرياضية يتم من خلال قياس

   الوسائل– الأنشطة         د – المحتوى          ج –        ب  تحقيق الأهداف  –ا 

  ...يتم منح الدرجات لطلاب مادة التربية الرياضية بناء على 

  ) المجال المعرفي( الأداء العقلي –ب )                    مجال النفس حركي( الأداء البدني –ا 

   كل ما ذكر–         د )           المجال الوجداني( تحقيق الاتجاهات–ج 

  ..التقويم التكويني هو حكم يعطى 

   قبل البرنامج التدريسي– أثناء البرنامج التدريسي                             ب –ا 

   قبل واثناء وبعد البرنامج التدريسي– بعد البرنامج التدريسي                              د –ج

  ...القياس هــو 

 عمليـة اصـدار حكـم                    – الرقمي لـلأداء                                     ب                                           التحديد –ا  

   كل ما ذكر– وسيلة إحصائية                                                    د –ج 

  ...الاختبـار هــو 

  احدى وسائل القياس – وسيلة لجمع البيانات والمعلومات                                ب –ا 

   كل ما ذكر– يخضع للصدق والثبات والموضوعية                          د – ج 

  ...التقـويم هــو 

   تحديد رقمي للأداء – عملية صناعة قرار واعطاء حكم                                 ب –ا 

   كل ما ذكر –        د  عملية جمع معلومات                                      –ج 

  ..يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالموضوعية ، بمعنى 

   أن نبتعد عن التحيز الشخصي – أن يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها           ب –ا 

   كل ما ذكر – الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها            د –ج 
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١٦٠

  

  ..ج العلمي للمقاييس والاختبارات بالصدق ، بمعنى يمتاز المنه

   الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها    – –ا 

   أن يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها                                    -  ب 

            استخدام الحدس في التعامل مع الاختبارات                              – ج 

   لا شيء مما ذكر – د 

  ..يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالثبات ، بمعنى 

   إذا طبق الاختبار ثم اعيد بنفس الظروف فإنه يعطي نفس النتائج تقريباً            -ا 

        قدرة الاختبار على التنبؤ بالاداء                                             – ب 

   أن يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها                                         – ج 

   كل ما ذكر – د 

  ..من اجل الحصول على المعلومات من خلال التعبيرات فإن افضل وسيلة للقياس هي 

   المقابلة -        د  الاستبيان المغلق  – الاستبيان المفتوح        ج – الملاحظة        ب –ا 

  ..التقويم العلاجي في حصة التربية الرياضية غرضه 

 تمكين الطالب من فهم نفسه                                                                –ا 

   التخطيط من اجل العلاج المناسب لمشكلات الطالب                                –ب 

  ن يشعر الطالب بالاستقرار النفسي                                       من اجل أ– ج 

   كل ما ذكر–  د 

  ..من اجل الحصول على أراء ومعلومات شخصية عن الطلبة بحرية تامة فإنني استخدم 

   الاستبيان المغلق – الاستبيان المفتوح                                            ب –ا 
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١٦١

   لا شيء مما ذكر – المفتوح                                  د –تبيان المغلق  الاس–ج 

" أن يحدد الطالب أجزاء ملعب كرة السلة      "عند كتابة هدف في دفتر تحضير الدروس اليومي مثل        

  ...فإن هذا النوع من الأهداف يقيس 

   التحليل–فة              د  المعر– التطبيق              ج – الاستيعاب                ب –ا 

أن يصمم الطالب سلـسلة حركيـة مـن         "عند كتابة هدف في دفتر تحضير الدروس اليومي مثل        

  ...فإن هذا النوع من الأهداف يقيس " بعض الحركات الارضية في الجمباز

  فة المعر– الاستيعاب            د – الربط               ج – التحليل                 ب –ا 

  من أفضل سلالم التقدير في الاختبارات النفسية هي 

   الخماسي- الرباعي         د – الثلاثي                  ج – الثنائي                   ب –ا 

  

  المحور الثاني المتعلق بالاتجاهات

 التسلسل العبارة 

ية المعلمون الذين يستخدمون القياس والتقويم في حصة التربية الرياض         

 جديرون بالاحترام والتقدير

١- 

لا اطيق المناقشات التي تدور حول موضوعات القياس والتقويم للمجال           

 الرياضي

٢- 

 -٣ ارغب بمتابعة ما يستجد في حقل القياس والتقويم للمجال الرياضي 

احب الاستماع إلى متحدث متخصص في موضوع القيـاس والتقـويم            

 للمجال الرياضي

٤- 
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١٦٢

والتقويم ليست مهمة في عمليات اصدار الحكم على الطلبة فـي       القياس   

 حصة التربية الرياضية

٥- 

 -٦ القياس والتقويم تساعدان في تنمية وتطوير مهنتي كمعلم تربية رياضية 

يجب اعتبار مادة القياس والتقويم في المجال الرياضي مادة اختياريـة            

 في الجامعة

٧- 

ضية في المدارس تعتمد بشكل اساسـي       أن تطور حصص التربية الريا     

 على القياس والتقويم

٨- 

يجب أن تكون هناك ندوات ودورات خاصة بالقياس والتقـويم لمعلـم             

  التربية الرياضية أثناء الخدمة

 

٩- 

 -١٠ القياس والتقويم أساس المنطق في وضع الدرجات الحقيقية للطلبة 

 -١١ ات تقويم الطلبة ءأومن باستخدام الأدوات والمقاييس في عملي 

 -١٢ اشعر بضرورة إجراء قياسات عديدة للطلبة خلال الفصول الدراسية  

 -١٣ عملية القياس والتقويم تساهم في نشر العدالة والطمأنينة بين الطلبة 

تساهم عمليات القياس والتقويم من قبول اولياء امور الطلبة لـدرجات            

 ابنائهم في الشهادات السنوية

١٤- 

اشعر أن القياس والتقويم تساعد في اتخاذ القرارات المختلفة في حصة            

 التربية الرياضية

١٥- 

يمكن استبدال عمليات القياس والتقويم في التربية الرياضية لوجهـات           

 نظر المعلمين الشخصية

١٦- 
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١٦٣

 -١٧ عمليات القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية مضيعة للوقت  

 -١٨ ويم من الموضوعات التي اكره حتى التفكير بها القياس والتق 

ارحب بفكرة انشاء مركز متخصص للقياس والتقويم في وزارة التربية           

 والتعليم

١٩- 

سأشارك بأية دورة تدريبية في مهارات القياس والتقويم تتعلق بالتربية           

 الرياضية تقوم بها وزارة التربية والتعليم

٢٠- 

ي حصة التربية الرياضية وسيلة مـضمونة لبلـوغ         القياس والتقويم ف   

 الأهداف الموضوعة

٢١- 

  محور التطبيقات : المحور الثالث 

 التسلسل العبـــــــــارات 

 -١ .اقوم أثناء الحصص من تقسيم الطلبة حسب ميولهم ورغباتهم  

 -٢ اقوم بعمل قياسات جسمية في بداية العام الدراسي للطلبة 

سب قدراتهم الحركية أثناء النشاط التطبيقي في حـصة         اصنف الطلاب ح   

 التربية الرياضية 

٣- 

اضع الأهداف في دفتر تحضير دروس التربية الرياضية بطريقة تقبـل            

 القياس 

٤- 

 -٥ .أثناء الحصص) مثل ساعة التوقيت(استخدم أدوات القياس  

م تحديـد   اصمم خطتي الفصلية لمنهاج التربية الرياضية بناء على تقـوي          

 .المستوى الابتدائي للطلبة 

٦- 
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١٦٤

 -٧ .اقوم بعمل تقويم بعد انتهاء كل وحدة دراسية لفعالية معينة  

استغل جميع الأدوات والمقاييس الموجودة في المدرسة لاستخدامها فـي           

 قياس وتقويم الطلبة

٨- 

اصمم مجموعة اختبارات بدنية واستخدمها كل فصل دراسي في عمليـة            

 .لطلبةتقويم ا

٩- 

اصمم مجموعة اختبارات مهارية لكل فعالية واستخدمها في كل فـصل            

 دراسي لتقويم الطلبة

١٠- 

 -١١ استخدم سجلات التقويم في حصص التربية الرياضية  

مـن اجـل تـصنيف      ...) متر، ميزان   ( استخدم أدوات القياس المختلفة      

 الطلبة 

١٢- 

طاء الطلبة فـي حـصة التربيـة        استخدم الملاحظة لمتابعة وتصحيح اخ     

 الرياضية 

١٣- 

 -١٤ اقوم بعمل أدوات قياس واختبارات في حال عدم توفرها في المدرسة  

اختار لعملية القياس والتقويم اختبارات ومقاييس مقننة بدرجات مقبولـة           

 .من الصدق والثبات والموضوعية 

١٥- 
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١٦٥

  )٥(ملحق رقم 
  مقياس التحكيم

   الرحيمبسم االله الرحمن
  حضرة الدكتور المحترم 

  ...تحية تقدير وبعد 
  

أضع بين أيديكم هذا المقياس من أجل تحكيمه واخراجه بالصورة العلمية المحكمـة لإطروحـة               
المتعلقة بالقياس والتقويم   ) K.A.P( المعارف والاتجاهات والتطبيقات     "الدكتوراة المعنونة بـ    

من وجهة نظر معلمي التربيـة      " ليم الشمال في الاردن   لدى معلمي التربية الرياضية لمدارس اق     
  :الرياضية حيث تكون هذا المقياس من ثلاث محاور

وهو مجموعة من الاسئلة المعرفية بطريقة الاختيـار مـن          :  محور المعارف    – المحور الاول 
  .متعدد 

ضـمن  وهو مجموعة من العبارات تتدرج الاجابة فيهـا         :  محور الاتجاهات    – المحور الثاني 
   :تقدير خماسي كالأتي
  العبارات الايجابية

 موافق بشدة موافق محايد أعارض أعارض بشدة
٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

  العبارات السلبية
 موافق بشدة موافق محايد أعارض أعارض بشدة

١ ٢ ٣ ٤ ٥ 
  

  :وهو مجموعة من العبارات ضمن تدريج رباعي كالأتي:  محور التطبيقات -المحور الثالث
  يجابية العبارات الا

اطبق بدرجة  لا أطبق ابداً
 منخفضة

اطبق بدرجة 
 متوسطة

 اطبق بدرجة عالية

 ٣ ٢ ١ صفر

  العبارات السلبية

اطبق بدرجة  لا أطبق ابداً
 منخفضة

اطبق بدرجة 
 متوسطة

 اطبق بدرجة عالية

 صفر ١ ٢ ٣

  

  شاكراً لكم حسن تعاونكم
  واالله ولي التوفيق

  كلية التربية الرياضية/ى الدكتــوراه مســتو/وصفي الخزاعلة: الباحث 
  د حسين أبو الرز.أ: إشراف 
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١٦٦

  

  

  المحور المتعلق بالمعارف : المحور الاول 
في المربعات الجانبية المراجع والمصادر التي استعان بها الباحث في بناء هذا المحور مع ارقام الصفحات والموجودة  : ملاحظة

  بملحق المراجع في نهاية المقياس

  دائرة حول الاجابة الصحيحة كما تراها مناسبةضع 

  :واحدة من النماذج التالية تستخدم في عملية التقويم لحصص التربية الرياضية *

   الواجب البيتي   - نماذج احكام المحكات الداخلية والخارجية          ب –ا 
  طالب رأي ال– الاجابة الشفهية                                     د - ج

:..................مناسبة :..............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل
  .. لقياس عنصر المرونة لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار * 

            x٤م١٠ العدو المكوكي –ا 
   الركض المتعرج بين الشواخص–  ب 
  ندوق المرقم             ثني الجذع من وضع الجلوس الطويل أمام الص– ج 
   ثني الجذع من الجلوس الطويل القرفصاء – د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  لقياس تحمل قوة الذراعين لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار *

  ام جهاز قوة القبضة     استخد– ثني ومد الذراعين من الانبطاح      ب –ا 
   لا شيء مما ذكر– رفع ومد الذراعين جانباً             د –ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ..لقياس عنصر السرعة الانتقالية لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار الركض لمسافة *

   م ١٦٠٠ – متر     د ٨٠٠ – متر     ج ٤٠٠ –    ب  متر١٠٠ –ا 
 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  .. لقياس عنصر القدرة لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار*

   الركض المتعرج                       – ثني الجذع أماماً       ب –ا 
   الوثب الطويل من الثبات– القفز بالحبل         د – ج

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  

  

  

ديك وريزر /١٧٩: عودة 
/ ٤١ : ١حسانين ج/ ١٧٨:

ندايك ثور /٤١٥ :٢حسانين ج
   /١١٢:وهيجن 

عمر  /٣٨١،٤٢٨:مورو وأخرون
 ٢و١حسانين ج/ ١٠٦:الشيخ

/ ٢٥٧:فرانك / ٣٠٤،٣٤٦:
وود/٢٩٨:فرحات ٤٨٨:سافرت

/ ٣٧٥:مورو
 ١حسانين ج

حسانين  / ٤٠٠: مورو وأخرون 
سافرت وود / ٣٧٩ : ٢ج
   ٢٨٣:خاطر والبيك /٥٢٩:

/ ٢٣٣: فرحات  / ٣٨١ : ٢ن جحساني
خاطر والبيك / ٥٢٨:سافرت وود 
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١٦٧

  

  

  

في الاختبار الذي يقوم فيه الطالب برمي الكرة الطبية بأقصى قوة ولأبعد مسافة ممكنة *

  ...فإن هذا الاختبار يقيس 

 تحمل القوة                             ج –قوة المميزة بالسرعة                  ب  ال–ا 
   المرونة– القوة القصوى                         د –

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

تصويب على خمس مربعات مرسومة على جدار في الاختبار الذي يقوم فيه الطالب بال*

  :يهدف هذا الاختبار الى قياس .. محرزاً نقاطاً حسب موقع كل حلقة 

   قوة الرمي                    – سرعة التصويب                  ب –ا 
   كل ما ذكر– الدقة الحركية للتصويب          د –ج 

 :..................مناسبة :...............بةغير مناس :..............بحاجة الى تعديل

  :يتم قياس طول كف الطالب من خلال النقاط التشريحية *

  . من بداية اصبع الابهام الى بداية اصبع الخنصر واليد مضمومة–أ 
  . منتصف الرسغ الى نهاية الاصبع الاوسط وهو مفرود–ب 
  .رود  منتصف الرسغ الى بداية اصبع الابهام وهو مف–ج 
  . منتصف الرسغ الى وسط اصبع الابهام وهو مفرود –د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ..لمعرفة نجاح حصص التربية الرياضية فإن ذلك يتم من خلال قياس*

   المحتوى   – تحقيق الأهداف                  ب –ا 
   الوسائل– الأنشطة                         د – ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

يتم منح الدرجات لطلاب مادة التربية الرياضية بناء على التصنيفات التالية عدا واحدة *

  ..هي 

   الاداء العقلي  –               ب  الاداء البدني                    –ا 
   التقدم في المهارة– تحقيق الاتجاهات                            د –ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  .. هو حكم يعطى Formative) البنائي(التقويم التكويني *

   قبل البرنامج التدريسي–رنامج التدريسي     ب  اثناء الب–ا 

فرحات  / ٢:٣٨٤حسانين ج
سافرت /٥:الطائي / ٢٣٥:

خاطر والبيك / ٣٥٧:وود 

مورو وأخرون 
/ ٨٨:عودة /٩٦:

دون / ٤٣٣:الشيخ / ١٩٥:مورو وأخرون 
/ ٥:ابو الرز / ٢٤:عدس : / وأخرون 

   ٢٤: الثوايبة وأخرون / ٧٤:نورمن

سافرت / ٢٧٦حمدان ، 
  /٥٠٦:خاطر والبيك /٥٦١:

ديك وريزر  / ٢٤١: مورو وأخرون 
خاطر والبيك /٧٨:  عودة  /٤٩: 
  ١٧١: العبيدي وأخرون /١٣:

/ ٥٣:حسانين 
خاطر والبيك 

: فرحات /١٠٠:



www.manaraa.com

 

  

١٦٨

   قبل واثناء وبعد البرنامج – بعد البرنامج التدريسي     د –ج
 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  

  ...القياس هــو *

  حكم                 عملية اصدار – التحديد الكمي للاداء        ب –ا 
   معيار للتطور– وسيلة احصائية             د –ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ...الاختبـار هــو *

   وسيلة لجمع البيانات والمعلومات    –ا 
 –                                    ج  موقف مقنن لقياس عينة من السلوك          –ب 

  يخضع للصدق والثبات والموضوعية     
   كل ما ذكر–د 
  

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ...التقـويم هــو *

                           عملية احصائية – عملية اتخاذ القرار واصدار الحكم        ب –ا 
   عملية جمع معلومات                                      – تحديد رقمي للاداء                  ج –ب 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ..وضوعية ، بمعنى يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالم*

  .                     ان يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها –ا 
  .                                     أن لا يسمح الاختبار بتدخل العوامل الذاتية – ب 
  .                      الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها – ج 
  .وحدات الاختبار مع بعضها البعض  مدى اتساق – د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل
  ..يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالصدق، بمعنى*

   الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها          – –ا 
  س الظاهرة المراد قياسها      ان يقيس الاختبار نف- ب 
   استخدام الحدس في التعامل مع الاختبارات             –ج 
   عن التحيز الشخصي د الابتعا– د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

سافرت / ٢٥:فرحات / ٤:مورو وأخرون /١٤:عودة 
علاوي / ٤:ثورندايك وهيجن / ٤٠٣ :٢حسانين ج: /

   ١:الطائي / ٤:ابو الرز / ٢٢:ورضوان 

/ ٢١:عدس / ١٤:الرواشدة وأخرون / ٥٢:عودة 
: ٢حسانين ج/ ٣٦:فرحات / ٤:مورو وأخرون 

ديك / ٤:ابو الرز / ٢٦:علاوي ورضوان / ٤٠٤
   ٥٧:وريزر 

/ ٣٧ :١حسانين ج: /فرانك / ٤:ورو م/ ٦٨:فرحات 
الثوايبة / ٨:عدس / ٤:ابو الرز / ٢٦: علاوي ورضوان 

: العبيدي وأخرون / ٢٥:عودة / ٧:وأخرون 

فرحات / ٣٧٩:علاوي ورضوان 
خاطر /٢٠٢ :١حسانين ج/ ١٦٩:

  /١٦٧: سافرت وود/ ٣٧:والبيك 

ديك وريزر / ٣٤٠:عودة / ١٨٤ :١حسانين ج
/ ٤١٨ :٢حسانين ج/ ١١١:فرحات / ١٨٢:

  /١٤٦:سافرت وود /٥٤:ثورندايك وهيجن 
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١٦٩

  ..بمعنى يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالثبات ، *

  .            اذا طبق الاختبار ثم اعيد فإنه يعطي نفس النتائج تقريباً  -ا 
  .                                                  قدرة الاختبار على التنبؤ بالاداء  –ب 
     .                                     ان يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها –ج 
  . ان يكون صالحاً لكل زمان –د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  )المستجيب(من اجل الحصول على المعلومات من خلال استثارة المفحوص *

  .. فإن افضل وسيلة للقياس هي 

   المقابلة - الاستبيان المغلق    د –  الاستبيان المفتوح    ج– الملاحظة    ب –ا 
 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  : يهدف التقويم العلاجي في حصة التربية الرياضية إلى *

              .                                                   تمكين الطالب من فهم نفسه –ا 
  .                               التخطيط من اجل العلاج المناسب لمشكلات الطالب –ب 
  .                                       من اجل ان يشعر الطالب بالاستقرار النفسي –ج 
  . كل ما ذكر – د 

 :..................اسبةمن :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل
  من اجل الحصول على أراء ومعلومات شخصية عن الطلبة بحرية تامة فإنني استخدم  *

   الاستبيان المغلق           – الاستبيان المفتوح                       ب –ا 
   الملاحظة– المفتوح             د – الاستبيان المغلق –ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة .......:.......بحاجة الى تعديل

ان يحدد الطالب اجزاء ملعب كرة "عند كتابة هدف في دفتر تحضير الدروس اليومي مثل*

  ...فإن هذا النوع من الاهداف يقيس " السلة

   التحليل– المعرفة    د – التطبيق   ج – الاستيعاب    ب –ا 
 :..................مناسبة :...............غير مناسبة .............:.بحاجة الى تعديل

  ان يصمم الطالب سلسلة"عند كتابة هدف في دفتر تحضير الدروس اليومي مثل*

  فإن هذا النوع من الاهداف يقيس "  حركية من بعض الحركات الارضية في الجمباز

   المعرفة– الاستيعاب     د – الربط   ج – التحليل   ب –ا 
 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  

علاوي / ١١٧:مورو وأخرون / ١٤٥:فرحات
 ٢حسانين ج/ ١٩٣ :١حسانين ج/ ٣٥٣:ورضوان 

/ ٧١:ثورندايك وهيجن / ٥١:الثوايبة وأخرون / ٤٢٣:
  /١٥٩: سافرت وود / ١٦: ابو الرز ١٠٧:عدس 

/ ٦١:غرايبة وأخرون 
 ٧١: الثوابية وأخرون 

  / ٢٧:سافرت وود /

/ ٧:مورو وأخرون / ٥:ابو الرز
/ ٤٧:علاوي ورضوان / ٥:الطائي 
:  العبيدي وأخرون /٤٦:عودة 
١٦١

فرانك / ٨٨:عودة / ٢٥:عدس / ٩٦:مورو وزملائة 
سافرت / ١٣:الرواشدة وأخرون / ٢٢:ديك وريزر / ١١:

  /٢٠٤:وود 

/ ٢٥:عدس / ٩٦:زملائة مورو و
ديك / ١١:فرانك / ٨٨:عودة 

الرواشدة وأخرون / ٢٢:وريزر 
:١٣/

/ ٧٢: غرايبة وأخرون 
   ١١٧: الثوابية 
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١٧٠

  :تحديد مستويات بطرق علمية للطلاب في حصص التربية الرياضية هي /من اهداف بناء*

  .                               الاستدلال على ما يجب ان يحققه الافراد–ا 
  .               ول على احكام تعتمد على أراء المعلم والطالب الحص– ب 
  .                                               توحيد وحدات القياس لبطارية اختبار–ج 
   كل ما ذكر–د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  لرتبي في القياس والتقويم يفيد في ان المستوى ا*

  .                                  تحديد مستوى البعد بين مستويين –ا 
   ترتيب مكانة السمة المراد قياسها          –ب 
  .                                       تحديد الفروق بين الأفراد –ج 
  .رى مقارنة نتائج الاختبار مع نتائج اخ–د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  : تعتبر المحكات في القياس والتقويم *

.                                          مستوى يضعه المعلم –ب .     أساس حكم داخلي للظاهرة المقاسة –ا 
   اساس حكم خارجي للظاهرة المقاسة –د .        ت أداة لجمع البيانا–ج 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ...من أجل اتخاذ قرار تقويمي معياري المرجع في التربية الرياضية ، فإن ذلك يعني *

  .             ين تم اختبارهم  ارتباط أداء الفرد منسوباً الى الأخرين الذ–ا 
  .                                    ارتباط المقياس بتاريخ زمني معين – ب 
  .                           ارتباط المقياس مع مستوى سبق تحديده –ج 
  . ارتباط المقياس مع تقدير المعلم نفسه –د 

 :..................مناسبة ..............:.غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  ...لإتخاذ قرار تقويمي محكي المرجع في التربية الرياضية فإن ذلك يعني *

  .                                         مقارنة نتائج الطلبة مع بعضهم البعض –ا 
      .                     مقارنة أداء الطلبة مع مستوى سبق تحديده–ب 
  .                                مقارنة أداء الطالب مع رأي المعلم –ج 
  . إجراء معالجات احصائية لنفس الاختبار–د 

 :..................مناسبة :...............غير مناسبة :..............بحاجة الى تعديل

  

/ ٢:الطائي / ٤٠:مورو وأخرون /٣٢:علاوي ورضوان 
عودة / ٤٠٣ :٢حسانين ج/ ١٨٤:فرحات / ١١:ابو الرز 

   ٣٦:العتوم / ١٧:دون / ٢٤:

/ ١١٢:ثورندايك وهيجن / ١٧٨:يك وريزر د
/ ٣٦:الثوايبة وأخرون / ٤١٥ :٢حسانين ج

  /١٧٥:سافرت وود /١٤٠:مورو وأخرون 

/ ٣٢:نورمن / ١٥:مورو وأخرون 
ثورندايك وهيجن / ١٨:عدس 

الثوايبة وأخرون / ٧٤:فرحات /٥:
:٢٧/

ثورندايك وهيجن / ٣٢:نورمن / ٥:مورو وأخرون 
الثوايبة وأخرون / ١٧٨: وريزر ديك/ ٥٤:عودة / ١٥١:
  / ١٨:عدس / ٧٦:فرحات / ٢٦:

علاوي ورضوان / ٤١:حسانين 
  ١٦:دون / ١٧:ابو الرز / ٣٨٢:
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١٧١

  ..التصنيف من أغراض القياس والتقويم الذي يعتمد على *

      تحفيز الطلاب نحو برنامج الاختبار                                     –بوصف المستوى الحالي     – ا
 تقسيم الطلاب حسب قابلياتهم في مجموعات – د   توقع نتيجة في المستقبل – ج

 ........:..........مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  :الخطوة الرئيسية الاولى في بناء الاختبارات في المجال الرياضي هي*

                         تحليل الظاهرة – ب                تحديد الهدف – ا
  تحديد مكان الاختبار – د           تحديد المستوى – ج
 

 :..................مناسبة ..:............. مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  واحدة من التالية ليست من  الطرق المستخدمة في منح درجات مادة *

  :التربية الرياضية للطلاب هي 

 الإنجاز – د علاقته مع المعلم     – جالمشاركة        – ب     التحسن – ا

 :..................ةمناسب :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  ...يقنن حساب صدق المحتوى للاختبارات والمقاييس بشكل رئيسي على *

        المحكات – ب                 الخبراء والمحكمين – ا
 المستويات – د                 التحليل الاحصائي – ج

 :..................ةمناسب :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  ..يعتمد حساب الصدق التلازمي للمقاييس والاختبارات بشكل رئيسي على *

  المستويات              – ب           متوسط أداء الطلبة للاختبار – ا
 المحكات – دالتحليل الاحصائي                     – ج

 :..................مناسبة ..........:..... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  

  .. يعتبر صدق المضمون في المقاييس والإختبارات أحد أنواع الصدق *

   المحتوى                  – ب                            بالمحك  المرتبط– ا
 التلازمي – د                          التكوين الفرضي – ج

..........:....تعديل الى بحاجة :............... مناسبةغير  :..................مناسبة   

  ...فهو يعطي ثبات نسبة ..يعد الثبات النسبي من الشروط العلمية لتقنين الاختبار*
    الى الاختبار              – ب                      الى المجموعة – ا
 لى المحكا – د                     الى المستويات – ج

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

علاوي ورضوان / ٢٦:الثوايبة وأخرون 
الطالب والويس / ٤٤:عودة / ٤١:
ديك وريزر / ٨:مورو وأخرون / ٢٨٠:
  /٦:ابو الرز / ٥٧:فرحات / ٦٠:

/ ٥:الطائي / ٤٤:الثوايبة وأخرون 
/ ٩:ثورندايك وهيجن / ٤٩:عدس 

علاوي / ١٤ :الرواشدة وأخرون
  ٣٠٢:الطالب والويس / ٤٠٣:ورضوان 

فرحات / ٤١٨:حسانين 
ثورندايك وهيجن / ١١١:
  /١٩٨:مورو وأخرون / ٥٤:

/    ١١٤:فرحات / ١٨٧ :١حسانين ج
/ ١٤٧:سافرت وود /٣٧٠:عودة 

  / ٢٢:خاطر والبيك 

/ ١٨٩:حسانين / ١٢٣:فرحات 
خاطر والبيك / ٣٧٣:عودة 

وود/٢٢: /١٥١:سافرت

/ ١٨٧ :١حسانين ج/ ١١٣:فرحات 
مورو وأخرون / ٣٧٠:عودة 

    ١٤٧: سافرت وود /١٤٤:

علاوي ورضوان / ١٤٩:فرحات 
مورو / ٤٢٣ :٢حسانين ج/ ٣٦٨:

  / ١٦٠:سافرت وود /١٢٥:وأخرون 
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١٧٢

  

  يعد الثبات المطلق من الشروط العلمية لتقنين الاختبار الذي*

   يكون فيه التغيير بعد فترة وجيزة 

   متوسطة                    – ب                        كبيرة جداً – ا
 لا يحدث تغيير أبداً – دقليلة                             – ج

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة
  ...من مساوئ منح الدرجات لطلاب مادة التربية الرياضية بطريقة التحسن هو *

                   .       ئن الطالب المبتدالمتقن للمهارة يتحسن بمعدل أكبر م– ا
                             . عدم قدرة المعلم على قياس هذه الناحية – ب
                        .المبتدئ يتحسن بمعدل اكبر من المتقن للمهارة – ج
 . ليس لها مساوئ  – د

 :..................مناسبة ....:........... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  المجالات الرئيسية لتصنيف الاهداف في القياس والتقويم هي* 

                                   النفس حركي ، المعرفي ، الوجداني – ا
  النفس حركي ، الاقتصادي ، الروحي                              – ب
                                        المعرفي ، الروحي ، السياسي – ج
  الاجتماعي ، الاقتصادي ، السياسي  – د

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  النشاط ان يختار الطالب ممارسة اللعبة المفضلة لديه في "الهدف التالي *
  ..يقع ضمن مستوى " الرياضي

 التنظيم – دالتقييم         – ج        الاستجابة – ب  الاستقبال     – ا

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  القياس والتقويم الموضوعي هو نمط لاصدار الاحكام بطريقة *

                  رأي الطالب– ب                التقدير الذاتي للمعلم – ا
 كل ما ذكر – د                     المنهج العلمي – ج

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  ..المعايير في القياس والتقويم الرياضي تمثل حكم يعتمد على*

 رأي الطالب                                                          – ب                      رأي المعلم – ا
  قيم ثابتة لا تتغير بتقدم الزمن   – ج
  قيم في جداول خاصة تفسر درجات الاختبار – د

علاوي ورضوان / ١٤٩:فرحات 
مورو / ٤٢٣ :٢حسانين ج/ ٣٦٨:

  / ١٢٥:وأخرون 

/ ١١٠ :١حسانين ج/ ٢٠٠:مورو وأخرون 
  / ٦٤:ديك وريزر 

فرانك / ٨٨:عودة / ٢٥:عدس / ٩٦:مورو وأخرون 
سافرت / ١٣:الرواشدة وأخرون / ٢٢:ديك وريزر / ١١:
:٢٠٤/  

/ ٨٨:عودة / ٢٥:عدس / ٩٦:مورو وزملائة 
الرواشدة / ٢٢:ديك وريزر / ١١:فرانك 

  / ١٣:وأخرون 

فرحات / ٤:الطائي / ٤٠٢ :٢حسانين ج
 ١حسانين ج/ ٣٥:الثوايبة وأخرون / ٧١:

ابو الرز / ٣٨١:علاوي ورضوان / ٣٩:
:١٦/  

/ ٧١:فرحات / ٤:الطائي / ٤٠٢ :٢حسانين ج
/ ٣٩ :١حسانين ج/ ٣٥ :الثوايبة وأخرون
  /١٦:ابو الرز / ٣٨١:علاوي ورضوان 
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١٧٣

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  : بين نقطتين تشريحيتيين هما يقاس عمق الصدر*

  . من أعلى عظم القص إلى أعلى عظمي اللوح –أ 
  . من أسفل عظم القص إلى أسفل عظمي اللوح –ب 
  . من منتصف عظم القص إلى إلى متوسط عظمي اللوح –ج 
  . من وسط الضلع الأمامي إلى إلى وسط عظم اللوح المقابل –د 

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  :يتم استخدام المعادلة التالية لتحديد الوزن المثالي *

      ١٢٠ – الطول –                                ب ١٠٠– الطول – أ 
   ٥٠+  عرض الكتفين –          د ١٠٠ –) عرض الكتفين+ الطول  ( –ج 

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير .........:.....تعديل الى بحاجة

  : تقاس السعة الحيوية بإستخدام جهاز *

   الديناموميتر– البلفوميتر     د –  الإسبيرو ميتر    ج - البرجل     ب –أ 
 ..:................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  : تحدد نسبة الدهون بالجسم من خلال عدة طرق عدا واحدة من التالية *

   التحليل بأشعة إكس           –ب .                       الأشعة فوق الصوتية –أ 
   قياس نسبة عرض الكتفين إلى طول الجسم الكلي –د .     قياس كثافة الجسم–ج 

 :..................مناسبة :...............مناسبة غير :..............تعديل الى بحاجة

  : للطالب تقع ضمن النمط الجسمي " الإستدارة التامة"الدرجة التي تغلب عليها صفة *
   العضلي – النحيف       د – النحيل           ج – السمين         ب –أ 

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  : ببناء جسمي  Astheniaيتميز النمط الواهن
    قصير وضعيف           –  متوسط الطول وضعيف                 ب –أ 

    تضخم هائل في الجسم–  طويل وضعيف                         د –ج 
 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  : يناسب نمط النحيف العضلي الجسمي للطالب رياضة *
   الغطس– رفع الأثقال      د – القفز بالزانة     ج – الماراثون     ب –أ 

 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  :لنفسية استخدام مقاييس التقدير يفضل في الاختبارات ا

خاطر / ٥٣ :٢حسانين ج
سافرت وود / ١٠٠: والبيك 

:٤٧٥  

خاطر / ٥٩ :٢حسانين ج
سافرت / ٩٤: والبيك 
  ٤٧٣ :وود

: خاطر والبيك / ٦٢ :٢حسانين ج
  ٥٠٤:سافرت وود / ١١١

خاطر / ٦٧ :٢حسانين ج
سافرت وود / ١٠٥: والبيك 

  ٣٥٢:مورو وأخرون /٤٧٢:

  / ٨٦ :٢حسانين ج

  / ٩٤ :٢حسانين ج

  / ١٠٤ :٢حسانين ج

مورو / ٩٠: الطالب ولويس 
علاوي / ٥١٣: وأخرون 
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١٧٤

   الخماسي– الرباعي    د –الثلاثي        ج – الثنائي        ب –أ 
 :..................مناسبة :............... مناسبةغير :..............تعديل الى بحاجة

  المحور الثاني المتعلق بالاتجاهات
   

بحاجة الى 

 تعديل

غير 

 مناسبة

 التسلسل العبـــــــــــارة مناسبة

المعلم الذي يستخدم القياس والتقويم في حصة التربية    
 الرياضية جدير بالاحترام والتقدير

١- 

لا اطيق المناقشات التي تدور حول موضوعات    
 القياس والتقويم في المجال الرياضي

٢- 

ارغب بمتابعة ما يستجد في حقل القياس والتقويم    
 للمجال الرياضي

٣- 

لا احب الاستماع الى متحدث متخصص في    
 موضوع القياس والتقويم للمجال الرياضي

٤- 

 في عمليات اصدار القياس والتقويم ليست مهمة   
 الحكم على الطلبة في حصة التربية الرياضية

٥- 

القياس والتقويم لا تساعدان في تنمية وتطوير مهنتي    
 كمعلم تربية رياضية

٦- 

يجب اعتبار مادة القياس والتقويم في المجال    
 الرياضي مادة اختيارية في الجامعة

٧- 

 في المدارس يعتمد تطور حصص التربية الرياضية   
 بشكل اساسي على القياس والتقويم

٨- 

يجب ان تكون هناك ندوات ودورات خاصة بالقياس    
  .والتقويم لمعلم التربية الرياضية اثناء الخدمة 

 

٩- 

القياس والتقويم اساس المنطق في وضع الدرجات    
 الحقيقية للطلبة

١٠- 

  

  

  

  

  

  

  

المراجع العلمية 

التي استعان بها 

لباحث لبناء هذا ا

المحور مع ذكر 

 أرقام الصفحات 

  

  

  

  

  

محمد عالية 

،٢٢٧ ،٢٢٤ ، 

٢٢٨.   

  

  

  

: نبيه المتولي 

٢٧٣  

  

  

  

  

: منذر بلعاوي 

٨٥-٨٠  

عمليات لا أومن بإستخدام الأدوات والمقاييس في    
 تقويم الطلبة 

١١- 
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١٧٥

ليس بالضرورة اجراء قياسات عديدة للطلبة خلال    
 الفصول الدراسية 

١٢- 

القياس والتقويم تساهمان في نشر العدالة والطمأنينة    
  بين الطلبة

 

١٣- 

لا تساهم عملتي القياس والتقويم في قبول اولياء    
 السنويةامور الطلبة لدرجات ابنائهم في الشهادات 

١٤- 

اشعر أن القياس والتقويم تساعدان في اتخاذ    
 القرارات في حصة التربية الرياضية

١٥- 

يمكن استبدال القياس والتقويم في التربية الرياضية    
 لوجهات نظر المعلمين الشخصية

١٦- 

القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية مضيعة    
 للوقت 

١٧- 

التقويم من الموضوعات التي اكره حتى القياس و   
 .مجرد التفكير بها 

١٨- 

لا أُرحب بفكرة انشاء مركز متخصص للقياس    
 والتقويم في وزارة التربية والتعليم

١٩- 

سأشارك بأية دورة تدريبية في مهارات القياس    
 .والتقويم تتعلق بالتربية الرياضية 

٢٠- 

لتربية الرياضية وسيلة القياس والتقويم في حصة ا   
 مضمونة لبلوغ الاهداف الموضوعة

٢١- 

عمليات القياس والتقويم لا تساهم في تحقيق العدالة    
 للطلاب 

٢٢- 

تساهم عمليات القياس والتقويم في اتخاذ القرارات    
 الصائبة

٢٣- 

اكتساب المهارات الاساسية في القياس والتقويم جزء    
  تربوية والتعليميةمهم من العملية ال

٢٤-  

  

  

  

  

: صفية الغمري 

٧٩-٦٧  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

الطالب 

مقياس (ولويس

) أدجنجتون

  ١٥٣).مترجم(

  

  

  

  

  

  

  

مقياس الموافي 

 :١٤٦.   

  

  

  

  

  

  

  

  
أشجع أي معلم تربية رياضية ان يتقن مهارات    

  .القياس والتقويم 
٢٥-  
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١٧٦

القياس والتقويم ليس من المواد الضرورية في    
  .المساقات الجامعية وكليات المجتمع 

٢٦-  

لا تساعد عمليات القياس والتقويم في تحسين العمل    
  المهني للمعلم

٢٧-  

الاطلاع على مصادر المعرفة المتعلقة بالقياس أحبذ    
  والتقويم

٢٨-  

انفاق الأموال على تطوير القياس والتقويم في    
  .المجال الرياضي استثمار رابح في العملية التربوية

٢٩-  

  -٣٠  .القياس والتقويم في التربية الرياضية قليل القيمة    
  -٣١  .لرياضة أدرك دور القياس والتقويم في تطوير ا   
لا أهتم بمطالعة وحدات القياس والتقويم في دليل    

  المعلم للتربية الرياضية 
٣٢-  

المغربي وأبـو   

ــة  -٩٥:حليم

٩٦  

  

  

ــدر  ــة وب خليف

-٤٢٩: الدين  

٤٣٣  

  

  

  

: مهند مـسعود    

٦٥-٦٣   

  

  

  

  

: أحمد يعقـوب    

٩٠-٨٨  

القياس والتقويم وسيلة موثوقة لتطوير عناصر    
  العملية التربوية

٣٣-  

  

  محور التطبيقات : المحور الثالث 
  

بحاجة 

الى 

 تعديل

غير 

 مناسبة

مناس

 بة
التسل العبـــــــــارات

 سل

اقوم اثناء الحصص بتقسيم الطلبة حسب    
 .ميولهم ورغباتهم 

١- 

ام لا اقوم بعمل قياسات جسمية في بداية الع   
 الدراسي للطلبة

٢- 

اصنف الطلاب حسب قدراتهم الحركية اثناء    
 النشاط التطبيقي في حصة التربية الرياضية 

٣- 

اضع الاهداف في دفتر تحضير دروس    
 التربية الرياضية بطريقة تقبل القياس 

٤- 

  

  

  

  

المراجع العلمية التي استعان 

  ور بها الباحث لبناء هذا المح

  

  

  مورو وأخرون

  

  

  الرواشدة وأخرون

  

  
 -٥ .لا استخدم ادوات القياس اثناء الحصص   
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١٧٧

نهاج التربية لا اصمم خطتي الفصلية لم   
الرياضية بناء على تحديد المستوى الابتدائي 

 .للطلبة 

٦- 

اقوم بعمل تقويم بعد انتهاء كل وحدة دراسية    
 .لفعالية معينة 

٧- 

استغل جميع الادوات والمقاييس المتاحة في    
المدرسة لاستخدامها في قياس وتقويم أداء 

 .الطلبة 

٨- 

 بدنية  في عملية أستخدم مجموعة اختبارات   
 .تقويم أداء الطلبة

٩- 

أستخدم مجموعة اختبارات مهارية لكل فعالية    
 .واستخدمها في تقويم أداء الطلبة

١٠
- 

لا استخدم سجلات التقويم في حصص التربية    
 .الرياضية 

١١
- 

متر، ميزان ( استخدم ادوات القياس المختلفة    
 .من اجل تصنيف الطلبة ...) 

١٢
- 

استخدم الملاحظة لمتابعة وتصحيح اخطاء    
 الطلبة في حصة التربية الرياضية 

١٣
- 

اقوم بتطوير أدوات قياس واختبارات في حال    
 عدم توفرها في المدرسة 

١٤
- 

اختار لعملية القياس والتقويم اختبارات    
ومقاييس مقننة بدرجات مقبولة من الصدق 

 .والثبات والموضوعية 

١٥
- 

لا أهتم بالخطوات الرئيسية في بناء المقاييس    
 .والاختبارات 

١٦
- 

اصمم مقاييس ولا أعرضها على الخبراء    
 .لتحكيمها 

١٧
- 

  

   ٢،ج١حسانين ،ج

  

  

  

  

  

  

  

Franckفرانك   

  

  

  

  

  

  

  

  

  جمال أبو الرز

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

  احمد عودة

  

  

  

  

  

اقوم بحساب المتوسط الحسابي لأداء الطلبة    
 .من أجل استخدامه معياراً  في منح الدرجة 

١٨
- 
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١٧٨

عملية اقوم بتطويراختبارات ميدانية قبل البدء ب   
  التدريس 

١٩
-  

لا أقوم بإستخدام الاختبارات اثناء عملية    
  التدريس 

٢٠
-  

اقوم بإستخدام الاختبارات بعد الأنتهاء من    
  .عملية التدريس 

٢١
-  

اصنف الأهداف ضمن مجموعات عامة في    
  .بداية الفصل الدراسي 

٢٢
-  

استخدم المحكات في مقارنتها مع الأختبارات    
  .ي استخدمها في عمليات القياس والتقويم الت

٢٣
-  

لا استخدم الملاحظة اثناء القيام بعملية    
  التدريس

٢٥
-  

أضع الأهداف السلوكية في دفتر التحضير    
  .اليومي بناء على المستوى 

٢٦
-  

أختبر الطلاب معرفياً حول أنشطة وحصة    
  .التربية الرياضية 

٢٧
-  

ات الطلبة نحو أنشطة أهتم بقياس إتجاه   
  .وحصة التربية الرياضية 

٢٨
-  

أحرص على اجراء الإحماء للطلبة قبل أداء    
  .الأنشطة الحركية 

٢٩
-  

أراعي تقسيمات الأنماط الجسمية في إختيار    
  .الرياضة المناسبة للطالب 

٣٠
-  

أقوم بعمل اختبارات للكشف عن عاهات    
  .ري للطالب وتشوهات القوامية للعمود الفق

٣١
-  

استخدم اختبارات الكشف عن طبعة القدم    
  .للإستدلال على سلامة القوس لدى الطلبة 

٣٢
-  

  

  

  

  

  

  

  

  الثوايبة وأخرون

  

  

  

  

  

  

  ديك وريزر 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  عبد الرحمن عدس 

  

  

  

  

  

  

  ليلى فرحات 
  

أحرص على قياس النبض لدى الطلبة أثناء    
  .الفصل الدراسي 

٣٣
-  
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١٧٩

أحرص على قياس ضغط الدم لدى الطلبة بين    
  .الحين والأخر أثناء الفصل الدراسي 

٣٤
-  

اختبارات السعة الحيوية للطلبة أثناء استخدم    
  .الفصل الدراسي 

٣٥
-  

أحرص على تعبئة سجل الطالب الموجود في    
  .ملفه بجميع البيانات اللازمة

٣٦
-  

أقوم بقياس مستوى القلق لدى الطلبة    
  .المشاركين في الرياضة المدرسية

٣٧  

أحرص على تطوير مقاييس الاتجاهات لتلائم    
  .ي المدارس الطلبة ف

٣٨
-  

 Self-Motivationأطبق مقياس الحفز الذاتي    

Inventory  للتعرف على دافع الطالب ومثابرته  
  .نحو الأداء الرياضي 

٣٩
-  

أحرص على استخدام مقاييس الشخصية    
  .للطلاب 

٤٠
-  

  

  ايمان الطائي 

  

  علاوي ومحمد نصر
  

  الطالب ولويس

  

  )مترجم(نورمن 

  

  

  شفيق العتوم

  

  خاطر والبيك

  
Safrit & Wood 

أستطيع تشخيص حالة الطالب لوضعه في    
  .حالة انتباه في الحصة 

٤١
-  
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١٨٠

  )٦(قم ملحق ر 
  أسماء المحكمين من أصحاب المؤهلات والخبرة والاختصاص لمقياس الدراسة

  
 .الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / د بسام مسمار  .أ .١

  .الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / د عربي حمودة .أ .٢

  .الجامعة الاردنية / كلية التربية الرياضية / د صادق الحايك .أ .٣

  .جامعة اليرموك / عميد كلية التربية الرياضية / د علي الديري .أ .٤

  عميد شؤون الطلبة ومدرس في كلية التربية الرياضية جامعة اليرموك/د أحمد البطاينة.أ .٥

  .جامعة مؤته / كلية التربية الرياضية / د حسن الطويل .أ .٦

 .جامعة مؤته/ كلية التربية الرياضية / د سليم الجزازي.أ .٧

  .جامعة مؤته / كلية التربية الرياضية /  السلام النداف عبد. د .٨

  .الجامعة الهاشمية/ كلية التربية / جمال أبو الرز . د .٩

  ً.جامعة آل البيت ومشرف تربية رياضية سابقا/ كلية التربية / منصور الزبون . د .١٠

  .مشرف تربية رياضية/ وزارة التربية والتعليم  / كامل خزاعلة . د .١١
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١٨١

  )٧(ملحق رقم 
  المقياس بصورته النهائية
  بسم االله الرحمن الرحيم

  أختي معلمة التربية الرياضية/ أخي معلم التربية الرياضية

 المعارف والاتجاهات والتطبيقـات       "يقوم الباحث بإعداد اطروحة الدكتوراة والتي تحمل عنوان         

)K.A.P (       س اقليم الشمال فـي     المتعلقة بالقياس والتقويم لدى معلمي التربية الرياضية لمدار

من وجهة نظر معلمي التربية الرياضية ، ضمن متطلبـات الحـصول علـى شـهادة                " الاردن
  الجامعة الاردنية/ الدكتوراة في التربية الرياضية 

  .لذا أرجو التكرم بالإجابة على فقرات هذا الاستبيان بدقة وأمانة
  . تستخدم إلا لأغراض البحث العلمينعلماً بأن هذه الإجابات ستعامل بغاية السرية التامة ول
  شاكراً لكم حسن تعاونكم
  واالله ولي التوفيق

  كلية التربية الرياضية/ مســتوى الدكتــوراه/وصفي الخزاعلة: الباحث 
  د حسين أبو الرز.أ: إشراف 

              :               أرجو تعبئة المتغيرات التالية 

  
  ------------------: سم المديريةا  ------------------: اسم المحافظة

   ------------------ التي تخرجت منها الكلية/الجامعة
  ------------------ سنة التخرج------------------: التخصص 

  
    أنثى                  ذكر            :الجنس

  
  س و    بكالوري                                  متوسط دبلوم                :المؤهل العلمي

    
    دكتوراه                 ماجستير            دبلوم عالي                                  

  
   :الخبرة في التدريس

     سنوات٥                            أقل من 
           سنوات ١٠ أقل من – ٥                            

   سنوات وأكثر١٠                          
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١٨٢

  المحور المتعلق بالمعارف : المحور الاول 

  ضع دائرة حول رمز الاجابة الصحيحة كما تراها مناسبة

  :لقياس تحمل قوة الذراعين لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار* 

  ة القبضةجهاز قو– ثني ومد الذراعين من الانبطاح المائل                           ب-أ 

   لا شيء مما ذكر– رفع ومد الذراعين جانباً                                        د–ج

  : لقياس عنصر السرعة الانتقالية لدى الطلبة فإنني استخدم اختبار الركض لمسافة -*

   م١٦٠٠ – متر              د ٨٠٠ – متر                ج ٤٠٠ – متر              ب ١٠٠ –أ 

  :الاختبار الذي يقوم فيه الطالب برمي الكرة الطبية بأقصى قوة ولأبعد مسافة ممكنة يقيس * 

   المرونة–      د       القوة القصوى   –   ج          تحمل القوة    –           ب الرشاقة    –أ 

 محرزاً نقاطاً حسب  مرسومة على جداردوائرالاختبار الذي يقوم فيه الطالب بالتصويب على خمسة * 

  :يهدف هذا الاختبار الى قياس  .. دائرةموقع كل 

   كل ما ذكر–      د     لتصويب  ا دقة – قوة الرمي          ج –   ب   سرعة التصويب     –أ 

  : من خلال تحقيق  ذلكتميللتعرف على نجاح حصة التربية الرياضية *

   الوسائل– الأنشطة                      د –        ج  المحتوى     –الأهداف               ب –أ

  :هو حكم يعطى  Formative Evaluation )  البنائي(التقويم التكويني *

   قبل واثناء وبعد البرنامج– بعد البرنامج التدريسي    د– قبل البرنامج التدريسي      ج– اثناء البرنامج التدريسي     ب–أ

  :يقصد بالقيــاس*

   معيار للتطور– وسيلة احصائية      د– عملية اصدار حكم       ج–لتحديد الكمي للاداء       ب ا–أ

  :الاختبـار هــو *

 موقف مقنن لقياس عينة من السلوك                      – وسيلة لجمع البيانات والمعلومات                      ب –أ 

   كل ما ذكر–دق والثبات والموضوعية                  د  محقق للص–ج 
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١٨٣

  : التقــويممن أغراض*

   عملية احصائية  –اصدار الحكم على ظاهرة ما                                       ب–أ 

   عملية جمع معلومات– تحديد رقمي للاداء                                                د–ج

  :لمنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالصدق، بمعنى يمتاز ا*

   عن التحيز الشخصي  د الابتعا– الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها                 ب –أ

   استخدام الحدس في التعامل مع الاختبارات  – ان يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها               د -ج 

  : الطلبة فإنني استخدم بحرية منشخصية الراء الألحصول على من اجل ا*

   الملاحظة– المفتوح      د– الاستبيان المغلق – الاستبيان المغلق      ج– الاستبيان المفتوح       ب–أ

ان يصمم الطالب سلسلة حركية من بعض " في دفتر تحضير الدروس اليومي مثل ماعند كتابة هدف*

  :فإن هذا النوع من الاهداف يقيس " ي الجمبازالحركات الارضية ف

   المعرفة– الاستيعاب                د –ج )           التركيب( الربط – التحليل              ب –أ

  :يفيد تحديد مستوى الرتبة في القياس والتقويم إلى *

المراد قياسها                   ) الظاهرة( السمة  ترتيب مكانة–ب .                         تحديد البعد بين مستويين –أ 

  . مقارنة نتائج الاختبار مع نتائج اخرى–د .                       تحديد الفروق بين الأفراد –ج 

  :تُعد المحكات في القياس والتقويم *

.                                مستوى يضعه المعلم – ب.                        أساس حكم داخلي للظاهرة المقاسة –أ

   اساس حكم خارجي للظاهرة المقاسة–د .                                       أداة لجمع البيانات–ج 

  :يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالموضوعية ، بمعنى *

 الحصول على نتائج متاشبهة في حال اعادتها     –لعوامل الذاتية         ب أن لا يسمح الاختبار بتدخل ا–أ

   ان يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها– مدى اتساق وحدات الاختبار مع بعضها البعض   د –ج
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١٨٤

  :اتخاذ قرار تقويمي معياري المرجع في التربية الرياضية ، يعني * 

   ارتباط المقياس بتاريخ زمني معين –ب .    لى الأخرين الذين تم اختبارهم  ارتباط أداء الفرد منسوباً ا–أ

  .  ارتباط المقياس مع تقدير المعلم نفسه–د .                 ارتباط المقياس مع مستوى سبق تحديده –ج 

  :اتخاذ قرار تقويمي محكي المرجع في التربية الرياضية فإن ذلك يعني *

  .   مقارنة أداء الطلبة مع مستوى سبق تحديده–ب .           ة مع بعضهم البعض  مقارنة نتائج الطلب–أ

  . إجراء معالجات احصائية لنفس الاختبار–د .              مقارنة أداء الطالب مع رأي المعلم –ج 

  :التصنيف من أغراض القياس والتقويم الذي يعتمد على *

تحفيز الطلاب نحو برنامج الاختبار                                     –ب   وصف المستوى الحالي                  –أ

 تقسيم الطلاب حسب قابلياتهم وقدراتهم في مجموعات – د                  توقع نتيجة في المستقبل – ج

  :ضية للطالبواحدة من التالية ليست من  الطرق المستخدمة في منح درجات مادة التربية الريا*

 الإنجاز – د علاقته مع المعلم                – جالمشاركة                – ب              التحسن –أ

  :يعتمد حساب صدق المحتوى للاختبارات والمقاييس بشكل رئيسي على *

 المستويات – د        التحليل الاحصائي – ج           المحكات – ب          الخبراء والمحكمين – أ

  :يعتمد حساب الصدق التلازمي للمقاييس والاختبارات بشكل رئيسي على *

 المحكات – دالتحليل الاحصائي       – جالمستويات       – ب        متوسط أداء الطلبة للاختبار – أ

  :من عيوب منح الدرجات لطلاب مادة التربية الرياضية بطريقة التحسن *

      عدم قدرة المعلم على قياس هذه الناحية – ب .         ئحسن بمعدل أكبر من المبتدالمتقن للمهارة يت– أ

 .لا شيء مما ذكر  – د  .     المبتدئ يتحسن بمعدل اكبر من المتقن للمهارة – ج

  :المجالات الرئيسية لتصنيف الاهداف في القياس والتقويم هي * 

النفس حركي ، الاقتصادي ، الروحي                    – ب                    النفس حركي ، المعرفي ، الوجداني – أ

  الاجتماعي ، الاقتصادي ، السياسي – د                         المعرفي ، الروحي ، السياسي – ج
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١٨٥

  :المعايير في القياس والتقويم الرياضي تمثل حكم يعتمد على*

  قيم ثابتة لا تتغير بتقدم الزمن –                        ب               رأي المعلم – أ

  قيم في جداول خاصة تفسر درجات الاختبار –رأي الطالب                                   د – ج

  :يمتاز المنهج العلمي للمقاييس والاختبارات بالثبات ، بمعنى *

   ان يكون صالحاً لكل زمان –ج تقريباً          ب  اذا طبق الاختبار ثم اعيد فإنه يعطي نفس النتائ-أ

   ان يقيس الاختبار نفس الظاهرة المراد قياسها   – قدرة الاختبار على التنبؤ بالاداء                  د –ج 

  :يقاس عمق الصدر بين نقطتين تشريحيتين هما *

  سفل عظم القص إلى أسفل عظمي اللوح  من أ–ب .           من أعلى عظم القص إلى أعلى عظمي اللوح –أ 

   من وسط الضلع الأمامي إلى وسط عظم اللوح المقابل – من منتصف عظم القص إلى وسط عظمي اللوح   د–ج 

  :من المعادلات المستخدمة بشكل بسيط في تحديد الوزن المثالي للجسم *

   سم   ١٢٠ – الطول –       ب  سم                                             ١٠٠ – الطول –أ 

  ٥٠+  عرض الكتفين –                                  د ١٠٠ –) عرض الكتفين+ الطول  ( –ج 

  :من أفضل سلالم التقدير المستخدمة في الاختبارات النفسية *

   الخماسي–  د  الرباعي             –الثلاثي               ج – الثنائي                       ب –أ 

  :للطالب تقع ضمن النمط الجسمي " الإستدارة التامة"الدرجة التي تغلب عليها صفة *

   العضلي– النحيف           د – النحيل                  ج – السمين                        ب –أ 

  :الرياضة الملائمة لنمط النحيف العضلي الجسمي هي *

   الغطس– رفع الأثقال        د – القفز بالزانة              ج –        ب  الماراثون         –أ 

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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١٨٦

  المحور الثاني المتعلق بالاتجاهات

دة
بش

ض 
ار
أع

 
 

ض
ار
أع

 

ايد
مح

فق 
وا
م

دة 
بش

ق 
واف
م

 

  

سل العبـــــــــــارة
سل
الت

 

لقياس والتقويم في حصة التربية الرياضية جدير بـالاحترام       المعلم الذي يستخدم ا        
 والتقدير

١ 

 ٢ .ارغب بمتابعة ما يستجد في حقل القياس والتقويم الرياضي     

القياس والتقويم عمليات سيئة في اصدار الحكم على الطلبة في حـصة التربيـة                   
 .الرياضية

٣ 

 ٤ .لدرجات الحقيقية للطلبةالقياس والتقويم اساس المنطق في وضع ا     

 ٥ .ليس بالضرورة إستخدام الأدوات والمقاييس في عمليات تقويم الطلبة      

 ٦ . تُعد إجراء قياسات عديدة للطلبة خلال الفصول الدراسية عديمة الفائدة     

يساهم القياس والتقويم في قبول اولياء الامور لدرجات ابنـائهم فـي الـشهادات          
 .ويةالسن

٧ 

يمكن استبدال القياس والتقويم في التربية الرياضية بوجهـات نظـر المعلمـين                  
 .الشخصية

٨ 

 ٩ . القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية مضيعة للوقت     

 ١٠ .القياس والتقويم من الموضوعات التي اكره حتى مجرد التفكير بها      

 ١١ .تخصص للقياس والتقويم في وزارة التربية والتعليمأُرحب بفكرة انشاء مركز م     

سأشارك بأية دورة تدريبية تتعلق بمهارات القياس والتقويم المتعلقـة بالتربيـة                 
 .الرياضية 

١٢ 

القياس والتقويم في حصة التربية الرياضية وسيلة مـضمونة لبلـوغ الاهـداف                  
 .الموضوعة

١٣ 

 ١٤ . ساهم في تحقيق العدالة للطلبة القياس والتقويم لا ت     

 ١٥ .تساهم عمليات القياس والتقويم في اتخاذ القرارات الصائبة      

اكتساب المهارات الاساسية في القياس والتقويم جزء مهم من العملية التربويـة                  
  والتعليمية

١٦  

  ١٧  .أشجع أي معلم تربية رياضية ان يتقن مهارات القياس والتقويم      
القياس والتقويم ليس من المواد الضرورية في المـساقات الجامعيـة وكليـات                  

  .المجتمع 
١٨  

  ١٩  .القياس والتقويم في التربية الرياضية قليل الفائدة      
  ٢٠  . أهتم بمطالعة وحدات القياس والتقويم في دليل معلم للتربية الرياضية     
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  قات محور التطبي: المحور الثالث 

لا اطبق 

 أبداً
اطبق 

بدرجة 

منخفضة

اطبق 

بدرجة 

متوسطة

اطبق 

بدرجة 

 عالية

  

سل العبـــــــــارات
سل
الت

 

 ١ .اقوم اثناء الحصص بتقسيم الطلبة حسب ميولهم ورغباتهم     

 ٢ .جراء قياسات جسمية في بداية العام الدراسي للطلبةبإ لا أقوم    

حركية اثناء النشاط التطبيقي في الحصة اصنف الطلاب حسب قدراتهم ال     ٣ 

اضع الاهداف في دفتر تحضير دروس التربية الرياضية بطريقة تقبـل               
 . القياس

٤ 

 تحديد المستوى الابتدائي للطلبة عند تصميم الخطة الفـصلية          لا أراعي     
 .لمنهاج التربية الرياضية

٥ 

 ٦ .قويم أداء الطلبةأستخدم مجموعة اختبارات بدنية في عملية ت    

 ٧ .أستخدم مجموعة اختبارات مهارية لكل فعالية     

. استخدم الملاحظة لمتابعة وتصحيح اخطاء الطلبة في حصة التربية الرياضية     ٨ 
. اقوم بتطوير أدوات قياس واختبارات في حال عدم توفرها في المدرسة     ٩ 

ارات ومقاييس مقننة بدرجات مقبولـة      اختار لعملية القياس والتقويم اختب        
 .من الصدق والثبات والموضوعية 

١٠ 

اقوم بحساب المتوسط الحسابي لأداء الطلبة واستخدمه معياراً لمنح     
 . الدرجات للطلبة

١١ 

  ١٢  .استخدم المحكات للمقارنة مع نتائج تحصيل الطلبة     
  ١٣  .ي بناء على مستوى الطلبةأضع الأهداف السلوكية في دفتر التحضير اليوم    
  ١٤  .الطلبة معرفياً حول أنشطة وحصة التربية الرياضية  ختباربإ لا أقوم    
  ١٥  . بقياس اتجاهات الطلبة نحو أنشطة وحصة التربية الرياضية أقوم    
  ١٦  .عدم إجراء احماء للطلبة قبل أداء الأنشطة الحركية     
  ١٧  .جسمية في إختيار الرياضة المناسبة للطلبة أراعي تقسيمات الأنماط ال    
  ١٨ .لجسمية للطلبة الانحرافات القوامية واأقوم بعمل اختبارات للكشف عن     
نبض ،ضغط ، سعة    (أقوم بإجراء القياسات الفسيولوجية المتاحة للطلبة           

  بين الحين والأخر..)حيوية
١٩  

  ٢٠  .ي ملفه بجميع البيانات اللازمةأحرص على تعبئة سجل الطالب الموجود ف    
  ٢١  .أقوم بقياس مستوى القلق لدى الطلبة المشاركين في الرياضة المدرسية    
  ٢٢  .أحرص على استخدام مقاييس الشخصية للطلبة     
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KNOWLEDGE, ATTITUDES AND PRACTICES (KAP) RELATED 

TO MEASUREMENT AND EVALUATION FOR PHYSICAL 

EDUCATORS OF NORTHERN REGION OF JORDAN. 

By 

 Wasfi Al-Khazaleh, 

supervisors 

Dr. Huasain Abu-Al-Ruz , Prof. 

Abstract 
The purpose of this study was to identify Knowledge, Attitudes, and 

Practices (KAP) related to evaluation and measurement at northern region 

physical educators. This region include: Irbed governate, Ajloon governate, 

Jersh governate and Al-Mafraq govrenate. Another purpose was to identify 

difference in study subject respondents according to sex, qualification 

educational experience, governate, graduation university for the teacher. 

The researcher used descriptive methodology “Surveys”. The study 

sample was selected using relative categorization to ensure the 

representation of all geographic regions within the study sample. The study 

sample included ٤٧٧ teachers ٢٥١ male, ٢٢٦ female. 

To achieve the study purpose, the researcher designed and built an 

instrument consisting of the following axes:  

- Knowledge: included ٣٠ multiple choice. 

- Attitudes: included ٢٠ statements related to attituded towards 

measurement and evaluation “٥” point Likert Scale”. 

- Practices: included ٢٢ statements related to specific practices of 

measurement and evaluation” ٤ point Likert Scale”. 
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Study instrument total validity was ٠,٨٩ while total reliability was ٠,٨٨ 

using split half method. SPSS was used to analyze study subject a 

responses. Statistical procedures included: means, SDs, percentages, 

correlation coefficients, t-test, one way ANOVA followed by Chiffet test 

to identify differences. 

The study revealed  the following: 

- Knowledge axe concerned with physical education teachers 

evolution and measurement was moderate “٦٠٪”, where attitudes 

dimension was high “means ٣,١٥, while practices dimension was 

low “means, ١,٢٧”. 

- There was statistically significant difference in knowledge 

dimension attributed to sex, in favor of female teachers, while there 

was no differences in attitudes and practices dimensions attributed to 

the small variable. 

- There was statistically significant differences on all study 

dimensions “knowledge, attitudes, practices” attributed to 

qualification, in favor of higher education degrees. 

- No statistically significant differences on study dimensions, 

attributed to experience. 

- No statistical significant differences knowledge dimension attributed 

to governate, while there was statistically significant difference 

attributed to attitudes, in favor of Al Mafraq governate, and in 

practices dimension, in favor of Jerash governate. 

There was statistically significant differences on all study dimensions, 

attributed to graduation university, in favor of Jordanian university and 

Yarmouk University.  
  


